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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

Roma, 03 ottobre 2022

Alle Societa Sportive di Sumo
Ai Fiduciari Regionali di Sumo
Ai Presidenti dei Comitati Regionali

e p.c. Al Consiglio di Settore Lotta
Alla Commissione Nazionale Sumo

Loro Indirizzi

CIRCOLARE N 42/2022 - SUMO

ATTIVITA’ DIDATTICA NAZIONALE

DENOMINAZIONE:

Corso Nazionale Aggiornamento Aspiranti Allenatori ed Allenatori.
Corso ed Esame Nazionale Formazione Insegnanti Tecnici -
Categoria Aspiranti Allenatori.

Corso ed Esame Nazionale Qualifica Ufficiali di Gara.

DATA: 'Sabato 22 ottobre 2022. -
LUOGO DI Palestra Pro Patria - Via L. Settembrini, 33 - 21052 Busto Arsizio
SVOLGIMENTO: (VA).

Commissione Nazionale Sumo

M¢° GIULIANI Franco (Parte Amministrativa);
M° GOBBI Fausto Emilio (Parte Tecnica);

M° PALUMBO Francesco Sergio (Arbitraggio).

DOCENTI:

Norme Generali

Il Corso di Formazione per Insegnanti Tecnici di Sumo € riservato agli Insegnanti Tecnici
FIJLKAM di JUDO, LOTTA e KARATE. Ai Candidati che superano gli Esami sara
riconosciuta la qualifica di Aspirante Allenatore.

| Candidati promossi sono iscritti al’Albo Federale degli Insegnanti Tecnici ed inquadrati
nella categoria Aspiranti Allenatori di Sumo, con decorrenza 1° gennaio 2022.
Gli Aspiranti Allenatori di Sumo possono svolgere la loro opera presso una Societa Sportiva
affiliata al Sumo, sotto la guida delllnsegnante Tecnico titolare, sostituirlo
temporaneamente nell'insegnamento ed assistere gli Atleti nelle competizioni.

Gli Aspiranti Allenatori di Sumo, che siano in possesso della categoria di Allenatore (o
superiore) in altre discipline FIJLKAM (JUDO, LOTTA o KARATE), che abbiano svolto un
periodo di almeno due anni di tirocinio presso una Societa Sportiva affiliata al Sumo ed
abbiano partecipato ad almeno due Corsi annuali di Aggiornamento possono presentare
domanda per la promozione alla categoria di Allenatore di Sumo.
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Le domande devono essere presentate tramite i Comitati Regionali, che devono esprimere
il proprio motivato parere.

| Candidati promossi sono inquadrati nella categoria Allenatori, con anzianita a decorrere
dal 1° gennaio dell’anno successivo.

Gli Allenatori di Sumo possono svolgere la loro opera come Insegnanti Tecnici titolari
presso una Societa Sportiva affiliata al Sumo.

e |l Corso di Aggiornamento € obbligatorio per il mantenimento delle qualifiche sia di
Insegnante Tecnico che di Ufficiale di Gara.

e || Corso di Aggiornamento & valido anche per la riammissione nei Quadri Federali previo
Esame finale.

Programma
Sabato 22 ottobre 2022 (Insegnanti Tecnici ed Arbitri)

9:00 Accredito (occorre la Licenza Federale valida con bollino 2022);

9:30 - 10:30 Regolamento Gare ed Antidoping;

10:30 - 11:30 Regolamento Arbitrale;

11:30 - 13:00 Tecnica (Insegnanti Tecnici) — Regolamento Arbitrale (Arbitri);

14:00 - 19:00 Approfondimenti didattici su tecniche specifiche (Insegnanti Tecnici),
Regolamento e Pratica (Arbitri);

20:00 Esami (nuove qualifiche).

Gli Insegnanti Tecnici partecipanti devono avere al seguito la propria Mawashi.
Domenica 22 ottobre 2022 (solo per gli Arbitri)

Pratica obbligatoria per gli tutti gli Arbitri durante lo svolgimento del Campionato ltaliano.
Gli Arbitri devono indossare la divisa federale.

Quota di partecipazione:

Corso Nazionale Aggiornamento Insegnanti Tecnici: € 90,00;
Acquisizione della Qualifica di Aspirante Allenatore: € 100,00;
Acquisizione della Qualifica di Allenatore: € 150,00;
Esame riammissione Quadri Insegnanti Tecnici: € 100,00.

| Corsi e gli Esami per gli Arbitri sono gratuiti.

Modalita di pagamento:
Bonifico bancario IBAN {T74C0100503309000000001433 intestato a FIJLKAM, causale “Corso
Formazione e Aggiornamento Insegnanti Tecnici ed Arbitri Sumo.

Modalita d’iscrizione:

L’iscrizione ai Corsi ed agli Esami, corredata della copia del bonifico, dovra pervenire entro e non
oltre sabato 15  ottobre 2022 ai seguente indirizzi e-mail:  sumo@fiilkam.it,
sergiopalumbo.sumo@libero.it usando I'apposito Modello (Allegato A) compilato in tutte le sue
parti.

Cordiali saluti.
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ALLEGATO “A”
Alla FIJLKAM - SUMO
e mail: sumo@fijlkam.it

__ | sottoscritto/a

nato/a a ( )l / /
domiciliato/a a ( ) C.A.P.

in via Civ. n. Codice Fiscale

telefono (abitazione-ufficio) / (cellulare) /

indirizzo di posta elettronica

titolo di studio professione

tesserato/a per l'anno incorso con Licenza Federale n.

a favore della Societa Sportiva: Cod.

con la Qualifica di conseguita a il / /

CHIEDE DI ESSERE AMMESSO/A AL

[ ] Corso di aggiornamento Insegnanti Tecnici Sumo

[ 1 Corso di aggiornamento Arbitri Sumo

[ ] Corso di formazione per 'acquisizione della Qualifica di Aspirante Allenatore di Sumo con esami finali (1)
[ ] Corso di formazione per I'acquisizione della Qualifica di Allenatore di Sumo con esami finali (2)

[ ] Corso di formazione per l'acquisizione della Qualifica di Arbitro di Sumo con esami finali

[ 1 Esami riammissione Quadri [ ] Insegnante Tecnico [ ] Arbitro

in programma a: il

(1) il candidato deve possedere almeno la qualifica di Aspirante Allenatore in altro settore FIJLKAM (Lotta,
Judo o Karate)

(2) il candidato gia in possesso della qualifica di Aspirante Allenatore di Sumo deve possedere almeno la
qualifica di Allenatore in altro settore FIJLKAM (Lotta, Judo o Karate) e deve avere svolto un periodo di
almeno due anni di tirocinio presso una Societa Sportiva affiliata al Sumo e partecipato ad almeno due Corsi
annuali di aggiornamento Sumo. Le domande devono essere presentate tramite i Comitati Regionali, che
devono esprimere il proprio motivato parere.

| sottoscritto/a dichiara di essere in possesso dei requisiti previsti, che quanto sopra affermato

corrisponde a verita e che & a conoscenza che ogni dichiarazione FALSA comporta automaticamente
Pannullamento della partecipazione al Corso efo all’ Esame ed il deferimento al Giudice Sportivo.

¢ sjallega alla presente copia bonifico (escluso arbitri)

Luogo e data

Firma
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