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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

FiJLKAM ARATES ™

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE
Prot. n. 1506 AS/K/AB

Roma, 13/06/2016

CdC COLL: SE-U21 -1.01.01.01.02.13 - ALLE PERSONE CONVOCATE

- ALLE SOCIETA' SPORTIVE INTERESSATE
e p.c. - ALLA DIREZIONE TECNICA NAZIONALE
- AlI'VICEPRESIDENTI DEI COMITATI
REGIONALI
Settore Karate
- AL CONSIGLIO DI SETTORE
LORO INDIRIZZI

KUMITE/KATA - 322° RADUNO COLLEGIALE UNDER 21- SENIORES
Lido di Ostia/RM —27/29 giugno 2016

Su disposizione della Direzione Tecnica Nazionale, gli Atleti di cui all'elenco allegato sono convocati per
I'attivita di cui all’'oggetto. L'allenamento si svolge sotto la guida degli Allenatori Federali M. Guazzaroni
Claudio, M. Sodero Roberta, coordinati dal Direttore Tecnico Nazionale, Prof. Pierluigi Aschieri.

FINALITA":

SEDE
ALLENAMENTO
COLLEGIALE:

PERIODO:

GARA:

CAT. di PESO:
NOTE:

Il programma di lavoro di questo ciclo é finalizzato alla “verifica del livello di
prestazione”.

Gli Atleti -muniti di tutto l'occorrente per I'allenamento e del materiale di cui
all’allegato- devono presentarsi presso il Centro Olimpico “Matteo Pellicone” — Via
dei Sandolini, 79 — 00122 Lido di Ostia/RM, entro le ore 12.00 di lunedi 27 giugno
2016.

Il Raduno inizia lunedi 27 giugno 2016 e ha termine il pomeriggio di mercoledi 29
giugno 2016 dopo gli allenamenti della mattina.

| convocati presenti soggiorneranno presso le foresterie del Centro Olimpico in
regime di pensione completa.

Gli Atleti devono presentarsi al Raduno con la seguente tolleranza di peso: Kg. 0.

Le spese di viaggio e |'eventuale indennita giornaliera (per la misura e le modalita Comunicato n. 11/2015 del
09 novembre 2015, pag. 6, “Tabella Rimborsi Federali”) sono corrisposte dietro presentazione del Foglio
di_Missione da inviarsi direttamente all’Area Amministrazione /Settore Karate della scrivente

Federazione entro sabato 02 luglio 2016.

TEL.+39/0656434513-515 — FAX+39/0656470527

RICONOSCIUTA
DAL CONI

VIA DEI SANDOLINI,79 — 00122 OSTIA LIDO w SPORTVA NAZIONALE
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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

ISJLKAM-S- P

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

| Presidenti Sociali garantiscono che gli Atleti convocati sono regolarmente tesserati per I'anno in corso, sono
in possesso di idonea certificazione medica alla pratica agonistica rilasciata dai sanitari abilitati dalle norme
vigenti e, quindi, sono in perfette condizioni psico-fisiche e tecnico-tattiche, e, inoltre, si impegnano a
comunicare con urgenza le eventuali assenze per gravi giustificati motivi, accompagnandole con idonea
certificazione come disposto dall’Art. 8 del R.O.F. .

Al momento dell’arrivo, gli Atleti sono tenuti a consegnare allo Staff Sanitario del Centro Olimpico o al
DTN (in caso di diversa sede del Raduno) I’accluso modello, debitamente compilato, relativo alla
dichiarazione di assunzione di farmaci e/o integratori. In caso di Atleta minorenne la compilazione e la
firma saranno a cura del genitore o di chi ne esercita la patria potesta.

Cordiali saluti.

liSegpétario (Benetale
e I Ma llang

Allegati :

*  Elenco Atleti e materiale

e Dichiarazione assunzione farmaci e integratori

Disponibili sul sito Federale:

e  Foglio di missione

¢ Norme Osservanza e Comportamento-Centro Olimpico Federale

Gli Atleti convocati con la presente devono presentarsi forniti del seguente materiale:

= PROTEZIONI personali omologate WKF: - corpetto - paradenti, paraseni, guantini, conchiglia, paratibia e paracollo del piede;

= KARATEGI: i KARATEGI non dovranno avere nessuna scritta o loghi al di fuori di quelli autorizzati (nel kata non ci dovranno
essere orli con i colori dell’Italia sulle maniche) e le misure non dovranno superare quelle stabilite dal regolamento;

= CINTURE: le cinture, rosse e blu, non dovranno avere nessuna scritta (nome);

= n. 2 fotografie recenti formato tessera;

=  PASSAPORTO in corso di validita;

= WKF ID Card, se in possesso;

= eventuale copia di richiesta esenzione a fini terapeutici (TUE/ATUE).

Gli Atleti sprovvisti di quanto sopra non potranno essere ammessi al Raduno Collegiale.

PROGRAMMA DI ALLENAMENTO DI BASE:
giornata tipo KATA KUMITE
tti Arri 12.00
1° GIORNO 27/06/2016 e frivo ore
pomeriggio 16:00/17:30 17:30/19:00
tti 09:30/11:00 11:00 / 12:30
2° GIORNO 28/06/2016 o0 / /
pomeriggio 16:00/17:30 17:30/19:00
mattina 09:30/11:00 11:00 / 12:30
3° GIORNO 29/06/2016 — -
pomeriggio Fine raduno
VIA DEI SANDOLINI, 79 — 00122 OSTIA LIDO gIECE’)oEEgg'C%ONALE
TEL.+39/0656434513-515 — FAX+39/0656470527 DA CoN
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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

ISJLKAM-S-

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

CdC COLL: SE-U21 -1.01.01.01.02.13

ATLETI RADUNO COLLEGIALE U21 & SENIORES

KUMITE/KATA — 322° RADUNO COLLEGIALE UNDER 21- SENIORES
Lido di Ostia/RM —27/29 giugno 2016

KARATES==

Cat.

n. Cl Peso S Cognome Nome nato il Cod. Soc. | Denominazione Societa Cittd |Grado [Toll.
1 SE 60 M MARESCA LUCA 28/12/1993 |12RMO0061 |G.S. FIAMME ORO ROMA RM 5DAN 0
2 SE 60 M CRESCENZO  ANGELO 05/08/1993 12RM0134 ggmaospomlvo ESERCITO SA 3DAN 0
ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA
3 JU 60 M FERRAIOLO ROBERTO 06/06/1998 15SA1180 DILETTANTISTICA SHIRAICLUB ~ SA 1DAN 0
S.VALENTINO
4 SE 67 M DEVIVO GIANLUCA  16/08/1992 15SA1180 A.P.D. SHIRAI CLUB S.VALENTINO SA 3DAN 0
5 SE 75 M BUSA LUIGI 09/10/1987 12RMO0129 GRUPPO SPORTIVO FORESTALE RM 5DAN 0
6 U21 75 M MARTINA MICHELE 18/11/1096 16BR2023 A SPORTIVADILET. DOJODOKKO g 3 pan o
7 JU 75 M PIETROMARCHI LORENZO 07/04/1998 12RM1459 gfug';'fTITANT'ST'CA BRACELLI oM 1DAN 0
S.S. DILETTANTISTICA
8 JU 75 M ORTENZI ANDREA 06/08/1998 10TR3444 o> DILETTANTIS TR 1DAN 0
9 SE 84 M MAESTRI NELLO 02/04/1986 12RM0134 gg’;‘A}RO SPORTIVO ESERCITO RM 5DAN 0
A.S.DILETTANTISTICA CHAMPION
10 U21 84 M TESORO GIUSEPPE 06121996 15NA1486 Ao DILETTANTISTICA CHAMEION  Na 1DAN 0
11 SE +84 M MANISCALCO  STEFANO 15/05/1982 12RMO0122  G.S.FIAMME GIALLE ROMA RM 5DAN 0
ASSOCIAZIONE SPORTIVA
12'SE +84 M ARMANELLI NICO 02/07/1993 06UD0200 DILETTANTISTICA BUSHIDO DOJO UD 3DAN 0
UDINE
ASD KARATE CASTELFRANCO
13'SE Kata M BUSATO MATTIA 02/02/1993 05Tv1034 450 KARATE CAST TV 5DAN 0
14 SE Kata M TOCCO ALFREDO 22/03/1987 12RMO061 |G. S. FIAMME ORO ROMA RM 5DAN 0
15 SE Kata M IODICE ALESSANDRO 08/08/1992 15NA1155 Q'S'D' STAR TOP LINE DIMENSIONE \ n 5 paN 0
SE 50 F GARGANO GIORGIA 25/10/1990 12RM0129 GRUPPO SPORTIVO FORESTALE RM 4 DAN 0
SE 50 F PERFETTO ERMINIA 09/06/1995 12RMO061 G. S. FIAMME ORO ROMA RM 3DAN 0
JU 50 F SASSANO SILVIA 06/06/1997 12RMO061 G. S. FIAMME ORO ROMA RM 3DAN 0
ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA
4 JU 50 F DAMOLIDEO  ANNAMARIA 14/10/1998 15SA1180 DILETTANTISTICA SHIRAICLUB  SA 1DAN 0
S.VALENTINO
5 SE 55 F CARDIN SARA 27/01/1987 12RMO0134 ggwﬂ;Ro SPORTIVO ESERCITO RM 5DAN 0
ASSOCIAZIONE SPORTIVA
6 JU 55 F CAVALLARO  FRANCESCA 26/10/1997 19SR1219 DILETTANTISTICA REMBUKAN SR 1DAN 0
KARATE VILLASMUNDO
7 U21 61 F LALLO VIOLA 23/05/1996 09FI3132  A.S.DILET. BUDOKAN MONTELUPO FI 2DAN 0
8 U21 68 F SEMERARO SILVIA 02/05/1996 |16BR2023 gg' SPORTIVADILET. DOJO DOKKO g 4 paN 0
9 SE +68 F VITELLI GRETA 10/01/1984 12RMO0129 GRUPPO SPORTIVO FORESTALE RM 5DAN 0
10 SE +68 F FERRACUTI cLIO 10/10/1996 12RMO061 |G. S. FIAMME ORO ROMA RM 4DAN 0
11 SE Kata F BOTTARO VIVIANA 02/09/1987 12RMO061 G. S. FIAMME ORO ROMA RM 5DAN 0
12 SE Kata F BATTAGLIA SARA 14/06/1986 12RMO061 |G. S. FIAMME ORO ROMA RM 5DAN 0
13'SE Kata F PEZZETTI MICHELA 17/05/1991 12RMO061 |G. S. FIAMME ORO ROMA RM 5DAN 0
% K K K X
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