
CALENDARIO ATTIVITA' DIDATTICA
NAZIONALE FIJLKAM

8-11 Giugno - Judo 
Istruttore (Completamento Bando Concorso precedente 2021)

CORSI NAZIONALI 

 18-19 - FIJLKAM/FISDIR
 Parte Pratica (preceduta da Parte On-line Specifica dal 13 al 16 Giugno)

6-9 Luglio - Judo
Istruttore (Completamento Bando Concorso precedente 2021)

29 Agosto - 3 Settembre - Allenatore Judo/Lotta/Karate (Parte pratica)
(Riservato Aspiranti Allenatori che affiliano ASD con eccezionalità)   

12-17 Settembre - Karate
Allenatore 2022 (Bando di Concorso) Parte Pratica

19-24 Settembre - Judo
Allenatore 2022 (Bando di Concorso) Parte Pratica

10-15 Ottobre - Judo
Allenatore 2022 (Bando di Concorso) Parte Pratica

17-22 Ottobre - JuJitsu
All/Istr/Maestro 2022 (Bando di Concorso) Parte Pratica

7-12 Novembre - Karate
Allenatore 2022 (Bando di Concorso) Parte Pratica 

14-19 Novembre - Lotta
Allenatore 2022 (Bando di Concorso) Parte Pratica

ESAMI DI GRADUAZIONE 

5-6 Novembre - Karate
Graduazione 2022

12-13 Novembre - Judo
Graduazione 2022

25 Giugno - 2 luglio - 9 luglio - 16 luglio: Parte Generale On-Line Allenatore JLK
 



WEBINAR

30 marzo - Fastweb 
Come promuovere una Società Sportiva sui social 

7 Aprile - Fastweb 
Come promuovere una Società Sportiva sui social

Introduzione alla Metodologia dell'Allenamento per la  Preparazione Fisica 
negli Sport di Combattimento (Renato Manno):
1° appuntamento 21 Giugno 
2° appuntamento 28 Giugno
3° appuntamento 5 Luglio 

20 Settembre - Pierluigi Aschieri 
Apprendimento , tattica ed efficienza neurale negli Sport di Combattimento 

18 Ottobre - Attilio Sacripanti
La match analysis negli Sport di Combattimento

15 Novembre - Nicole Maussier
Gli Sport di Combattimento come strumento di inclusione per i bambini con disabilità 
intellettivo relazionale

6 Dicembre - Emanuela Pierantozzi
Avviamento agli Sport di Combattimento: elementi comuni e specificità

CORSO PREPARATORE FISICO 1° LIVELLO (22 ORE)
COORDINATORE RENATO MANNO

8 Settembre  (4 h)

27 Settembre (4 h)

29 Settembre (4 h)

4 Ottobre (4 h)

29 - 30 Ottobre (6 h) Parte Pratica

Appuntamenti On-Line (16 ore):


