


CORSO E-LEARNING “Principi generali di Nutrizione, 

Psicologia, Prevenzione dei Traumi” 

SCHEDA CORSO: 

- COMPOSIZIONE CORSO: 3 VIDEO (Durata Totale 70’) e 3 SLIDES.

- DOCENTI: Dr. S. ALBANO, Dr. G. DE FRANCESCO, Dr. F. FANTON 
- ISCRIZIONE: 23 MARZO 2020 - 30 GIUGNO 2020. 
- DURATA CORSO: 90 GIORNI DALL’ISCRIZIONE AL CORSO SULLA PIATTAFORMA E-

LEARNING.

- CORSO RIVOLTO A: INSEGNANTI TECNICI DI JUDO, LOTTA, KARATE, JU JITSU, AIKIDO (IN 

REGOLA CON IL TESSERAMENTO 2020).

- COSTO: 50,00 euro (PAGAMENTO CON CARTA DI CREDITO). 
- CREDITI FORMATIVI: 8 (AL COMPLETAMENTO DEL CORSO). 

PROCEDIMENTO: 

1. Accedere alla propria area riservata di tecnico (non 
accedere all’area società sportiva) sul 
sito tesseramento.fijlkam.it.


2. Cliccare sulla voce corsi.

3. Inserire i filtri obbligatori (stagione, settore, tipo albo/

insegnante tecnico) tasto filtra.

4. Si visualizzerà il corso e-learning per effettuare l’iscrizione.

5. Iscriversi e effettuare il pagamento di 50,00 euro on-line 

esclusivamente con la Carta di Credito.


https://tesseramento.fijlkam.it/


6. Entro 72 ore dall’iscrizione, si riceveranno sulla propria 
casella e-mail le credenziali di accesso al portale di 
riferimento per l’e-learning formazione.fijlkam.it.


7. Dopo aver effettuato il log-in (in alto a destra) sulla colonna 
di sinistra troviamo il corso.


Buona formazione!


http://formazione.fijlkam.it/

