
 

 
BANDO DI CONCORSO PER ESAME NAZIONALE DI GRADUAZIONE 6° DAN 
DI JUDO – ANNO 2018 
 
 
DISPOSIZIONI GENERALI 

La FIJLKAM indìce ed organizza per l'anno accademico 2018 il Bando di Concorso per l'acquisizione della cintura nera 

6° DAN di JUDO.  

I posti messi a concorso sono n. 30. 

 

REQUISITI  DI  AMMISSIONE 

All’Esame, come da Regolamento Organico Federale,  possono accedere i Maestri o gli Arbitri Internazionali in possesso 

del 5° Dan con decorrenza 2011 e precedenti.  

L'ammissione all’Esame è determinata dalla graduatoria ottenuta dalla somma dei punti risultanti dai titoli dei Candidati, 

come da Elenco sotto riportato. In caso di parità di punteggio di due o più Candidati, si valuterà, in ordine prioritario: 

l’anzianità anagrafica, l’anzianità del Dan e l’anzianità della qualifica:  

 

a) Titoli generali: 

 

• Piazzamento conseguito dalla propria Società Sportiva, in qualità di Tecnico Titolare, nella Classifica 

Generale Nazionale del Quadriennio 2013/2016: 

1. Fino alla 50^ : punti 8; 

2. dalla 51^ alla 100^ : punti 4; 

3. dalla 101^ alla 150^ : punti 2. 

 

• Benemerenze e/o Onorificenze Fijlkam – Coni - Federazione Internazionale – Militari assegnate alla 

persona o alla propria Società Sportiva (viene presa in considerazione una sola onorificenza con il 

punteggio più alto): 

1. Athlon d’Oro: 10 punti; 

2. Medaglia d’Onore al Merito Sportivo Fijlkam: 10 punti; 

3. Stella/Palma d’Oro Coni: 10 punti; 

4. Distintivo dello Sport Militare con Stella d’Oro: 10 punti; 

5. Stella/Palma d’Argento Coni: 8 punti; 

6. Distintivo dello Sport Militare con Stella d’Argento: 8 punti; 

7. Stella/Palma di Bronzo Coni: 6 punti; 

8. Distintivo dello Sport Militare con Stella di Bronzo: 6 punti; 

9. Distintivo dello Sport Militare con Discobolo: 5 punti. 

 

• Qualifica di Azzurro FIJLKAM: punti 8; 

• Cariche e/o incarichi federali e/o sociali ricoperti (viene presa in considerazione una sola carica con il 

punteggio più alto) : 

 

Comitato Regionale: 

Presidente: punti 20;  

Vicepresidente: punti 15; 

Componente Consulta: punti 10;  

Staff Tecnico: punti 10; 

Delegato Provinciale: punti 8; 

Collaboratore/Componente Commissione Esame Regionale: punti 6;  

 

 

 



 

 

 

Società Sportiva: 

Presidente: punti 10; 

Vicepresidente: punti 8; 

Consigliere/Segretario/Rappresentante Atleta-Tecnico: punti 6; 

Collaboratore Tecnico: punti 5. 

 

Cariche/Incarichi Nazionali: 

Consigliere Federale: punti 25; 

Tecnico della Squadra Nazionale: punti 15; 

Componente Commissione Nazionale: punti 15; 

Collaboratore Tecnico della Squadra Nazionale: punti 10; 

Componente Commissione Esami Nazionali: punti 8. 

 

Incarichi Internazionali: 

Incarico presso la IJF e/o EJU: punti 15; 

Componente Commissione Internazionale: 12 punti; 

 

• Pubblicazioni tecniche: 2 punti per ciascuna pubblicazione per un massimo di 10 punti; 

• Crediti Formativi: fino a punti 20 per Seminari Nazionali Fijlkam, Corsi presso la Scuola dello Sport 

del Coni e Scuola Regionale dello Sport del Coni (1 credito formativo, che equivale ad 1 punto, 

corrisponde a 24h effettive di Corso). 

  

 

b) Titoli sportivi del Candidato o di un proprio Atleta, anche se in forza presso un gruppo sportivo militare                       
              (deve essere indicato soltanto il miglior risultato): 

 

• Partecipazione ai Giochi Olimpici, World Games ed ai Campionati Mondiali ed Europei Seniores: punti 10; 

• Classificato 1°, 2° e 3'  ai Campionati mondiali C.I.S.M. ed ai Campionati Continentali C.I.S.M.: punti 8; 

• Partecipazione ai Giochi del Mediterraneo ed ai Campionati Mondiali ed Europei Juniores: punti 8; 

• Classificato 1°, 2° e 3' ad un Campionato Mondiale di Kata e Master: punti 8 ; 

• Classificato 1°, 2° e 3' ad un Campionato Europeo Open di Kata e Master: punti 6; 

 

• Classificato ad un Campionato Italiano Assoluto: 

  - 1°, 2° e 3'    punti  6 

   

• Classificato ad un Campionato Italiano di Classe : 

  - 1°, 2° e 3'   punti   4 

 

• Classificato ad un Campionato Italiano a squadre : 

  - 1°, 2° e 3'   punti   4 

 

• Classificato ad un Campionato Italiano militare a squadre : 

  - 1°, 2° e 3'   punti   4 

 

• Classificato ad una Coppa Italia : 

  - 1°, 2° e 3'   punti   2 

 

 

 

 

 



 

 

COMMISSIONE D’ESAME 

La Commissione d’Esame è composta di un Presidente e di due o più Maestri, almeno 6’ Dan (secondo il numero dei 

Candidati) nominati dal Presidente della Federazione. 

Le spese (viaggio, soggiorno ed indennità forfetaria) sono a carico della Federazione. 

 

CRITERI DI VALUTAZIONE DELL’ESAME 

L’esecuzione della prova pratica deve essere adeguata all’età del Candidato. 

La valutazione ha carattere di globalità e, pertanto, bisogna tener conto di tutti gli elementi acquisiti durante le prove. 

Solamente alla fine dell’Esame il Candidato può essere giudicato “IDONEO” o “NON IDONEO”.  

Coloro i quali risulteranno idonei all’ Esame conseguiranno il 6° Dan di Judo con decorrenza dal 1° gennaio dell’anno 

successivo. 

 

LUOGO, DATA E MODALITA' DI SVOLGIMENTO DELL’ESAME 

L’Esame, in judoji bianco, si svolge presso la Palestra di Judo del Centro Olimpico “Matteo Pellicone” - Lido  di Ostia/RM 

-  domenica 25 novembre 2018, con inizio alle ore 8.30 . 

. 

L’Esame consiste in: 

• Discussione di una Tesi (di almeno 20 pagine dattiloscritte) su un argomento tecnico che verrà comunicato solo 

ai Candidati ammessi all’Esame (definizione graduatoria 22 settembre 2018). 

La Tesi dovrà essere inviata per e-mail alla Commissione Nazionale Insegnanti Tecnici (cnit.judo@fijlkam.it) e 

alla Scuola Nazionale Federale (formazione.judo@fijlkam.it) entro e non oltre il 12 novembre 2018; 

• Prova pratica di una tecnica a scelta del Candidato (non necessariamente illustrata nella Tesi); 

• Prova pratica di un Kata a scelta del Candidato;  

• Prova pratica Itsutsu no Kata. 

 

N.B. La Commissione si riserva di richiedere al Candidato, in sede di Esame, ulteriori approfondimenti tecnico-didattici. 

 

DOCUMENTAZIONE 

Le domande di partecipazione al Bando (da redigersi sul Modello allegato) dovranno essere inviate esclusivamente alla 

Scuola Nazionale Federale per e-mail ( formazione.judo@fijlkam.it ) entro e non oltre sabato 15 settembre 2018.                      

Solo i Candidati ammessi alla partecipazione all’Esame saranno tenuti al pagamento della quota prevista, da versare 

tramite bonifico bancario sul codice IBAN della Fijlkam: IT96A0100503309000000010108 – BNL Agenzia 6309  - 

causale obbligatoria: Judo/Esame 6° Dan 2018. 

La quota d’Esame è fissata in € 300. Coloro i quali sono in possesso della qualifica di “Azzurro FIJLKAM” avranno 

diritto ad uno sconto del 30% e, pertanto, dovranno versare una quota di € 210,00. 

La ricevuta di pagamento deve essere inviata alla Scuola Nazionale Federale contestualmente all’invio della Tesi.  

 

 
 
 

***** 
 

  



 

 Domanda partecipazione Esame VI Dan di Judo 2018 

 
__________________________     

(luogo e data) 

 

All’Ufficio della Scuola 
Nazionale Federale        
Settore Judo 

 

 

COGNOME _______________________________________      NOME______________________________ 

REGIONE DI APPARTENENZA: ___________________________________ 

NATO A __________________________________     IL_________________ 

SOCIETA' SPORTIVA DI APPARTENENZA _________________________________________ 

COD. FEDERALE SOCIETA’ SPORTIVA ____________________________ 

QUALIFICA ____________________________    DECORRENZA QUALIFICA _____________ 

DEC. 5° DAN_____________        

INCARICO ATTUALMENTE RICOPERTO ___________________________________________ 

 

1) PIAZZAMENTO CONSEGUITO DALLA PROPRIA SOCIETA’ SPORT IVA, IN QUALITA’ DI 
TECNICO TITOLARE, NELLA CLASSIFICA NAZIONALE DEL QU ADRIENNIO 2013/2016:  

 Posizione n. ________ 

 

2) BENEMERENZA E/O ONORIFICENZA (FIJLKAM – CONI - FED.  INTERNAZIONALE-MILITARI) 
ASSEGNATA ALLA PERSONA O ALLA PROPRIA SOCIETA’ SPOR TIVA  
 
Indicare solo l’onorificenza con il punteggio più alto (vedi dettagli nel Bando di Concorso): 

NOME 
SOCIETA’/PERSONA 

 

TIPOLOGIA 
ONORIFICENZA 

 

GRADO  

ANNO ASSEGNAZIONE  

 



 

 

3) QUALIFICA AZZURRO FIJLKAM:   SI                 NO   
 
 
 

4) CARICA E/O INCARICO FEDERALE E/O SOCIALE RICOPERTO  
Indicare solo la carica con il punteggio più alto - vedi punteggi nel Bando di Concorso: 

ORGANISMO (A.S.D, C.R., 
Fed. Nazionale, Fed. 
Internazionale) 

CARICA/INCARICO (riportare la stessa dicitura indicata nel Bando) 

  

 

 

5) PUBBLICAZIONI TECNICHE (allegare al presente modulo anche una copia della copertina del libro/testo 
e, ove non presente, specificare la Casa Editrice): 
 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 

 

6) CREDITI FORMATIVI (allegare al presente modulo gli attestati di partecipazione ed il programma 
orario): 

____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 

 
 

7) RISULTATI AGONISTICI DEL CANDIDATO O DEL PROPRIO AT LETA 

Indicare solo il risultato più importante (vedi punteggi “Titoli Sportivi del Candidato o del proprio Atleta” all’interno 
del Bando di Concorso): 

RISULTATO COMPETIZIONE ANNO  

   

 

 

 

Firma del Candidato:________________________________________________ 


