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«Amo Sofia e la solitudine
Playstation? Che cos'eé?»

e Judo - Fabio, 21 anni: «Rispetto assoluto per la mia ragazza. Lo sport
e metafora della vita: cadi, ti rialzi e combatti per ottenere qualcosa»
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<A DICEMBRE ERO
UNA NULLITA, SENZA

RANKING PER
SPERARE NEI GIOCHI»

FABIO BASILE
OLIMPIONICO DI JUDO
Riccardo Crivelli
INVIATO A RIO DE JANIERO

cchi verdi, battuta pron-

ta, la spavalderia dei 21

anni. E un oro al collo
che pesa come la storia che con-
tiene. Sono bastate poche ore
perché Fabio Basile, da perfetto
sconosciuto si trasformasse in
un personaggio che buca, coin-
volge, affascina. Non e soltanto
il successo olimpico, ma anche
la voglia di aprirsi dopo cinque
mesi in apnea, cinque mesi che
gli hanno cambiato per sempre
la vita. E cosi, nella festa della
notte brasiliana, scambia il nu-
mero di telefono con un coif-
feur famoso che ha gia studiato

per il fresco campione un’ac-

conciatura da divo d’'Olimpia e
poi si mette ad imitare i perso-
naggi di Gomorra, lui che é na-
to in Val di Susa ma, come de-
nuncia il cognome, & per meta
beneventano e per meta taran-
tino.

Fabio, ci racconta il suo pome-
riggio magico?

«Mabh, posso dirvi che io avevo
in testa un solo pensiero: salire
sul tatami e menarli tutti, dal-
I'inizio alla fine. Potevo vincere
o perdere, nello sport ci sta, ma
non potevo mollare niente».

Qual é stato il match piu difficile?
«La semifinale con lo sloveno
Gomboc, sapevo che con lui do-
vevo geéstire, non essere troppo
aggressivo, darmi una calmata.
Lui soffre gli attendisti e ha pre-
so due sanzioni».

In cinque mesi dall'ombra al tito-
lo olimpico...

«Davvero. A dicembre ero so-
stanzialmente una nullita, nel
senso che non avevo nemmeno
il ranking per sperare nell’Olim-
piade, neppure allalontana. Ma
poi mi & stata data fiducia, e ho
dimostrato di saper soffrire. Ho
sofferto cosl tanto che i cinque
combattimenti dell’'Olimpiade
non li ho nemmeno sentiti».

Wndolnupltochobohvaes—
. bi

le?

«All'oro non avevo mai pensato.
Perd la preparazione era anda-
ta benissimo, in nazionale c'¢
un grande staff e quando nel
club puoi confrontarti con uno
straordinario allenatore come
Toniolo tutto viene piu facile.
Diciamo che una settimana fa
ho avvertito delle sensazioni
nuove, & scattato qualcosa, co-
me quando ti rendi conto che il
destino pud cambiare e tu devi
assecondarlo. Una forza inte-
riore, mai sentita prima, che mi
ha accompagnato sul tatami».

Quali sono stati i pensieri sul po-
dio?

«Di solito si dice che ti passa tut-
ta la vita davanti, ma per me
non é stato cosi. Ero semplice-
mente sorpreso di tutta quella
gente che applaudiva, che gri-
dava, che era li per me. Avevo la
testa libera ed ero felice».
Fabio, perché il judo?

«Perché ho capito subito che era
lo sport adatto a me, perché & la
metafora della vita, cadi ma poi
ti rialzi e devi sempre combatte-
re per ottenere qualcosa. Non
ero un ragazzo facile, a volte la
troppa timidezza mi portava ad
essere un ribelle, in palestra ho
trovato la mia disciplina».

E’ vero che a sei anni aveva gid le
idee chiare?

«Ho visto Maddaloni vincere
I'oro a Sydney nel 2000 e, anche
se ero piccolino, ho capito che il
judo era il mio destino».

C'd stato un momento in cui ha
pensato di non poter realizzare i
suoi sogni?




LabazzettadelloSport 09-AGO-2016

Diffusione 06/2016: 199.173 da pag. 11
Lettori Ed.I2016: 3.311.000 foglio2/3
Quotidiano - Ed. nazionale Dir. Resp.: Andrea Monti www.datastampa.it

«E" accaduto nel 2011, avevo 17
anni e vincevo anche all’estero
contro quelli che ne avevano
venti. Mi sono sentito imbattibi-
le e mi sono un po’ montato la
testa. Per fortuna la famiglia e
I'allenatore mi hanno riportato
con i piedi per terra».

Lei era una delle punte del pro-
getto Tokyo 2020...

«Quando ho incontrato la prima
volta il d.t. Murakami, gli ho
spiegato che era un onore far
parte del gruppo, ma che Tokyo
mi sembrava fin troppo lonta-
na. Sono la dimostrazione che si
dovrebbe credere di piti nei gio-
vani».

Nella sua categoria, i 66 kg, c'é
anche Elio Verde, uno dei grandi
del judo itakano, con cui lei ha ac-
cettato di confrontarsi nella cor-
sa al ranking olimpico. Ha un
pensiero per lui?

«No, non ho niente da dirgli».

Cosa ha imparato in questi cin-
que mesi?

«Che dei pochi amici veri ti puoi
fidare davvero. E sapere che
qualcuno ti vuole male in realta
ti da una grande forza. In tanti
dicevano che non ce l'avrei mai
fatta, ma piu dicevano cattive-
rie, pill crescevano rabbia e vo-
glia di vincere».

l.osaehé émunsexsym
bolinItalia?
«Pensa alla mia ragazza...».

A proposito, erano per leile frec-
ce scoccate dopo ogni vittoria?
«Anche, ma soprattutto per gli
amici che erano qui. Sofia (la fi-
danzata, ndr) e i miei genitori
volevano venire, ma sono stato
io a fermarli. Ho fatto risultati
negli ultimi tornei senza di loro,
diciamo che un po’ ¢ scaraman-
zia e un po’ la necessita di stare
tranquillo».

In definitiva, chi & Fabio Basile?

«Un ragazzo che ama la solitu-
dine. Non so neppure cos’é una
playstation. Ho pochi amici, ma

a loro affiderei la mia vita. E mi

piace stare con la famiglia. Ho FABIO BASII.E
valori che magari qualcuno s s
considera antiquati, come il ri- ?’LAIZOOAT;%‘;‘E] lgg.{
spetto assoluto della mia com- JUDO CATEGORIA 66 KG

pagna, ma sono fatto cosi da TECNICO PIERANGELO TONIOLO
sempre».
© RIPRODUZIONE RISERVATA Basile Inizia la carriera al Club 2011

Avigliana per poi passare allAkiyama

Settimo Torinese con il tecnico Toniolo

E tesserato per 'Esercito
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€AY . "
1. Addominali scolpiti in bella mostra su Facebook
per Basile 2. Da bambino aveva gia chiaro il suo
futuro 3. Con la fidanzata Sofia, anche lei judoka
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