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Il Festival Dello
Sport: tutte

le notizie

La Fijlkam sbarca al Festival. E lo fa allestendo dei
tatami a cielo aperto: allenamenti sul campo con
esperti e campioni di judo, lotta e karate, attività per le
scuole, meet&greet e tanto spettacolo. Ecco il
programma

Chiara Soldi @thatsamoney_

9 ottobre - MILANO

Se le arti marziali sono la vostra passione e volete scoprirle
raccontate dai grandi campioni, liberate i vostri impegni dal
12 al 15 ottobre e trasferitevi al Festival dello Sport. Il Judo,
la lotta e il karate, ma non solo, saranno tra le discipline
protagoniste dell’edizione 2023 con una serie di eventi da
non perdere.

Cinture
d’oro
Giuffrida,
Bellandi,
Scutto










Ultim'ora

Vedi alt

07:44 NAPOLI - Osimhen, Kvara,
Politano e quei gesti a Rudi
segni del malessere

07:43 LA MIA AUTO - Guerra in
Israele, prezzo della benzina
presto oltre i 2 euro: il
rischio è toccare i 2,20

07:42 NAPOLI - De Laurentiis molto

GLI EVENTI Dai talk con Busà e Giuffrida al
camp aperto a tutti: le arti
marziali protagoniste al Festival
dello Sport
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Da sin. Odette Giuffrida, Assunta Scutto e Alice Bellandi

Il fascino del judo lo portano Odette Giuffrida, Alice Bellandi
e Assunta Scutto, tra le più grandi judoka a livello mondiale.
Dalle indimenticabili gioie olimpiche di Odette, argento a
Rio 2016 e bronzo a Tokyo 2020, alle imprese di Alice e
Susy, la prima vincitrice del Masters 2022, la seconda già ai
vertici del ranking mondiale a soli 21 anni. Le tre giovani
azzurre si racconteranno in un talk a 360°: i primi passi sul
tatami, le difficoltà nascoste dietro ai successi, il loro
rapporto con la fede e molto altro. Un viaggio alla scoperta di
come si diventa un campione continuando a divertirsi e a
coltivare il grande sogno Olimpico: tutte e tre sono in piena
corsa per Parigi 2024 dove promettono di regalare
spettacolo. L’appuntamento con Giuffrida, Bellandi e Scutto
è per sabato 14 ottobre alle 9.30, al Palazzo Geremia.

Karate Kid
Luigi Busà

Luigi Busà, oro olimpico a Tokyo 2020

L’oro olimpico di Tokyo 2020 gli ha cambiato la vita, ma
Luigi Busà non è intenzionato a smettere. Il karate è il
grande amore che gli ha salvato la vita: durante il talk il
Gorilla d’Avola ripercorrerà la sua infanzia segnata dal
bullismo, quando veniva preso di mira per il suo peso, in un
percorso di riscatto che lo ha portato a diventare il più
grande karateka al mondo. Dietro ai risultati straordinari c'è
anche una famiglia straordinaria. Papà Nello, mamma
Giampaola e le sorelle Stephanie, Lorena e Cristina
rappresentano per Luigi quel “dream team” che lo ha
sostenuto lungo tutta la sua brillante carriera. E non soltanto
dietro le quinte, ma anche negli allenamenti quotidiani e
nella preparazione alle sfide più dure che la vita gli ha
riservato, sempre sotto la guida del padre, suo maestro,
presente sul palco con lui. L’appuntamento con Luigi Busà è
per domenica 15 ottobre alle 14.30, al Palazzo
Geremia.

Il camp
Le Arti
Marziali per
tutti

Scopri il programma
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Non solo sport raccontato, ma anche sport praticato! Perché
non provare in prima persona le arti marziali, dopo essere
stati ispirati dalle parole dei protagonisti? Magari seguendo i
consigli degli esperti e dei grandi campioni delle varie
discipline? Al Festival si può fare anche questo, con una
quattro giorni di camp che da giovedì 12 a domenica 15
ottobre permetterà a tutti di mettersi in gioco sul tatami in
Piazza Cesare Battisti. Come? Attraverso allenamenti,
attività per le scuole, esibizioni e meet&greet con i campioni
azzurri. Non solo judo, lotta e karate, ma anche Brasilian Ju
Jitsu, Ju Jitsu, Aikido e il Metodo Globale di Autodifesa.
Giovedì 12 dalle 15.30 potrete incontrare le giovani
promesse azzurre della lotta: Aurora Russo, campionessa
mondiale U20, Jacopo Sandron, bronzo europeo, Laura
Godino, Alex Kettmaier e Andrea Setti. Venerdì 13 dalle
15.30 sarà il momento del karate con la presenza di Angelo
Crescenzo, campione del mondo ed europeo dei -60 kg di
kumite, nonché n° 1 del ranking all time. Spazio anche al
kata con Michela Pezzetti, plurimedagliata mondiale ed
europea nel kata a squadre. Sabato 14 dalle 11 meet&greet
con le tre grandi del judo femminile: Odette Giuffrida, Alice
Bellandi e Assunta Scutto, mentre dalle 14.30 le porte del
camp Fijlkam si aprono per accogliere una federazione
amica, la Fita, che intratterrà il pubblico con un’esibizione di
taekwondo. Domenica 15 gran finale con un’intera mattina
dedicata ai più piccoli in collaborazione con i 44 Gatti
Sports&Fun: i personaggi della serie di successo 44 Gatti
incontreranno i bambini e intratterranno le famiglie con uno
spettacolo speciale dalle 10 alle 13. Durante lo show, alle 11,
avverrà anche il meet&greet con Luigi Busà che firmerà
autografi a tutti i piccoli fan. Sempre domenica, per chiudere
in bellezza, alle 16 la squadra azzurra di kata composta da
Alessandro Iodice, Gianluca Gallo e Alessio Ghinami,
sorprenderà tutti con un’esibizione che vi lascerà a bocca
aperta! Insomma, quattro giorni di attività per vivere lo
sport anche a contatto di grandi allenatori e atleti che
metteranno la loro passione e la loro competenza a
disposizione di tutti gli appassionati. Guarda qui il
programma completo.

Il Festival Dello Sport:
tutte le notizie

9 ottobre - 19:07
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