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L'INTERVISTA

[l bronzo europeo, l'obiettivo dei Giochi
e la voglia difar conoscere il proprio mondo

Canevalottaperlalotta
«E”uno sport bellissimon

WCONI
|

«lo un maschiaccio? Solo in pedana, vorrei fare
qualcosa per far crescere il nostro movimento»

uSembracheoggi «limatrimoniocon

i giovani non
vogliano pid
fatic etroppon

di Alberto Dolfin

A casa Caneva la lotta & un affa-
redlfanngha.Nonc’édastupxr-
si, dunque, che 'inica medaglia
femminile azzurra conquistata la
scofsa settimana agli Europei di
Varsavia porti la firma di Dalma,

bronzo nei 72 kg. Un podio che si:

aggiunge allargeqnto continentale
dellé scorso anno a Roma nei 68

kg,lamnegonamcmuamenodl
due settimane andri a caccia del

pass olimpico. A Tokyo ci saran-
no mamma Edit come arbitro in-
ternazionale e papa Lucio come
team manager della squadra ita-

lana: Dalma non vtiole mancare

allappelto.

Chevalerahaqmstobronzo‘?
«Con il mio allenatore Wilfredo
Garcia siamo partiti con lidea che
IEuropeo sarebbe stata una tappa
intermedia, considerate le poche
gare di questo 2021 e il mese di
allenamento a gennaio che abbia-
mo fatto in Romania. Sono felice
perché lamedaglia arriva dopo un
periodo difficile, non solo per la
pandema.Abbmxolavoratomol—
ussmo ei mlghorameml si sono
vist, perd ci sono stati attimi in
cui non ce 1a facevo pii e a volte
1ni sono lasciata andare a qualche
pianto. Ora sono gia al lavoro nel
centro federale di Ostia, perché il
7 maggio combatterd nel torneo
di qualificazione olimpica a Sofia,
gara per la quale calerd di peso vi-

sto che i 72 kg non sono presenti
nel programma dei Giochi».

Ciraccontai suoi inizi?

«Ho cominciato da piccolissima.
Per mia mamma, importante
era che facessi qualunque tipo
di sport, mentre per papa l'unica
opzione era la lotta, Allinizio mi
ha proprio costretto, lo. ammet-
to, perché non & che mi piaces-
se tanto, perd ha fatto bene, per-
ché me ne sono innamorata. Mi
sono sempre allenata con mio fra-
tello Aron, piti piccolo di me di un
anno. Anche prima di partire per
Varsavia, non avendo molti part-
ner a disposizione, era sempre in
palestra con me».

Com’ percepita la lotta femmi-
nilein ltalia?

«La lotta femminile purtroppo
continua a non essere tanto con-
siderata né praticata: basti pensa-
re che nella mia categoria ai Cam-
pionati Italianj eravamo in 3. Mi
piace essere un esempio per le pitt
giovani, ma vorrei che ci fossero
pitt praticanti, Anche nei maschi i
numetri sono scesi rispetto a qual-
che anno fa, sembra che i giovani
non vogliano pit1 fare fatica, per
quello poi ci sono molti atleti na-
turalizzati nella nostra Nazionale».
Cosl come gli altri due me-
dagliati azzurri, anche loro di
bronzo, a Varsavia: Nikoloz Ka-
khelashvili di origine georgiana

Chamizo é finito
mainpedana
ci aiutiamo sempren

e il suo exmarito Frank Chami-
zodioriginecubana. £ veroche
quest’ultimocontinuaaessere
unafiguraimportante perlei?
«lo e Frank abbiamo mante-
nuto un buon rapporto. Mi da
sempre dei consigli e anche
durante 'Europeo mi ha aiu-
tata tanto, conoscendo le mie
debolezze e facendomi capi-
re come battere le mie avver-
sarie. Anche io cerco di stargli
vicino quando ha bisogno e so
che anche a lui fa piacere la
mia presenza».

A proposito di origini: si con-
cede ogni tanto qualche spe-~
cialita ungherese?

«Mia mamima spesso mi prepa-
ra il gulasch oppure le crépes,
che in Ungheria si chiamano
palacsinta, conla nutella. Sono
molto golosa».

Altre passioni?

«Le lingue. Parlo italiano, un-
gherese, spagnolo, inglese e poi
capisco un pochino di russo».

Cosa risponde a chi le dice di
fare uno sport da “uomini?
«Basta essere un po’ pit “ma-
schiacei” soltanto quando si lot-
ta. Al di fuori, mi vesto comele
ragazze normali, mi piace truc-
carmi e vado dall’estetista: si
pud curare la propria femmini-
lith anche facenido la lottatrice».
GRIPRODUZIONE RISERVATA

Ultalia corre verso I_é F_Ianais'
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