<RJLKAM*

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

Arti Marziali/MGA
Roma, 11 maggio 2022

- Agli Insegnanti Tecnici interessati
- Ai Presidenti dei Comitati Regionali
- Ai Fiduciari Regionali MGA

e, p.c. - Al Consiglio Federale
- Alla Commissione Nazionale MGA

Loro Indirizzi

= CIRCOLARE N° 34/2022 MGA

Attivita Didattica

- Denominazione: Corso Nazionale Annuale Obbligatorio di Aggiornamento
per gli Insegnanti Tecnici FIJLKAM abilitati al 3° livello
MGA.
- Data di svolgimento: Domenica 10 luglio 2022.
- Luogo: Centro Olimpico “Matteo Pellicone”.
=~ Indirizzo: Lido di Ostia/RM - Via dei Sandolini, 79.
- Docenti: - Commissione Nazionale MGA,;

- Docenti Federali.

- Attrezzature: Simulacri di coltello e di pistola, bastone corto.

- Quota di partecipazione:
€ 50,00 - versamento da effettuarsi tramite bonifico bancario

IBAN IT74C0100503309000000001433.

- Orari di svolgimento:
Accredito partecipanti: 8,30/09.30:

VIA DEI SANDOLINI, 79 — 00122 OSTIA LIDO
TEL.+39/0656434614 — FAX+39/0656470527
P.IVA01379961004

SITO WEB: www.fillkam.it E-MAIL: artimarziali@fijlkam.it



Lezioni:
¢ Mattina: 10,00/13,00;
e Pomeriggio: 14,30/17,30.

- Argomenti del Corso:

e Legittima Difesa: Codice rosso - bullismo - stalking - maltrattamenti - revenge porn -
prevenzione dei reati di violenza domestica;

e Visione a tunnel e visione periferica nelle situazioni di pericolo, conseguenti
applicazioni nellambito MGA;

e Tecniche di intervento su soggetto armato o disarmato, protagonista di aggressioni
contro una o piul persone;

e Tecniche di proiezione.

- Domanda di partecipazione:
Modello (All.to “A”), da inviare per e-mail a mga@fijikam.it entro lunedi 20 giugno 2022
unitamente alla ricevuta del versamento effettuato.

- Le spese di viaggio e soggiorno sono a carico degli interessati.

NOTE

- |l Corso & obbligatorio per gli Insegnanti Tecnici tesserati FIJLKAM in possesso
dell’abilitazione al 3° livello MGA e per gli appartenenti alle Forze dell’Ordine abilitati al
3° livello MGA;

- i Fiduciari Regionali MGA possono prendere parte al Corso.

Si raccomanda a tutti gli Insegnanti Tecnici partecipanti di indossare I'abbigliamento
specifico della disciplina d’appartenenza; gli Insegnanti Tecnici di Lotta e gli appartenenti
alle Forze dell’Ordine devono indossare una tuta sportiva.

Allarea di lavoro (tatami di Judo) si accede a piedi nudi o con scarpette morbide e con suola
pulita.

Le Linee Guida Federali per gli Eventi Sportivi 2022 sono pubblicate nel Sito Federale.

Cordiali saluti.
Il Segret rale
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Allegato “A” Spett.le
Centro Olimpico “Matteo Pellicone”
Via dei Sandolini, 79
00122 Lido di Ostia/RM
Fax 06/56470527

e-mail mga@fijlkam.it

MGA - CORSO NAZIONALE ANNUALE OBBLIGATORIO DI AGGIORNAMENTO 3° LIVELLO.

Il/la sottoscritto/a ,

nato/a a il )

residente a Prov. cap ,

in Via n. Tel. / ,

e-mail ,

INS.TECN. [ JJupo [ IKARATE [JLoTtA [lAIKKIDO []JuJiTsu,

con il grado di DAN, con la qualifica di e con

I'abilitazione all’'lnsegnamento del 3° livello MGA conseguita nell’anno

Licenza Federale n° rilasciata il )

CONFERMA LA PROPRIA PARTECIPAZIONE AL CORSO NAZIONALE ANNUALE
OBBLIGATORIO DI AGGIORNAMENTO IN PROGRAMMA AL CENTRO OLIMPICO
“MATTEO PELLICONE” DOMENICA 10 LUGLIO 2022.

Luogo e data Firma

TEL.+39/0656434614 — FAX+39/0656470527
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