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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

ARTI MARZIALI/MGA
Roma, 08 novembre 2022

-Ai Presidenti dei Comitati Regionali

-Ai Fiduciari Regionali

-Alla Commissione Nazionale MGA
e, p.c. -Al Consiglio Federale

Loro_Indirizzi

CIRCOLARE N° 43/2022 MGA

Nellambito dei Programmi dalla Commissione Nazionale MGA, di seguito indichiamo i seguenti
punti:

DOCENTI MGA 2022-2024

Il Consiglio Federale, nella riunione del 04 ottobre 2022, ha confermato fino al 2024 i Docenti MGA
attualmente in carica, come da elenco allegato.

REALIZZAZIONE VIDEO DIDATTICO

La Commissione Nazionale MGA realizzera nei prossimi mesi un nuovo video didattico e
formativo, a supporto degli Insegnanti Tecnici abilitati al Metodo Globale Autodifesa, che ne indichi
le pit aggiornate linee guida. L'esigenza di tale lavoro nasce dall’esperienza complessivamente
maturata dal 2009 (data del primo supporto multimediale) ad oggi che ha evidenziato la necessita
di modificare e integrare alcuni aspetti didattici importanti che favoriscano un apprendimento piu
immediato delle tecniche di base proposte. Inoltre, l'attuale assetto sociale ci propone una
popolazione in cui sono inseriti modelli comportamentali legati ad estrazione culturale e
provenienza diversificate che inducono all’attuazione di nuovi protocolli di prevenzione e adeguat
strumenti per la sicurezza in autotutela. Le modificate condizioni di vita, i nuovi assetti urbani, le
condotte a volte imprevedibili dei gruppi, specie in eta adolescenziale, sono il motivo fondamentale
che inducono la Federazione ad offrire un ulteriore contributo per la salvaguardia della vita e dei
valori insiti nella pratica delle sue discipline.

PROTOCOLLO D’INTESA CON LA MARINA MILITARE

E’ stata avviata la realizzazione di un Protocollo d’Intesa con la Scuola Sottufficiali della Marina
Militare con sede a Taranto. Si tratta di un percorso formativo rivolto agli Allievi Marescialli
incentrato sul Metodo Globale Autodifesa e coordinato dalla stessa Commissione Nazionale.

SEMINARI A TEMA SU 3 MACROAREE

Per uniformare la didattica del Metodo Globale Autodifesa e visto l'interesse sempre crescente tra
gli Insegnanti Tecnici, la Commissione Nazionale MGA suggerisce la programmazione e la
realizzazione di Seminari Annuali a tema raggruppandoli in 3 macroaree.

Cordiali saluti.
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