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Successo del Seminario promosso da Franco Capelletti

Il Kodokan fa scuola in Europa

di Vanni Loriga

Grande successo tecnico e di partecipazione é stato registrato nella prima
edizione dell’"EJU Kata Seminar’, o stage svoltosi a Zagabria dal 2 al 7 mar-
zo. Laltissima qualita tecnica & stata assicurata dalla caratura del corpo do-
cente, il Kodokan di Tokio praticamente al completo; i numeri parlano deIIa
presenza di 250 praticanti di kata, in rappresen- .
tanza di 30 Paesi.

“Il Kodokan ha schierato — ricorda Stefano Ste-
fanel, capo della delegazione italiana, affiancato
nell'incarico da Giovanni Strazzeri - Haruki Uemu-
ra, Presidente del Kodokan e della Federazione Judo
Giapponese, e quattordici suoi Maestri; i parteci-
panti hanno risposto entusiasticamente all'appello
di Franco Capelletti, a cuiva il grande merito di que-
sta rivoluzionaria iniziativa, che ha permesso a tanti
appassionati dei Kata di frequentare un ambiente e
di fruire di una situazione didattica mai verificatesi
in Europa. Si tratta di un coefficiente di partecipa-
zione eccezionale, anche considerando che l'impegno copriva praticamente
una intera settimana lavorativa. Tutti, al termine dei lavori, si sono dichiarati
estremamente soddisfatti ed hanno espresso il senso del loro gradimento con-
gratulandosi con Capelletti. Che ha ricevuto anche parole di alto apprezzamen-
to da parte dei docenti giapponesi, che hanno elogiato l'iniziativa e prospettato
la possibilita di organizzare in un futuro molto prossimo analoghe iniziative”.
Stefanel ha voluto evidenziare la importante presenza italiana, che ha schie-
rato Maestri, Atleti di alta quotazione e Arbitri internazionali. “Tutti noi par- 1
tecipanti al seminario, anche i piti navigati - aggiunge il Dirigente italiano . v }‘ i 11
— abbiamo avuto modo di imparare molto. Il primo insegnamento che ci viene | 5 - { f\

dai Maestri del Kodokan é di non avere fretta nell'eseguire e nell’assimilare le
tecniche. In genere viviamo su ritmi frenetici, non abbiamo mai il tempo di fare
le cose con la dovuta meticolosita. In questa “universita” del kata i veri Maestri ci t

hanno soprattutto dimostrato cosa siano la pazienza, la disponibilita, la pre-

cisione. Il seminario ha visto anche la partecipazione del Presidente dell’'Unio- - —— v “%

ne Europea Sergey Soloveychik e del vice Presidente Daniel Lascau che si sino E—_-ﬁ -l
cimentati nell'esecuzione rispettivamente del Katame no Kata e del Nage no

Kata. Per concludere si tratta di un vero successo che fa onore all'Unione Eu-
ropea, agli organizzatori serbi ed alla nostra Federazione, in prima linea nella
pratica dell'arte dei Kata".

Tutti le migliori coppie nazionali si ritroveranno il 9 aprile ad Alghero, per
la disputa dei Campionati Italiani organizzati dal Maestro Gavino Piredda. Il
Presidente del Judo Sardo e della Societa organizzatrice dei Tricolori & redu-
ce anche lui dallo stage di Zagabria, dove si & presentato in coppia con la
nipote Monica. Si & dichiarato entusiasta del Seminario Europeo: “Bravissimi
i Maestri del Kodokan, dai quali come al solito c’é soltanto da imparare dal pun-
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to di vista tecnico e da quello comportamentale. Bravi anche noi italiani, che
abbiamo riscosso elogi ad ogni livello”. | Piredda hanno eseguito uno dei kata
piu impegnativi, il Koshiki no Kata.

Ricordiamo che a Zagabria sono stati prima illustrati e poi dimostrati Nage-
no-Kata (forme della precisione); Katame-no-Kata (forme dei controlli), Ju-no-
Kata (forme della adattabilita); Kime-no-Kata (forme della decisione), Kodo-
kan- Goshin-jutsu (arte di autodifesa del Kodokan), Koshiki-no-Kata (forme
antiche) e ltsutsu-no-Kata (forme dei cinque principi). Si tratta delle tecniche
fondamentali, codificate inizialmente dallo stesso Jigoro Kano, e riconosciu-
te dal Kodokan.

L'elenco degli italiani partecipanti
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Un grande argento per un grande Minguzzi

a Colorado Springs il Memorial Dave Schuliz

di Giovanna Grasso

Un appuntamento immancabile per il mondo della lotta, questo torneo D.O.C.
organizzato dall'US Wrestling Federation nell'United States Olympic Training
Center di Colorado Springs, uno dei tre prestigiosi centri di preparazione olim-
pica nord americano creato dall'USOC (United States Olympic Committee).
Ledizione 2011 si & colorata di un'atmosfera particolare per la morte, av-
venuta in carcere appena un mese prima, di John E. du Pont, condannato
per l'assassinio del Campione olimpico statunitense Dave Schultz,
cui & dedicato il torneo. Dave Schultz, vincitore delle Olimpiadi di Los
Angeles nei 74 chilogrammi stile libero, al termine della sua carriera
agonistica aveva iniziato I'attivita di allenatore anche della Foxcatcher
Squad, un team privato finanziato proprio dal ricco du Pont, erede
della omonima industria chimica e appassionato sportivo. Per motivi
che non sono mai stati chiariti nel 1996 du Pont sparo e uccise Dave
Schultz sotto gli occhi della moglie e del suo capo della sicurezza.
John du Pont fu riconosciuto colpevole e condannato ad una pena va-
riabile tra i 13 ed i 30 anni. Senza godere di alcuna riduzione di pena,
nonostante le pressioni dei suoi legali per le sue precarie condizioni di
salute, John du Pont e spirato nella sua cella il 9 dicembre 2010, senza
rivelare le ragioni che lo hanno spinto a commettere l'omicidio.

Al di la delle origini (di cronaca nera) della competizione, 'appunta-
mento 2011 é stato generoso di personalita partecipanti: infatti ha an-
noverato tra i suoi ospiti, solo per citare i pit famosi, il nostro Andrea
Minguzzi, il campione del mondo in carica negli 84 kg. greco romana
Histro Marinov, il campione olimpico dei 55 kg. stile libero Tomohiro
Matsunaga e la canadese Carol Huynh, campionessa olimpica dei 48
chilogrammi. A questi si sono aggiunti una folta schiera di medagliati
olimpici e mondiali nei tre stili.

Sono state ventitre le
nazioni in gara; a rap-
presentare i nostri co-
lori il team della greco
romana guidato dal
DT Nino Caudullo, co-
adiuvato dal tecnico
Giuseppe Giunta. Rien-
tro sulla scena interna-
zionale in grande stile
per Andrea Minguzzi
che ha concluso con
la medaglia d’argento
nella categoria 96 chi-
logrammi.  “Minguzzi
sta riprendendo molto
bene dopo la lunga pau-
sa obbligata - racconta
il DT Caudullo - guesta
competizione é stata un
banco di prova per lui
ed e stata affrontata e
superata molto bene. Il
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Andrea Minguzzi affronta
Rob Smith
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suo percorso di ripresa fisica é “in itinere’, infatti qui ha gareggiato nella categoria
superiore, ma € normale riprendere poco alla volta la forma fisica; occorre consi-
derare che sono passati due anni tra un intervento chirurgico e l'altro. Andrea é
un buon combattente, oltre che un ottimo atleta e ha voglia di farcela a tornare
in campo a pieno titolo. A partire da questa gara, in programma ci sono tutti i
tornei di preparazione al Mondiale e, se riuscira a confermare la sua prestazione
al prossimo Gran Premio d'Ungheria negli 84 chilogrammi, si potrebbe prevedere
di abbreviare i tempi e farlo gareggiare agli Europei. Oggi ha fatto una grande
gara, ha battuto in sicurezza i suoi avversari R. Johnson, John Lorenz e Rob Smith
ed in finale si é trovato a tener testa al bulgaro Elis Guri, bronzo europeo nel 2008
in questa categoria, con il quale ha perso per quello che io interpreto come un mo-
mento di distrazione. Al di la del risultato considero il test superato, anche perché
cio che ciinteressava di piti era il collegiale svolto con partners di altissimo livello.
Gli altri azzurri in gara, tra infortuni e malanni, se la sono cavata. Rocco Daniele
Ficara ha dato il massimo, considerando che ha ga-
reggiato con l'influenza addosso; Riccardo Magni si é
infortunato alla spalla al primo incontro con il giap-
ponese Yuji Okamoto ed é stato costretto a fermarsi
e questo infortunio, purtroppo, gli costera anche gli
assoluti. Anche Timoncini si sta riprendendo da infor-
tunio e ancora non é in forma ottimale, ma siamo otti-
misti. La squadra cé e abbiamo anche degli ottimi gio-
vani, quindi confido che il cammino verso Londra sara
positivo. Inoltre nello staff tecnico é da poco arrivato
da Cuba Mario Olivera che ci dara una grossa scossa
nella preparazione e nella messa a fuoco degli obiet-
tivi. Oltre agli allenamenti con la squadra Andrea sta
facendo un lavoro di preparazione specifica anche con
Carlo Marini, appositamente mirato sulle sue esigen-
ze. Rimarremo negli States fino a meta febbraio, poi ci
sara la pausa di preparazione agli assoluti ed il prossi-
mo appuntamento sara in Ungheria. Abbiamo in pro-
gramma anche uno stage a Roma con USA e Cuba in
vista dei Mondiali, insomma: la lotta non si ferma"
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Daigoro Timoncini contrapposto
a Justin Ruiz

Azione spettacolare nei 55kg di Thomas Ronningen
su Anders Ronningen
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Un benaugurante inizio
Klippan Ladies Open

di Giovanna Grasso

Prima gara internazionale dell'anno per le azzurre della lotta e prima me-
daglia dell'anno che, per rendere ancora piu frizzante l'inizio, si & colorata
di oro. Alla grinta di Dalma Caneva, sorridente dall'apice del podio dei 70
chilogrammi cadette, si sono aggiunti i due quinti piazzamenti delle colle-
ghe seniores Francesca Mori e Simona Corbani. Un ottimo inizio, appunto, in
una competizione che sta aumentando il suo prestigio di anno in anno, sia
per il numero di partecipanti che per il livello delle competitrici. Ledizione
2011 havisto la presenza di 215 atlete di cui 81 seniores e 134 cadette per un
totale di 23 teams partecipanti. Presenti le piu quota-
te nazionali femminili quali quella giapponese, norda-
mericana, ungherese, russa, polacca. Lappuntamento
di Klippan &, da anni, una tappa fondamentale della
preparazione agonistica delle lottatrici, anche perché
la Svezia, oltre al Torneo, organizza sapientemente uno
stage che da la possibilita di confrontarsi in modo ri-
lassato e costruttivo con le migliori in campo europeo.
E' vero che, per quanto riguarda le atlete seniores,
quest’anno & stato penalizzato dal contemporaneo
svolgimento della Coppa del Mondo femminile, ma la
qualita del confronto non ha subito alcun decremento.
“Lo stage é andato benissimo - racconta il tecnico fe-
derale Giovanni Schillaci - ed era questo aspetto che ci
interessava coltivare, forse anche piu dei risultati di gara.
Non nel senso che i risultati ci sono indiffe-
renti, per carita, I'oro conquistato da Dalma é
grandissimo, lei é un‘atleta dotata di tecnica
e carattere. Intendo che, ad inizio della pre-
parazione annuale ed in vista degli Europei,
fare bene uno stage di qualita come questo
era fondamentale e le nostre azzurre si sono
tutte impegnate con serieta e massima appli-
cazione.

“Dalma era I'unica nostra cadetta in Svezia
ed é stata bravissima durante tutta la gara,
che ha condotto in modo perfetto. Non solo
dal punto divista tecnico, ma soprattutto dal
punto di vista della concentrazione e della
presenza di spirito. E rimasta concentrata
fino alla fine, anche se la gara era su due giorni e alla sera del venerdi sapeva
di avere gia la medaglia d'argento al collo. Veramente brava. Anche le seniores
hanno lavorato bene: peccato per i due bronzi sfiorati, sia per Mori che per Cor-
bani, erano veramente alla loro portata. Forse hanno mancato di concentrazio-
ne e di quello slancio finale che porta al risultato. Ma hanno lavorato e si sono
allenate tutte veramente bene, quindi penso che, continuando cosi, possiamo
arrivare agli Europei con qualche chance.”

Presente a Klippan anche Lucio Caneva, questa volta non in veste ufficiale
di Consigliere federale al tavolo delle autorita, ma da semplice spettatore
tra il pubblico nel ruolo di primo supporter della sua pupilla Dalma, come
ogni padre probabilmente farebbe: “la gara di Dalma mi ha, ovviamente,
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La finale tra Dalma Caneva
e la giapponese Rino Abe
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emozionato. Si sta allenando duro sia in societa che in nazionale e sta mostran-
do le qualita giuste per costruire un percorso. Il lavoro é essenziale, non si pud
far conto solo sul talento. Dopo I'argento dello scorso anno agli Europei cadetti
ha ripreso con ancor piu serieta e, secondo me, e questo che deve fare se vuole
trovare una sua collocazione.

“Per quanto riguarda questa gara devo dire che non ha avuto indecisioni o mo-
menti di stallo: ha vinto i quattro incontri di accesso alla finale con tranquillita.
Il primo é stato contro la giapponese Miku Saito che, a onor del vero, non é tito-
lare in nazionale, e ha vinto per schiena. Al secondo si e scontrata con una be-
niamina di casa, la svedese Ida Stuhr. Bell'atleta, alquanto coriacea, ma Dalma
ha saputo controllare l'incontro e vincere d'autorita ai punti. Il terzo incontro
é stato contro l'austriaca Martina, che ha partecipato alle Olimpiadi giovanili
di Singapore lo scorso anno finendo quinta; anche in questo incontro c® stata
poca storia, e riuscita a controllare entrambe le riprese e ad essere sempre in
vantaggio concludendo vittoriosamente. Al quarto combattimento si é vista
contrapposta all'atleta ungherese Zsanett Németh, anche lei reduce dalle Olim-
piadi giovanili dove si é piazzata al settimo posto. La Németh ha cercato di con-
trastare Dalma, ma con scarsi risultati: I'incontro é finito 1-0, 3-1 e I'ha condotta
direttamente alla finale.

La finale é stata contro la Campionessa Asiatica, la giapponese Rino Abe, che
non aveva mai incrociato il suo cammino; un incontro a sorpresa, dunque, che
poteva creare quella tensione svantaggiosa una volta sul tappeto. Ma non é
andata cosi e Dalma ha dominato la prima ripresa con un secco sei a zero, per
poi vincere la seconda per due a uno, senza prendersi alcun rischio.

Grande gara e grande emozione, ma non ci si pud fermare ad autocompiacersi:
I'anno é appena iniziato, tra poco ci sara il campionato italiano, poi la prepara-
zione per gli Europei cadetti ad agosto. Un inizio benaugurante, ma pur sempre
solo un inizio.”

Francesca Mori

Dalma vittoriosa: é oro!
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Francesca Mori tenta
di schienare l'avversaria
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A Mongolia e Olanda il SUMO OPEN 2011

Testo e foto di Andrea Sozzi

Molti i nomi prestigiosi del sumo continentale, a cui si aggiungono atleti
extra-europei, da Argentina, Stati Uniti e Mongolia per l'edizione 2011 del
Milano Sumo open, organizzato da Fausto Gobbi e Kairi Kuur. Edizione
impreziosita dalla presenza del mongolo Ulambayar: ex professionista di
sumo, l'atleta gia noto al pubblico milanese per aver partecipato ad un‘altra
edizione del sumo open in passato, ha vinto senza problemi sia la categoria
dei pesi massimi che quella degli open. Tra i suoi avversari piu prestigiosi
Hristov, il bulgaro medaglia d’argento al mondiale diVarsavia 2010, e Alsadi,
il colosso olandese che vanta una bacheca di successi continentali e mon-
diali invidiabile, e ancora lo statunitense Kalbfleisch, immancabile interprete
di tutti i tornei mondiali. Spettacolare anche la gara dei leggeri e dei medi,
dove Olandese Overbosch e il suo compagno di squadra Vroon hanno do-
minato nettamente. Bene I'Olanda anche in campo femminile, dove Fran-
cois Harteveld vince nei massimi e negli open, portando a quattro il bottino
di ori dei tulipani.

Sul dohyo anche gli italiani: presente la squadra delle Fiamme Azzurre, con
Andrea Epiro e la novita, Renato Vinassa, andato a podio nei pesi medi, ai
danni di Cristian Scarci, veterano del sumo nazionale (ricordiamo la sua vit-
toria europea nel 1997). Bronzo meritato anche per Sergio Vaccarone, ma-
estro del judo club Casale Monferrato, scuola che, nella categoria juniores,
vanta anche la vittoria di Debernardi, giovane talento del sumo sportivo.
Bella anche la prova di Andrea Epiro, che gia si era messo in luce nei mon-
diali di Polonia con un ottimo settimo posto, in una categoria —quella dei
massimi- davvero impressionante per dimensione e
bravura degli atleti. A fine giornata —secondo la tradi-
zione- grande festa del sumo, vero terzo tempo a base
di amicizia e cordialita. E appuntamento al prossimo
anno.

Lo scontro traVinassa e Scarci
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La potenza di Ulambayar

Milano - Sumo Open 2011

U18-65 kg

1. Arianna Paghera (Armacus Boticino)
2.(inzia Spagnoli (Armacus Botficino)

U18 +65 kg

1. Alice Haldi (SVI)
2. Rossella Sonzogni (ITA)
3. Gerda Meriorg (K&F sumokool)

Women lightweight -65 kg

1. Anna Metodieva (BUL)

2. Karin Rose (SVI)

3. Laura Lanini (Judo Club Milano)

Women middleweight -80 kg

1. Carina Beermann (GER)

2. Maria Georgieva (BUL)

3. Alice Haldi (SV1)

3. Valeria Lupano (Judo Club Casale)
3. Kyme Berry (ENG)

Women heavyweight +80 kg
1. Francoise Harteveld (NED)
2. Sharran Alexander (ENG)
3. Nicole Hehemann (GER)
3. Nadia Zheynova (BUL)

Women Open

1. Francoise Harteveld (NED)
2. Sharran Alexander (ENG)
3. Nicole Hehemann (GER)
3. Maria Georgieva (BUL)

Ulambayar in azione

Women team

1. Bulgaria

2. Germany

3. K&F sumokool
3. England

(TEA" I A

1. Giacomo Debernardi (Judo Club Casale)
2. Alessandro Casonato (Judo Club Casale)
3. Matthias Gollarza (SVI)

3. Enzo Gadd (NED)

U18 +75kg

1. Lionel Torche (SVI)

2. Giacomo Lazzaro (Judo San Donato)

3. Alexandreu Ciobotaru (Shentao Arfi Marziali)
3.Matteo Musso (Judo Club Casale)

Men lightweight -85 kg

1. Olle Overhosch (NED)

2. Eric Haldi (SV1)

3. Sergio Vaccarone (Judo Club Casale)
3. Philipp Brinkmann (GER)

Men middleweight -115 kg

1. Pieter Vroon (NED)

2. Mihail lliev (BUL)

3. Tim van Steenwiik (NED)

3. Renato Vinassa (Fiamme Azzurre)

Men heavyweight +115 kg
1. Byambajav Ulambayar (MGL)

La potenza e la tecnica di Overbosch

2. Ivan Kachakov (BUL)

3. Hristo Hristov (BUL)

3. Haitham Alsadi (NED)

Men Open

1. Byambajav Ulambayar (MGL)
2. Hristo Hristov (BUL)

3. lvan Kachakov (BUL)

3. Dan Kalbfleisch (USA)

Men team

1. Bulgaria

2. Fiamme Azzurre
3. Netherlands

3. K&F sumokool
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Tutto il fascino del Kata

Non privo di qualche sorpresa durante il suo svolgimento, il 26° Campionato
Italiano Juniores ha decretato il successo nel femminile di Vanessa Vilru (AS.
Centro Karate Riccione) e nel maschile di Alessandro lodice (A.S.D. Athlon
Maurino Porfico di Caserta).

FTYNOIZVN VLIAILLY

di Leandro Spadari - foto di Emanuele Di Feliciantonio

Ben organizzato, cum laude, dal Comitato Regionale Lazio, sabato 26 marzo
2011 si é svolta al Palafijlkam di Ostia Lido la Finale Nazionale del 26° Cam-
pionato Italiano Juniores di Kata, Maschile e Femminile, cui si erano qualifi-
cati una sessantina di Atleti ed un'ottantina di Atlete, numeri di tutto rispet-
to per una specialita che esige, per eccellervi, passione, umilta, dedizione
e sacrificio a tutta prova...ll Campionato € stato preceduto nella mattina
dagliistituzionali seminari per gli Ufficiali di Gara, diretti rispettivamente dal
Supervisore Gara Francesco Rizzuto e dal Commissario Gara Roberto Tanini
quanto agli Arbitri, e dal Presidente di Giuria Coordinatore Anacleto Mon-
tacchiesi quanto ai Presidenti di Giuria. Ha presenziato alla competizione,
tra gli altri Dirigenti, il Vicepresidente Vicario della Fijlkam Professor Giusep-
pe Pellicone, che ha poi eseguito le premiazioni assieme al presidente del
CR Lazio Giuseppe Della Lama, il DT Nazionale Professor Pierluigi Aschieri,
i Componenti della Commissione Tecnica Nazionale Attivita Giovanile Ma-
estri Santo Torre e Tiziana Costa. Responsabile per l'informatizzazione dei
risultati di gara, attivita condotta more solito senza la benché minima sbava-
tura, il Maestro Claudio Scattini e la Dottoressa Raffaella Lauciello.

L'edizione 2010 del Campionato, svoltasi ad Urbino, sanci - lo ricordiamo
— il successo in finale maschile di Mattia Busato (A.S.D. Asi Karate Veneto)
su Alessandro Gasparini (C.S. Fujiyama) ed in quella femminile di Michae-
la Di Desiderio (A.S.D. Fit For You Sezione Karate Roma) su Chiara Masnata
(C.SK.S. Alcamo).

Prima di riepilogare l'intensa e bella giornata agonistica, facendo principale
riferimento alle finali, non possiamo non soffermarci su due aspetti organiz-
zativi senz'altro commendevoli. Innanzitutto il felicissimo esordio, a livello
di servizio d'ordine, di un gruppo di appartenenti alla Guardia Nazionale
Ambientale: si tratta, come ci ha spiegato il responsabile per il Centro Ita-
lia Giancarlo Ranieri, di un corpo di volontari -se ne
contano quasi sessantamila in tutta la penisola- rico-
nosciuto dal Ministero dell'Interno e dell’ Ambiente
e dedito sin dalla sua nascita, dieci anni orsono, alla
sorveglianza e tutela dell'ambiente e della fauna ed
alla prevenzione di ogni relativo tipo di danneggia-
mento ed abuso. Nel tempo i compiti sono aumen-
tati estendendosi al controllo discariche abusive,
evacuazioni, interventi in caso di calamita naturali...
ed é inutile dire che, affidato a tali mani, il servizio
al Palafijlkam & stato semplicemente di prim'ordine,
oltre al piacevole effetto coreografico d'insieme of-
ferto dalle divise indossate dalle Guardie. Un‘altra
piccolissima nota. In occasione degli appena indetti
festeggiamenti per i 150 anni dell’ Unita d'ltalia, il
Comitato Regionale Lazio ha inteso anch’esso ricor-
dare l'evento...ed ecco presentarsi le coppe per i finalisti scintillanti di un



bellissimo tricolore! Un pensiero semplice ma di gusto, simpatico ed appro-
priato, che ci piace davvero elogiare.

Ed eccoci ora al Campionato, che non ha mancato peraltro di riservare piu
di una sorpresa. Ad esempio si e vista Michaela Di Desiderio ( A.S. D. Sport
for You - Sezione Karate Roma), allieva del Maestro Tonino Piazzola, Cam-
pionessa uscente e reduce dalla conquista del prestigioso Oro continenta-
le a Novi Sad appena un mese prima, perdere (3-2) nei quarti di finale con
Sara Antonacchio (A.S.D. Centro Karate Zaccaro), allieva del Maestro Giu-
seppe Zaccaro, in base ad una valutazione arbitrale che diversi dei tecnici
presenti non si sarebbero sentiti di sottoscrivere appieno. Altra sconfitta a
sorpresa quella patita per 9-1 da Federica Cavallaro (S.S. D. Arcobaleno Si-
racusa), allieva del Maestro Pippo Salerno, nel confronto in finale di poule
con Federica Bellazzo (A.S.D. Karate Ponte di Piave TV) allieva del Maestro
Paolo Moretto...ll Commissario Gara Roberto Tanini da noi interpellato in
proposito non ha avuto dubbi:” Mi dispiace umanamente per quelle Atlete che
pur assai titolate si trovano a perdere, ma il giudizio arbitrale deve tener con-
to dell'esecuzione nello specifico momento di gara, non di altro, e se gli Arbitri
hanno valutato in un certo modo, significa che si sono attenuti con rigore alle
indicazioni che in tal senso hanno sempre coerentemente ricevuto, valutare la
performance quied ora..."” Lo spazio decisamente tiranno non ci consente di
parlare delle tante sfide viste al Palafijlkam, disputate fino all’ ultimo secon-
do di gara all'insegna dell'impegno, della bravura e della determinazione,
ognuna delle quali avrebbe piu che meritato gli onori delle cronache, onori
che, invece, dobbiamo quasi “istituzionalmente” riservare alle finali.

Per le quali, nel femminile si sono fronteggiate quali vincitrici di poule Va-
nessa Villa (A.S.D. Centro Karate Riccione) allieva del Maestro Riccardo Sal-
vatori, reduce dagli ultimi successi ottenuti agli Open d’ Austria a Salisburgo
ed agli Open di Slovenia, e la gia citata Federica Bellazzo, reduce a sua volta
dal successo agli Open di Milano Under 21 2011, e forte del Bronzo Europeo
a Squadre ed agli Assoluti del 2010 e componente della squadra italiana
(con lei Gaia Taccola e Michela Pezzetti) splendida vincitrice del Campionato
Europeo Junior di Parigi. La prima esegue come kata di stile unsu, la seconda
matsumura bassai; come kata di libera composizione, rispettivamente Ira
(un susseguirsi di ottime concatenazioni tecniche, spostamenti e cambi di
direzione abbinati ad una gestualita sempre ineccepibile per ritmo, velocita
e potenza) e Piave (di impronta shito, con un embusen dalla grande spazia-
lita, caratterizzato ad esempio da tecniche ampie di apertura e di chiusura,
con un effetto d'insieme di rara plasticita. Il giudizio premia la bella Atleta
emiliana: 5-0 per il kata di stile, 3-2 per il kata di libera composizione (8-2).
Terze pari merito Sara Antonacchio e Federica Cavallaro. Nel maschile la fi-
nale vede quale agguerrito aspirante al Titolo Alessandro lodice (A.S.D. Ath-
lon Maurino Portico di Caserta), della scuola del Maestro Domenico Mauri-
no, tra l'altro Oro agli Open di Milano 2011, Oro a Squadre al Campionato
del Mediterraneo 2009 ed Argento al Campionato Italiano dello stesso anno.
A contrastargli il passo Marco Pasetto (A.S.D. Gojukai Veneta) allievo del Ma-
estro Francesco Favaron, Campione Europeo stile goju 2010 e nello stesso
anno 5° e 3° classificato al Campionato Italiano Cadetti ed agli Open d'ltalia,
e 2° classificato agli Open 2011. lodice esegue senza tentennamenti un gan-
kaku di ottima fattura, cui Pasetto risponde con un piu che buon unshu; il
kata di libera composizione € Nembo per I'Atleta campano, e Goju Happo
per quello veneto, due performance che ben mettono in risalto le caratteri-
stiche di ciascun esecutore. Il giudizio arbitrale & ancor pit netto che non nel
femminile, e lodice conquista il titolo dall’alto di un perentorio, indiscutibi-
le 10-0. 3i p.m. Mattia Busato (A.S.D. Karate Castelfranco Veneto) Campione

=
—
=
]
>
=
>
N
o
=2
>
=
m




uscente e Gabriele Petroni (A;S;D; Spazio Sport).

Classifica per Societa Sportive femminili: 1° A.S. Centro Karate Riccione; 2°
A.S.D. Karate Ponte di Piave TV; 3° A.S.D. Centro Karate Zaccaro Matera; 4°
S.S.D. Arcobaleno Siracusa; 5° A.S.D. Karate Roma.

Classifica per Societa Sportive maschili:1° A.S.D. Athlon Maurino Portico di
Caserta; 2° A.S.D. Goju Kai Veneta; 3° A.S.D. Castelfranco Veneto; 4° A.S.D.
Spazio Sport; 5° A.S.D. Star Top Line Dimensione 3.

Villa - Bellazzo
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SO FJLKAME

Karate - Kata
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Il podio maschile

ATHLON.NET - n. 4 Aprile 2011




JLK MERCHANDI =

NONE (TALIAKA JD0 LOTTA KARATE

La Federazione, per diffondere in maniera sempre piu efficace la propria immagine e
consolidare il legame con i propri appassmnatl ha deciso di realizzare una linea di art|c0I|
merchandising a marchio FIJLKAM. - T
La nuova linea merchandising e gla dlspomblle sul-nostro sito internet,. e prevede sia articoli .
per il tempo libero, sia oggetti piu lstltuzmnall e di rappresentanza.

Kappa @ il nuovo sponsor tecnico della FIJLKAM che prevede la fornitura di articoli per il
tempo libero, allenamento e rappresentanza. La collezione & stata sviluppata sul recente
successo della linea EROI ITALIA.

Gli articoli presenti on line possoono essere acquistati con differenti modalita e quantita,
e saranno spediti a domicilio in pochi giorni direttamente dalla ditta ICE. Inoltre, durante
le pit importanti manifestazioni organizzate dalla Federazione, sara ppossibile acquistarli
direttamente allo stand del Merchandising FIJLKAM.

Le societa affiliate alla FIJLKAM hanno diritto ad uno sconto del 10% su tutti gli ordini.
Molti dei suddetti prodotti possono anche essere personalizzati con il marchio o il nome,
ad esempio, della Societa Sportiva, offrendo quindi, un ulteriore servizio a tutti coloro che
vorranno vivere a pieno la Federazione.

‘;Tp. L\A

ITALIA

- ™ -l.! -

Per contatti: ICE srl - Via degli Acquaioli, 16 - 57121 Livorno
Indirizzo e-mail: fijlkam@ice-srl.it - telefono: 0586. 425709 - fax 0586. 428951
Sito federale: www.fijlkam.it - Merchandising




Esordienti Greco romana:
crescita lenta, ma sicura

di Giovanna Grasso - foto di Emanuele Di Feliciantonio

Forse stiamo assistendo ad un fenomeno di crescita, quello della lotta greco
romana. E cid che viene da pensare assistendo a questo Campionato ita-
liano esordienti, cosi affollato e cosi vitale. Sono ben 154 i ragazzi che han-
no impiegato il loro tempo e le loro energie per prepararsi a raggiungere il
sogno di avere una medaglia al collo e sono circa 40 le Societa che hanno
scommesso su di loro per far proseguire una tradizione tanto antica quanto
la nostra cultura. Ma, ovviamente, occorre usare cautela perché stiamo par-
lando di uno sport di nicchia, particolarmente impegnativo anche dal punto
di vista emotivo; per mettersi al centro del tappeto occorre prestanza fisica,
abilita tecnica e grande forza d’animo nel non sentirsi sopraffat-
ti quando si affronta la sconfitta, soli e a pelle nuda sul tappeto.
“La lotta & uno sport bellissimo, ma che pud anche spaventare -
spiega il Consigliere federale Luciano Alberti - € uno sport che ti
fa esaltare quando vinci, ma che ti fa sentire nudo e malconcio
quando perdi, anche perché il costumino ti mostra cosi come sei
e, anche se nel gesto tecnico non c'@ né violenza né pericolo, se
perdi vuol dire che ce le hai prese. Mica sono tanti i ragazzi che
oggigiorno, invece di andare a zonzo con gli amici o in discoteca,
hanno voglia di rischiare cosi tanto. Quindi, questi numeri di oggi
possono anche sembrare esigui, ma in realta non lo sono; ci sono
molte Societa che fino a pochi anni fa avevano le palestre quasi
vuote e oggi sono qui in gara con piu di una decina di atleti inte-
ressanti. Parlo di Treviso, ad esempio, oppure di Roma o anche della stessa
Sicilia. Segno questo che nelle Societa si respira un‘aria nuova, di risveglio,
che portera sicuramente nuovi traguardi. Le Societa stanno la-
vorando bene e con entusiasmo, stanno dando ai giovani atleti
un‘ottima impostazione e questo mi fa ben sperare: dico che si
ricomincia con la greco romana, in attesa di un nuovo Maenza e
di un altro Minguzzi. Nel frattempo l'alto livello € quello che cifa
conoscere al grande pubblico, come ha fatto la medaglia olim-
pica di Minguzzi, ma non dobbiamo concentrarci solo su quello.
Dobbiamo puntare sulla crescita, sulla promozione e ancora sui
giovani: solo cosi possiamo trovare nuovi talenti, solo dai gran-
di numeri possiamo sperare di non far morire questo sport cosi
bello e cosi fragile”

Quindi numeri in crescita, distribuiti, come al solito, in modo
discontinuo con una maggiore concentrazione fra le categorie
“medie”: dai 53 ai 66 chilogrammi ci sono stati “picchi” di ventot-
to atleti; situazione bene diversa per i pesi leggeri che, dai 32 ai
38 chilogrammi, hanno dato vita a gironi nordici.“Tra gli incontri
piu interessanti - prosegue Luciano Alberti - c'e stata la finale dei 66
chilogrammi tra Dariozzi dello Sporting Club Villanova e Endrizzi del
Lotta Club Rovereto: un incontro breve dove I'atleta del Lazio ha avu-
to la meglio su un bravo atleta di ottima scuola. La sua vittoria per
schiena é stata un ribaltamento lampo di una situazione di vantag-
gio per il roveretano e mi ha veramente sorpreso.
“Altra finale interessante, a mio avviso - prosegue Alberti - & stata
quella nei 73 chilogrammi tra un altro atleta di Villanova, Giuffrida
ed il bravo Del Grande di Treviso. Un incontro molto equilibrato tra
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due lottatori capaci. Dopo le prime due riprese finite in perfetta parita, la
terza frazione si é risolta grazie al clinch assegnato a Giuffrida che ha sapu-
to sfruttare un attimo di indecisione dell’avversario per portare a buon fine
una proiezione da tre punti.

“Ovvio che non si pud dare ancora nessun vero giudizio di merito vista la
giovane eta degli atleti - conclude Alberti - ma si puo valutare I'imposta-
zione della scuola di lotta che frequentano e quello che ho visto in questo
campionato mi fa dare un giudizio positivo. Torno a ripetere, la gara di oggi
fa proprio ben sperare e fa avere una visione ottimistica per un nuovo avvio
di tutto il movimento giovanile della greco romana”

Si e fatto notare anche, nella finale degli 85 chilogrammi, I'ultimo acquisto
del Club Atletica Pesante Como, Zakaria Moaz, ragazzo dotato di un'ener-
gia particolare che ha facilmente avuto la meglio sul pur bravo Frabetti del
“mitico” Club Atletico Faenza (che ha sfornato nella sua pluriennale attivita
campioni del calibro di Ranzi, Maenza e Minguzzi). “Zakaria ha
una brevissima vita di palestra - spiega Maurizio Casarola, suo
allenatore - & un profugo di 15 anni appena compiuti, scappato
da solo dal Marocco ed accolto in Italia da una Comunita. La sua
difficile situazione lo porta, come & facile intuire, ad avere rabbia
e frustrazione. Lincontro con la lotta & un‘occasione positiva per
lui, perché sul tappeto puo esprimersi e, allo stesso tempo, in-
dirizzare positivamente la sua eccedente energia. Qui abbiamo
un esempio positivo di cosa € capace di fare la lotta come sport:
parliamo di una scommessa in senso sportivo, e questa & vinta
assieme al titolo italiano, ma parliamo anche di una scommessa
sulla vita e per la vita e, in questo senso, parliamo di sport che

—

salva la vita”. Kg 53 Marongiu-LaPegna

Kg 59 Salvaterra-Agnoletto

Kg 66 Dariozzi-Endrizzi
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A Colleferro (RM) il 16° Campionato ltaliano
Esordienti B

La Champion Center ASD Napoli si é aggiudicata la formula maschile e
la 0AM Yumuﬂuchi Karate Tavernelle Panicale quella femminile in un
Campionato che ancora una volta non ha deluso le aspettative.

FTYNOIZVN VLIAILLY

di Leandro Spadari - foto di Emanuele Di Feliciantonio

Organizzata dal Comitato Regionale Lazio della FIJLKAM, con la collabora-
zione della locale societa Fudoshin del maestro Emilio Liquori, si & svolta nei
giorni sabato 6 e domenica 7 novembre 2010 a Colleferro (RM) presso il Pa-
lazzetto dello Sport Alfredo Romboli in viale Eu-
ropa, la Fase Finale Nazionale del 16° Campionato
Italiano Esordienti “B” di combattimento, maschi-
le e femminile. La manifestazione agonistica, cui
erano iscritti 331 Atleti della classe di eta 14-15
anni (209 maschi in rappresentanza di 111 Socie-
ta Sportive, 122 femmine in rappresentanza di 80
Societa Sportive) provenienti da tutte le Regioni
italiane, nella mattina di sabato 6 novembre ¢
stata preceduta dagli istituzionali seminari obbli-
gatori per gli Ufficiali di Gara impegnati nelle due
intense giornate agonistiche, ed in particolare
quello per Presidenti di Giuria tenuto dal Coordi-
natore Anacleto Montacchiesi e quello per Arbitri
tenuto dal Supervisore di Gara Francesco Rizzuto
e dal Commissario Gara Roberto Tanini. Presente
il Vicepresidente Vicario della FIJLKAM Professor
Giuseppe Pellicone, con il Maestro Claudio Scatti-
ni, e la figlia Sabrina, come di consueto responsa-
bili per il servizio di informatizzazione dei risultati Kg 45 Parfcic=Morno
di gara, ineccepibile anche in questa occasione.

Giuseppe Della Lama, Vicepresidente del
Settore Karate in seno al Comitato Regiona-
le Lazio, cosi si & espresso:” Colleferro ospita
ormai da due anni le nostre manifestazioni
agonistiche, quali il Gran Premio Giovanis-
simi ed il Campionato a Rappresentative
Regionali. Posso dire con soddisfazione che
i risultati sono sempre stati eccellenti, grazie
anche alla disponibilita degli amministratori
tra i quali voglio citare, per tutti, con un sin-
cero ringraziamento il Vicesindaco Giulio Sal-
vetti. Preziosa anche la piena collaborazione
sempre dimostrata dai responsabili impianti,
determinante per un ottimale svolgimento,
sotto ogni punto di vista -anche in questo
evento, come tutti hanno potuto direttamen-
te constatar - delle giornate di gara.”

| combattimenti agonistici, in ragione della
giovane eta dei partecipanti, si sono svolti
come da regolamento, con una durata di
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Kg 50 Ferrara-Strano




soli 2 minuti effettivi e continuativi, e con I'adozione delle particolari prote-
zioni.7 le categorie di peso previste per i maschi: 50, 56, 63,70, 77,84 e 92 kg
e 5 quelle per le femmine: 40-45 kg, 50, 56, 62, 70 kg. Cerchiamo adesso di
ripercorrere con una veloce sintesi quelli che sono stati gli esiti per categoria
del sempre interessante evento.

Campionato maschile

50 kg. Mattia Pampaloni (Kodokan Firenze) — Luigi Bisaccia (ASD Team Kara-
te Ladispoli RM). L'Atleta toscano mette quasi a subito a segno un sambon
di mawashi che gli frutta un 3 a 0 e conquista cosi il titolo essendo abile a
contenere sino alla fine del match i pur generosi tentativi dell’Atleta laziale
di recuperare. 3i p.m. Carmine Mancuso (APD Shirai S. Valentino) e Armando
Ascolese (APD Shirai S. Valentino).

56 kg. Vincenzo Acerbo (ASD Shizoku Karate Avellino) - Alessandro Tra-
stulli (Accademia Karate Goju Ryu Marsciano PG). Lesponente avellinese,di
interesse della nazionale,  sciorina piu che discrete qualita tecniche, va
in vantaggio di kizami-tzuki (1 a 0), riesce anch’egli a contenere lo sforzo
offensivo dell'avversario e mette al sicuro il
risultato con un mawashi chudan che gli vale
un nihon. 3i p.m. Stefano Martella (Kodokan
Firenze) e Michele Martina (ASD Metropoli-
tan Karate Shotokan Brindisi).

63 kg. Francesco D’Onofrio (ASD Centro At-
tivita Motoria D'O Sant’Arcangelo PZ) -Enri-
co Chierchia (Champion Center ASD Napoli).
Un combattimento interessante, vedendo
contrapposti un Vicecampione continentale,
D’Onofrio che approda alla finale con un per-
corso inequivocabile (caratterizzato da vitto-
rie per 8-0, 6-0, 8-0, 6-1 e 6-1) ed un Atleta del
giro azzurro. Lincontro & di buon livello ma
arriva alla fine del tempo regolamentare sul-
lo 0-0. Sara il sai-shai a determinare la vittoria
di D'Onofrio grazie ad una risolutiva tecnica
di mawahi chudan (2-0). 3i p.m. Emilio An-
tonio Vezzoli (Karate Genocchio ASD Rovato
BG) e Giuseppe Tesoro (Champion Center
ASD Napoli).

70 kg. Antonio Serpico (Champion Center ASD
Napoli) - Emanuele Carraturo (ASD Wellness
Zone Casoria).Buone le qualita messe in mo-
stra anche in questa occasione dall‘allievo del
Tecnico Massimo Portoghese, che ricordiamo
infatti Bronzo Europeo 2010, ma Carraturo si
rivela pil ostico e determinato del previsto e
sino alla fine del sai-shai la sua attenta guardia
non concede varchi all'avversario. Sara il giudi-
zio arbitrale a determinare la vittoria di Serpico.
3i p.m. Michele Hasani (Karate Nakayama ASD
Molinetto) e Gabriele Ales (OAM Yamaguchi
Karate Tavernelle Panicale PG).

77 kg. Simone Marino (Kodokan Firenze) - Ne-
rio Neri (ASD Kankudai Bari). E lincontro piu
spettacolare e sorprendente. Dopo un nulla di
fatto nei 2 minuti regolamentari, tutto avviene Kg 56 Acerbo-Tréstulli
a ritmo indiavolato nel sai-shai. Ad un sambon
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per proiezione ottenuto da Neri, Marino risponde con sambon per ura-ma-
washi jodan e sul 3-3 & Neri ad annettersi definitivamente l'incontro grazie
ad un’altra bella proiezione, che lo laurea campione con il punteggio finale
di 6-3.3i p.m. Malik Rouatbi (Pol. Cornigliano79 Karate GE) e Lorenzo Ricciu-
telli (ASD Guazzaroni Terni).

84 kg. Vincenzo Fragale (ASD Team Karate Ladispoli) - Mattia Montecucco
(OAM Yamaguchi Karate Tavernelle Panicale PG). Altro incontro che si risolve
al sai-shai. | primi 2 minuti di gara si chiudono sull’ 1-1, con recupero dello
svantaggio di Fragale con un kizami-tzuki allo scadere. Nel minuto supple-
mentare la miglior forma di Montecucco, accompagnata da una maggior
incisivita nelle azioni, rispetto ad un Fragale parso in calo fisico, fa pendere a
favore dell'atleta umbro le bandierine degli Arbitri.3i p.m. Davide Prestigia-
como (ASD Centro Ginna-
stico Torino) e Francesco
Buccione (ASD H.Otsuka
Karate Club Manoppello).
92 kg. Mirko Cantatore
(Palestra Centro Sport
Ruvo di Puglia) - Pasqua-
le Longobardi (Champion
Center ASD Napoli). Lon-
gobardi, Atleta “silenzio-
so’; in buona graduatoria,
“erede” di Carruba passato
nella classe superiore, fa
suo il match per 1 - 0 do-
vuto a somma di ammoni-
zioni per l'avversario, pro-
dottosi in due tecniche di
calcio chudan giudicate
pericolose...esito conte-
stato dall'Atleta barese. 3i | Kg 56 Colantuono-Reale
p.m. Matteo Giorcelli (ASD

Tor Lupara Fonte Nuova

RM) e Hermes De Micheli (Igea Wellness
& Ent. Group Cercola).

Classifica per societa: 1° Champion Cen-
ter ASD Napoli; 2° OAM Yamaguchi Kara-
te Tavernelle Panicale PG; 3° Kodokan Fi-
renze; 4° ASD Team Karate Ladispoli RM;
5° APD Shirai Club S. Valentino.

Campionato femminile

45 kg. LAtleta umbra Erminia Perfetto
(OAM Yamaguchi Karate Tavernelle Pa-
nicale PG), tra le altre affermazioni gia
Bronzo al Campionato Italiano 2008,
Campionessa italiana 2009 50 kg, Bronzo
agli Open d'ltalia 2009 - 47 kg, dopo un
ruolino di marcia inequivocabile (vittorie
per 8-0, 8-0, 3-0) si aggiudica con un ul-
teriore, perentorio 8-0 anche il confronto
con la pur determinata, ma in quest'oc-
casione non abbastanza,Debora Morino
(Centro Ginnastico Torino). 3e p.m. Giu- .
lia M. Picone (ASD Rembukan KRT Villa-  Kg 62 Memoli-Fava

R
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smundo) e Sebiana Giudice (Pol. Sport Center Priolo AD).

50 kg. Antonella Ferrara (Centro Ginnico Pi Elle Aversa) riesce a far sua la po-
sta con 3-1 sulla gia titolata Erika Strano (Champion Center ASD Napoli), con
dalla suail podio sia agli Open che al Campionato Italiano. 3e p.m. Viola Lallo
(Budokan Grifo Toscana ASD Montepulciano) e Federica Tralli (ASD Olimpia
Karate Bergamo Trevi).

56 kg. E la romana Veronica Colantuono (ASD Sports Connections Roma),
altra Atleta in orbita azzurra, ad aggiudicarsi il titolo in un incontro prati-
camente a senso unico ai danni di Francesca Reale (ASD Karate Trento) e
terminato sul 6-0. 3e p.m. Chiara Sciurpa (OAM Yamaguchi Karate Tavernelle
Panicale PG) e Aliai Mazzi (ASD Funakoshi
Club La Spezia).

62 kg. llenia Memoli (APD Shirai S. Valen-
tino SA), Medaglia d'Oro agli Open d'ltalia
2010, tre vittorie consecutive per 8-0, si ag-
giudica sul filo di lana per 3-2 il confronto
con la brava Floriana Fava (Pol. Garegnano
ASD Milano). Due Atlete semplicemente...
da seguire! 3e p.m.: Giusy Bellino (ASD Mar-
tial Kroton Ryu Crotone) e Emilia Scarano
(CHAMPION Center ASD Napoli):

70 kg. Mattatrice della categoria Silvia
Semeraro (ASD Centro Sportivo Teodoro
Monteparano TA) che approda anch'ella
alla finale con un ottimo ruolino (8-0, 5-0,
7-0 e vittoria nei quarti per hantei). In finale
I'Atleta tarantina deve vedersela con un’ac-
corta e combattiva Eleonora Topino (AS Ma-
buni Clkub Civitavecchia RM), ma le basta
un‘abile gestione del vantaggio di 1 ippon
per far suo il titolo. La Semeraro & unAtleta
particolarmente “attenzionata” dai Tecnici,
non manca chi vede in lei I'erede naturale
di Chiara Zuanon, ed il suo comportamento
maturo e capace e stata una bella conferma,
foriera di positivi sviluppi...3e p.m. Francesca
Biscontin (Friuli Karate Club Basiliano) e Alice
Basso (ASD ASI Karate Noale

Classifica per societa: 1° OAM Yamaguchi Kara-
te Tavernelle Panicale PG; 2° Champion Center
ASD Napoli; 3° Centro Ginnico Pi Elle Aversa; 4°
ASD Centro sportivo Teodoro Monteparano; 5°
Sports Connections Club Roma.

Registriamo qui un breve intervento del Maestro
Gennaro Talarico, Componente della Commis-
sione Nazionale Attivita Giovanile, presente alla
due giorni di gara :” Gli Atleti che sono risultati
primi nella graduatoria stilata in base all'Open
d'ltalia ed agli Open di Grado, in questa gara
sono tutti approdati alla finale (cito Acerbo,
D’Onofrio, Chierchia, Serpico, Longobardi). Si é
visto qualche altro Atleta bravo e promettente,
ma tutti gli altri devono crescere. Un discorso
analogo sostanzialmente puo essere fatto per la
componente femminile, che ha visto vincitrici le
Atlete distintesi sui podi sia degli Open d'ltalia,
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che di Grado e di Napoli a riprova dell’acquisizione di un delta che in-
dubbiamente fa per loro la differenza rispetto alle altre. Dopo questo
Campionato Italiano, verra stilata la prima graduatoria federale sulla
base dei ranking conseguiti nei circuiti a punteggio ed i primi cinque
Atleti per categoria verranno invitati al 1° Seminario Nazionale 2011
previsto in data 3 gennaio (per non far perdere giorni di scuola). Pren-
deremo quanto prima le necessarie indicazioni e daremo cosi un indi-
rizzo al lavoro da svolgere, in quanto un mese dopo dovremo essere
pronti per il 38° Campionato Europeo Giovanile in programma a Novi
Sad (Serbia).”
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Kg 70 Serpico-Carraturo



FTYNOIZVN VLIAILLY

Kg 84 Montecucco-Fragale
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REGIONALI KARATE

Stage di Karate tradizionale Shito-Ryu conil ~ pfi= .
Maestro Yomada Kohei N io

&
di Fabio Aglietti ’ ““%
E sicuramente un privilegio per la nostra regione avere un Maestro della ca-
ratura di Yamada Kohei. ‘
Ogni presentazione per i veri appassionati del karate tradizionale & super-
flua.
Dal 1975 a Roma il Sensei, laureato in giurisprudenza in Giappone, & profon-
do conoscitore, instancabile praticante e attento studioso di ogni particola-
re anche apparentemente insignificante, che si nascon- -
de dietro al vero karate di stile Shito-Ryu, per intenderci
un karate praticato non come semplice attivita sportiva
ma destinato agli scopi per cui ha avuto origine.
Persona affascinante nei modi, umile, cordiale come
sono soliti gli usi orientali, il Sensei ci ha onorato della
sua presenza appassionata in occasione dello Stage di
karate tradizionale Shito-Ryu di Sabato 5 e Domenica
6 Marzo.
Impeccabilmente organizzato nel Palazzetto dello
Sport di Ariccia dal V.Presidente del Comitato Regio-
nale Lazio M.° Giuseppe Della Lama e dal M.° Maurizio
Amato coadiuvato dal M.° Michele Serratore, il Sabato
si e assistito allo studio dei Kata Pinan di base dedicati
esclusivamente al folto gruppo di piccoli e agguerritis-
simi atleti, successivamente estasiati insieme
ai loro accompagnatori dall'esibizione del
Maestro Yamada sull’'uso del SAI, TONFA e BO.
Di tuttaltro impegno la Domenica con lo stu-
dio di Kata volutamente scelti per la loro bre-
ve durata, ma che contengono al loro interno
un’ampia vastita di applicazioni possibili.
Uno su tutti il Bassai-sho, un Kata di breve
rappresentazione che utilizza il Bo per la dife-
sa-attacco ma anche molto versatile nel com-
battimento a distanza ravvicinata.
Il Maestro Yamada ha esibito, grazie anche al
M.® Stefano Burini suo stretto collaboratore,
tecniche semplici ma quanto mai efficaci che
racchiudono l'essenza del karate e del motto
“minimo sforzo massima efficienza’, tutto vie-
ne poi confermato e fatto proprio, nel successivo lavoro a cop-
pie che ne dimostra la reale validita.
Dopo le innumerevoli prove che vedono alternarsi Kata e ap-
plicazioni del Bassai, si & passati allo studio del Kata Jion di
stile Shito-Ryu, dove la grande saggezza del Sensei ne coglie
le differenze di applicazione e di esecuzione nel corso degli
anni.
Al termine delle quattro ore di intensa attivita, passate pur-
troppo “rapidamente’, non possiamo far altro che ringraziare
il Maestro Yamada Kohei per la sua fattiva disponibilita nelle
correzioni e nelle risposte a domande e dubbi, nella speranza
che si possa quanto prima ripetere questa esperienza.
Un modo per avere conoscenza ma soprattutto “coscienza”
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REGIONALI KARATE

della vera natura del Karate che, con molto rammarico € ancora sconosciuta
ai pil, ma soprattutto per passare una piacevole giornata all'insegna di una
passione sempre forte in noi accompagnata e, per meglio dire “guidata” dal-
la piacevolissima presenza del maestro Yamada.
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REGIONALI KARATE

Karate All Stars 208
di Giuseppe Gendolavigna - foto Staff Sportivart f\v p a n i a

nale di Kumite e Kata che si € svolto a Caserta e che ha visto protagonisti 8

campioni di levatura mondiale in qualita di dimostratori. Levento dell'anno

¢ stato organizzato dalla Sportivart, ASD operante in provincia di Caserta, *
specializzata in eventi, manifestazioni sportive, e corsi di formazione multi-

disciplinari, con il patrocinio del Coni Caserta, del Comitato Regionale Cam-

pano FIJLKAM, della World Karate Federation, e,
inoltre, della Provincia di Caserta, del Comune di
Casagiove, del Pool dello Sport di Confindustria,
del Panathlon Club Terra di Lavoro, e della colla-
borazione del Consorzio Agrorinasce, del Csen,
dell’Aics e del Csi.

Gli oltre 350 partecipanti provenienti da numerose
regioni d'ltalia e da paesi stranieri come Giappone,
Mozambico ed Inghilterra, hanno assistito a lezio-
ni frontali e dimostrazioni tenute dagli atleti piu
titolati del Karate targato Fijlkam appartenenti in
larga parte al gruppo sportivo Fiamme Gialle della
Guardia di Finanza e al Centro Sportivo Carabinie-
ri. | protagonisti assoluti di questo indimenticabile
evento sono stati Davide Benetello, campione del
Mondo di Kumite 1994, Giuseppe Di Domenico,
campione del Mondo di Kumite 2002, Michele Giu-
liani, vicecampione del Mondo di Kumite 2010, Vin-
cenzo Figuccio, campione del Mondo di Kata a
squadre 2004/2006/2010, Salvatore Loria, vinci-
tore del World Games di Kumite 2001/ 2005, Ste-
fano Maniscalco, campione del Mondo di Kumite
2006/2008, Luca Valdesi, campione del Mondo
di Kata individuale 2004/2006/2008 e a squadre
2004/2006/2010, Lucio Maurino, campione del
Mondo di Kata a squadre 2004/2006/2010, caser-
tano d.o.c. e atleta di casa.

Alla presenza di Autorita militari locali tra cui il Ca-
pitano Tavani in rappresentanza del comando Nu-
cleo di Polizia Tributaria della Guardia di Finanza
di Caserta, dal Cap. Claudio Palladin Comandante
del 2° Nucleo Atleti “Fiamme Gialle” e dai rappre-
sentanti federali, i campioni hanno effettuato una
spettacolare esibizione che ha entusiasmato tutti
i presenti, alla quale ha fatto seguito un Forum dal
titolo “I Campioni di domani”. Un parterre eccezionale, raduna-
to per l'occasione in Campania per uno spettacolo da brividi,
grazie all'impegno di Francesco Baldassarre e Lucio Maurino,
rispettivamente direttore generale e direttore tecnico della
Sportivart che insieme al Presidente Angela Ricciotti e alla re-
sponsabile amministrativa Anna Rauccio, hanno reso possibile
questa indimenticabile tre giorni dedicata al karate.
Indispensabile il lavoro di uno staff composto da 12 ragazzi e ra-
gazze davvero instancabili che hanno garantito il perfetto svolgi-
mento dell'intero evento. Ricca l'offerta di attivita correlate allo  Eccezionale il parterre di Autorita Istituzionali, Sportive e
stage Sportivart il cui slogan &"Arte in Movimento”. Lo staff diret-  ‘Militari che ha premiato i Campioni

Cala il sipario sullo spettacolare evento Karate All Stars, Stage Internazio- ’ ""‘&\
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tivo ed operativo, infatti, ha partecipato nella serata di venerdi 8 aprile ad una
conviviale al Panathlon Club Terra di Lavoro organizzata dal presidente Prof.
Giuseppe Bonacci alla presenza delle massime autorita del Coni, della Fede-
razione e della Guardia di Finanza, e del comandante dei Gruppi Polisportivi
Fiamme Gialle Col. Vincenzo Parrinello che ha aperto un dibattito con tema
“Sport militari: il primato delle Fiamme Gialle”. Nei contributi degli astanti e
emersa la necessita di valorizzare in modo piu ampio gli atleti in divisa che
oltre alle medaglie forniscono un valido modello per le nuove generazioni.
L'attaccamento ai valori della divisa e del tricolore, I'impegno e i successi otte-
nuti, devono contribuire a formare nei giovani una nuova coscienza collettiva
e consolidare le ragioni dello stare insieme. Altro momento colla-
terale é stata la cena di gala e la successiva festa organizzata dalla
Sportivart durante la serata di sabato 9 aprile, presso lo StudioUno,
un noto locale casertano, per sancire la nascita ufficiale dell’ asso-
ciazione e |'apertura di nuove aree di competenza.

Grazie al sostegno del Coni Caserta con il Presidente Michele De
Simone, promotore e realizzatore di tante iniziative volte alla pro-
mozione sportiva, , del sindaco dei Casagiove Vincenzo Melone,
della Fijlkam Nazionale e Regionale, presenti il Cons.Naz. Judo
Gino Nasti, il Presidente del Comitato Campano Aldo Nasti el Pre-
sidente del settore karate Nicola Mirabella, il Docente Nazionale
Domenico Maurino, dei tanti sponsor tra i quali ricordiamo Barrus
ed Elefantino Sport, ed all'apporto del Gruppo Funari nell'occasio-
ne rappresentato da Marco Funari, la ns. disciplina ha raggiunto la
massima visibilita. Infatti lo scopo principale della Sportivart & svi-
luppare le competenze e le abilita degli operatori e docenti di tut-
te le discipline sportive cosi da renderle adatte alle esigenze del
terzo millennio e condividere con le societa sportive una nuova
visione dell’assistenza ai clienti reali e potenziali. Per
realizzare tale mission, Sportivart, oltre a fornire servi-
zi di alta qualita per organizzare, gestire e promuovere
eventi e manifestazioni sportive, ha creato servizi di
medicina dello Sport e management dell’atleta con
la direzione del Prof. Michele Marzullo dell’'Universita
Federico Il e del Policlinico di Napoli. . Le giornate di
sport e tutti gli altri eventi sono state riprese dai canali
di Telecapri Sport, che ha mandato in diretta sabato
pomeriggio le immagini con il commento di Genna-
ro Muscariello di Barrus Tv.. Sempre in diretta le esi-
bizioni dei ragazzi dello Sportivart Lab, il laboratorio
artistico di Arti Marziali della SportivArt, un embukai
di Aikido del M° Danilo Manodoro e la dimostra-
zione - spettacolo degli 8 campioni delle specia-
lita kata e kumite che hanno mandato letteral-
mente in visibilio i circa 2000 spettatori presenti
e gli appassionati telespettatori da casa. Csen Ty,
inoltre, ha realizzato le riprese dellintero even-
to dando modo a chi non ha potuto intervenire
quest’anno la possibilita di pianificare la trasfer-
ta per I'anno prossimo. Oltre alla stampa locale
con il Fiduciario Ussi Lucio Bernardo, era presen-
te Karate Magazine da sempre in prima linea con
Michele D'’Amato e ricambiato da tutti i karateka
italiani. Sportivart & anche programmazione e in
attesa del Camp Internazionale 2011 previsto a
Luglio in Campania, & in preparazione per il pri-

La dirigenza SportivArt con il pres. del Coni Caserta De
Simone

REGIONALI KARATE

W T Ty TY

Il presidente del Panathlon Bonacci con il

com.te Fiamme Gialle col.Parrinello, il Lgt.
Culasso e i Campioni del mondo

Un entusiasmante momento con i bambini




mo Budo-Day, giornata interdisciplinare di Judo-JulJitsu-Karate, che si terra
al Palargine di Ponticelli (NA) il 21 Maggio p.v.

Sportivart € anche buona comunicazione, infatti oltre ai canali tradizionali si
avvale del sito www.sportivart..com e della pagina su Facebook per entrare
in sintonia con le nuove generazioni e le nuove tecnologie. E a proposito
di sintonia, i calendari nazionali e regionali della Fijlkam andrebbero rimo-
dulati e coordinati per offrire a tutti le occasioni di scegliere, con adeguato
anticipo e senza accavallamenti, gli eventi da seguire
che abbiano parametri adeguati per promuovere in
modo impeccabile Iimmagine federale. La Fijlkam
con oltre 100 anni di storia e quasi 1000 medaglie
sapra senza dubbio trovare la soluzione piu efficace
per garantire a tutti la massima valorizzazione delle
competenze e consolidare la leadership nel settore
delle discipline da combattimento.

A questevento, inoltre, erano presenti e sono sta-
ti premiati molti atleti d'interesse nazionale come i
campioni Ciro Massa vicecampione d’Europa asso-
luto di Kumite 2010, Alfredo Tocco pluricampione
d’Europa Juniores di Kata, entrambi appartenenti al
gruppo sportivo Fiamme Oro, Salvatore Serino vice-
campione del Mondo e campione d’Europa di Kumi-
te juniores atleta del gruppo sportivo dell’Esercito,
Giuseppe Strano vicecampione d’Europa di Kumite
juniores 2010, il giovane Francesco D'Onofrio bronzo
ai mondiali 2009 e vicecampione d’Europa 2010 di
Kumite cadetti e I'ex atleta Fiamme Gialle Luca Romano pil volte
campione d’lItalia di Kumite. Fulvio Sole, campione del mondo uni-
versitario di kata a squadre, poliedrico atleta Flamme Gialle che ha
vinto titoli italiani nel kata e nel kumite.

Da sottolineare la presenza del preparatore fisico della Nazionale
Italiana giovanile FIJLKAM, Vincenzo D'Onofrio, sempre presente
alle attivita di alto profilo, al quale rivolgiamo i ns. saluti e ringra-
ziamenti. | numeri potevano essere diversi per quest’ evento ma
va bene cosi, nessuna sbavatura, tanto entusiasmo e centinaia di
autografi. Lanno scorso la Sportivart organizzd un meeting sulle
neuroscienze e la scuola, col patrocinio dell’'Universita Parthenope
di Napoli con i tecnici nazionali Talarico, Sodero e Nastro. Anche
in tale occasione molti persero la possibilita di elevare le proprie
conoscenze. La Sportivart continua lo stesso. Tanti tecnici e atleti non hanno
ancora compreso che dobbiamo prepararci per un ulteriore salto di qualita
per il movimento del Karate che necessita di nuove competenze in campo
comunicativo e sociale. La Fijlkam sostiene senza indugio questo tipo di ini-
ziative culturali e sportive: la Sportivart, ormai pilastro della Campania del
Karate e delle Arti Marziali, e a disposizione di chiunque voglia collaborare e
condividere una visione comune basata su passione, competen-
za e professionalita.

Lo Staff della SportivArt
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Il dream team italiano in azione:
Figuccio, Maurino, Valdesi

Gli atleti premiati Salvatore Serino,
Luca Romano, Giuseppe Strano,
Lucio Maurino al centro, Francesco
D’Onofrio e il prep.atletico della Na-
zionale Italiana Giovanile Vincenzo
D’Onofrio




GENNAIO g']);gg Campionato del Mediterraneo - SE SL/GR /Femm. Alessandria (EGY)
1516 World Mosters Top 16 - M/F Boke (AZE) 30 Campionato Italiano Cadetti GR Lido di Ostia/RM
23 Trofeo Int. Citta di Taranto (Trofeo ltalia) Taranto

30 4° Torneo EJU Kata Lignano S./UD
23 Trofeo di Giaveno (Grand Prix Kata) Giaveno/T0

30/04 European Cup Juniores "Trofeo di Tarcento" Lignano S./UD
29 Trofeo Int. Alpe Adria (Grand Prix Juniores) Lignano S./UD 01/05
29 24° Campionato ltaliano a Rappresentative Regionali - JU/SE - M/F Lido di Ostia/RM MAGGIO
29/30 Torneo Int. "Cristo Lutte" -SE GR Creteil (FRA) 01 Trofeo Int. Villanova (Grand Prix Kata) Lignano S./UD
30 Trofeo Int. Alpe Adria (Grand Prix Cadetti) Lignano S./UD 06-08 Torneo Int. Pitesti - JU SL/GR /Femm. Resita (ROM)
30 24° Campionato ltaliano a Rappresentative Regionali - ES "B"/CA- M/F  Lido di Ostia/RM 06-08 46° Campionato Europeo Seniores - M/F Lurigo (SWI)
FEBBRAIO 07 Trofeo Int. Citta di Valenza Valenza Po/AL
05 Campionato ltaliano Esordienti SL Lido di Ostia/RM 08 Trofeo Int. Citta dell'Aquila (Trofeo Italia) L'Aquila
03-05 Torneo Int. "Dave Schultz" -SE GR Colorado Springs (USA) 1415 World Cup Cairo - M/F Il Cairo (EGY)
05-06 Grand Slam Paris - M/F Parigi (FRA) 2 Gran Premio Giovanissimi SL/Femm. Esordienti A e B - Ragazzi Lido di Ostia/RM
11-13 38° (nmpionnto Europeo Cadetti Juniores M/F Novisad (SRB) 21-22 Campionato Nazionale Universitario Torino

17 Camplonato Europeo Under 21 M/F 21-22 24° Campionato Nazionale Universitario - M/F Torino

1213 Campionato laliano Cadetti - M/F Lido di Ostia/RM 22 Trofeo Int. Vallo di Diano (Trofeo ltalia) S.Pietro al Tanagro/SA
19 Trofeo Int. Citta di Vittorio Veneto (Master) Conegliano/TV 97.28 XVI Torneo Int. "Citta di Sassari” - SE SL/GR/Femm. Sassari
19 Campionato ltaliano Assoluto GR Catania 9729 Grand Slam Moscow - M/F Mosca (RUS)
19-20 Grand Prix Dusseldorf - M/F Dusseldorf (GER) 28.29 Campionato Itaiano Under 23 - M/F Bari
20 Trofeo Int. Citta di Vittorio Veneto (Trofeo Italia) Conegliano/TV 28.29 17° Campionato ltliano Esordienti"B” - M/F (Kumite) Lido di Ostia/RM
26 Campionato ltaliano Assoluto SL /FEMM Lido di Ostia/RM 2 VI Torneo Int. "Sardinia Beach Wrestling" - M/F Sassari
26-27 World Cup Warsaw - M Varsavia (POL) GIUGNO
26-27 World Cup Prague - F Praga (CZE) 03-05 Torneo Int. "Coupe de la Victoire" CA GR Kusadasi (TUR)
26-27 gg: E:m:%gg::: :;:I:::g ﬁ:zzmg —MF %m:’, Bari 03-05 Torneo Int. "Open d'Austria" CA Femm. Gotzis (AUT)
MARZO 04 8° Memorial "Mauro Savron" SL/Femm. Trieste
0405 Torneo Int. "A. Medved" - SE SL Minsk (BLR) 04-05 Evropean Cup Juniores Leibnitz - M/F Leibnitz (AUT)
04-06 Torneo Int. "Klippan Lady Open" - SE Femm. Klippan (SWE) 005 ?;;STE,W]" ; l_o si‘;’,,': ,e: _u"IIt/quresenIuiive Reglonal - Under Trabzon (TUR)
05 Campionato ltaiano Kata Alghero/SS 10-11 Torneo Int. "Coupe R. Martinetti" CA SL Martigny (SWI)
05 Trofeo Giano dell'Umbria (Master) Terni 1 Torneo Int. Citta di Messina (Grand Prix Juniores) Messina
05 Campionato ltaliano Esordienti GR Lido di Ostia/RM 112 World Cup Lisbon - M Lisbona (POR)
05-06 European Cup Cadetti Zagreb - M/F Zagabria (CRO) 1-12 World Cup Tallinn - F Tallinn (EST)
05-06 Gran Premio d'Ungheria -SE GR Szombathely (HUN) 112 26° Campionato ltaliano Cadeti - M/F (Kata) Lido di Ostia/RM
11-13 Torneo Int. "P.Sirakov" - JU SL/GR/Femm. Varna (BUL) 17° CampionctaHafano Esordient 8" - W/ (Kata}
1213 Campionato laliano Juniores - M/F Lignano 5./UD 12 Torneo Int. Cittd di Messina (Grand Prix Cadetti) Messina
1820 12° Open d'ltalia - M/F Sesto San Giovanni/MI 18 Conpa Siclia (Grand Prx Kata) Lipari/ME
19 Campionato ltaliano Cadetti SL/Femm. Lido di Ostia/RM 1819 Grand Slam Rio de Janeiro - M/F Rio de Janeiro (BRA)
2 Torneo Lanterna Master Genova 18-19 7° Trofeo Internazionale Sardegna - M/F Ittiri/SS
20 Torneo di Reggio Emilia (Grand Prix Kata) Reggio Emilia 1819 6° Open d'Austria - JU - M/F Sulisburgo (AUT)
26 26° Campionato ltaliano Juniores - M/F (Kata) Lido di Ostia/RM 20 Campionato Mondiale Kata — M/F Sharm EI Sheik (EGY)
Vi 45° Campionato ltaliano Assoluto - M/F (Kata) Lido di Ostia/RM % Campionato Europeo JU SL/GR /Femm. Zrenjanin (SRB)
29/03 Campionato Europeo Seniores - SL/GR /Femm. Dortmund (GER) n Campionato Mondiale Master - M/F Sharm EI Sheik (EGY)
03/04 25-26 Campionato Europeo Cadetti Cottonera (MLT)
APRILE LUGLIO
0 66° Campionato Haliano Assoluto - M Novara 02-03 Torneo Int. Citta di Ventimiglia Ventimiglia/IM
0 45° Campionato alano Assaluto - F Novara 09-10 Gran Premio di Spagna -SE SL/GR /Femm. Madrid (SPA)
i Campionato Haliano Juniores SL Montelepre/PA 144 5" Glochi Mondiali Miliari - M/F Rio de Janeiro (BRA)
09 Campionato ltaliano Juniores GR Suzzara/MN 16-17 Evropean Cup Juniores Paks - M/F Paks (HUN)
09-10 1° Torneo Int. RSM - F Pesaro/PU 23 Campionato Italiano Assoluto e Juniores - M/F Barcis/PD
09-10 JJ Stage Nazionale - Campionato ltaliano Lido di Ostia/RM 2 3 &'pru Europa § uadre o Barcis/PD
10 Open d'lalia Master Follonica/GR 3° Troteo “Comune di Barcis” Individuale
16 Torneo Int. Citta di Colombo (Grand Prix Juniores) Genova B30 European Youth Olympic Festival Trabzon (TUR)
16-17 24° Torneo In. "Bosphorus Cup” - Over 18 - M/F Istanbul (TUR) 26-31 Campionato Mondiale Juniores SL/GR /Femm. Bucarest (ROM)
17 Torneo Int. Citta di Colombo (Grand Prix Cadetti) Genova
92124 Campionato Europeo Seniores Istanbul (TUR) 05/07 Torneo Int. “lon Corneanu” - SE SL/GR/Femm. Targoviste (ROU)
22-4 11° Open degli USA - M/F Las Vegas (USA) 09-14 Campionato Evropeo Cad. SL/GR /Femm. Varsavia (POL)
23.24 European Cup Cadetti Teplice - M/F Teplice (CZE) 11-14 Campionato Mondiale Cadetti - M/F Kiev (UKR)




1822 Universiadi Shenzhen (CHN) 09-11 Grand Slam Tokyo - M/F Tokyo (JPN)

22-26 22° Raduno Tecnico Internazionale Grado/GO 10 Gran Premio Giovanissimi GR/Femm. Esordienti A e B - Ragazzi Lido di Ostia/RM
23-28 Campionato Mondiale Seniores - M/F Parigi (FRA) 10-11 3° Open di Campania - CA/JU/Under 21/Over 18 - M/F Monterusciello/NA
23-28 Campionato Mondiale Cadetti - SL/GR/Femm. Szombathely 17 Campionato Italiano a Squadre JU/SE - M/F Lido di Ostia/RM
27-28 26° Open di Grado - M/F Grado/GO 17-18 Grand Prix Qingdao - M/F Qingdao (CHN)
28/08 VIl Stage Internazionale JU/CA Lignano S./UD 18 Compionato Hliano o Squadre CA - M/F Lido di Ostia/RM

02/09
SETTEMBRE

20° Campionato del Mediterraneo Cadetti/Juniores - M/F Bari

1° Campionato del Mediterraneo Under 21 - M/F

12-14 1° Evropean Masters Games Lignano S./UD

1218 Campionato Mondiale Seniores - SL/GR/Femm. Istanbul (TUR)

15-17 1° European Master Games - M/F Lignano S./UD

15-18 Campionato Europeo Juniores - M/F Lommel (BEL)

16-30 Olympic Training Camp EJU Lido di Ostia/RM
17-18 WKF Premier League 6° Open di Istanbul - Over 18 - M/F Istanbul (TUR)

24 Grand Prix Sicily SL (Coppa ltalia) Palermo

25 Torneo delle Regioni Kata - Coppa lalia Kata Pordenone

24-25 10° Open di Germania - Over 18 - M/F Aschaffenburg (GER)

26° Campionato ltaliano Cadeti - M/F (Kumite) Lido di Ostia/RM

OTTOBRE

Rovereto

Trofeo Int. Passamani GR (Coppa Italia)

01-02 World Cup Rome - F Lido di Ostia/RM
01-02 World Cup Birmingham - M Birmingham (GBR)
09 Trofeo Int. Romagna (Trofeo Italia) Lugo/RA
09 IV Gran Premio Int. “Bussa Bergamasca” Trofeo Emiliano Mozzanica/BG
Mazzitelli
13/16 7° Campionato Mondiale Cadetti/Juniores - M/F Maleka (MSA)
1° Campionato Mondiale Under 21 - M/F
14-16 Grand Prix Rotterdam - M/F Rotterdam (NED)
15-16 A Stage Nazionale Lido di Ostia/RM
16 Trofeo Int. Fucci GR (Coppa Italia) Ravenna
2213 Campionato Evropeo di Kata Praga (CZE)
22-23 JJ  Stage Nazionale -Coppa lfalia Lido di Ostia/RM
29 XXX Torneo Int. "Trofeo Milone" - SE GR/Femm. Lido di Ostia /RM
29-30 Campionato Mondiale Open Tumen (RUS)

Coppa Italia JU/SE - M/F Fidenza/PR

Campionato Mondiale Juniores - M/F Cape Town (RSA)

05 Trofeo Int. Sankaku (Master) Bergamo

05 3° Trofeo delle Regioni Cittd di Casoria SL (Coppa ltalia) Casoria/NA

05-06 26° Campionato ltaliano Juniores - M/F (Kumite) Lido di Ostia/RM
06 Trofeo Int. Sankaku (Trofeo Italia) Bergamo

10-13 Campionato Europeo Master Leibnitz (AUT)
1213 Campionato Italiano Esordienti “B" - M/F Lido di Ostia/RM
1213 WKF Premier League 6° Open d'Austria - Over 18 - M/F Salisburgo (AUT)
13 Torneo Nazionale GR (Coppa Italia) Bari

17-20 Campionato Europeo Under 23 - M/F Baku (AZE)

20 Trofeo Int. Olimpica Bellizzi (Trofeo Italia) Bellizzi/SA

20 26° Campionato ltaliano Assoluto a Squadre Sociali - M/F Lido di Ostia/RM
22-24 Grand Prix Abu Dhabi - M/F Abu Dhabi (UAE)

Trofeo Cittd di Perugia "Etruscan Games" SL (Coppa lalia) Perugia

DICEMBRE
Lido di Osfia/RM
Montecatini Terme/PT
Montecatini Terme/PT

Campionato Italiano a Squadre GR e SL

03
04

22° Campionato ltaliano Giovanile a Squadre Sociali - M/F

22° Gran Premio Giovanissimi - Esordienti "A" - M/F




