
C.da  Campetto, 38/A  65017  PENNE   (PE ) presidente.abruzzo@fijlkam.it  tel 347.9554119       

Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali     Comitato Regionale Abruzzo      

 
Penne, 24 Ottobre 2023 

Alle Società Sportive FIJLKAM Abruzzo 
Al Vicepresidente Judo 
Al Vicepresidente Karate 

p.c.  Alla FIJLKAM  
     
 

CORSO REGIONALE DI AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO 2023 
METODO GLOBALE AUTODIFESA M.G.A  1° -  2° LIVELLO 

 

 

 
DATA      SABATO 9 DICEMBRE  
 

 
LUOGO   PENNE (PE)  Sede Comitato Regionale C/O Vestina Karate Club  C.da Campetto 
 

 
ORARI    8.30 – 9.00 controllo presenze    –     Corso dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.30  alle 16.30 
 

 

PROGRAMMA     Corso teorico/pratico di Aggiornamento MGA 1° e 2° Livello  
 

 
 

Quota di partecipazione Corso Regionale di Aggiornamento   1° e 2° Livello  MGA  € 50.00 

La quota dovrà essere versata tramite BONIFICO sul Conto Corrente Bancario FIJLKAM Abruzzo   

IBAN  IT28 G010 0577 3400 0000 0005 817  BNL Filiale Montesilvano 

Le quote possono anche essere versate cumulative dalla Società di appartenenza, specificando 

nella causale i nominativi dei tecnici. 

 

La domanda di partecipazione, utilizzando il modello allegato e copia ricevuta versamento , 

devono essere inviati  a mezzo e-mail    presidente.abruzzo@fijlkam.it  

entro e non oltre MERCOLEDI’ 15 NOVEMBRE 

 

Note:  
Il Corso si intende obbligatorio per gli Insegnanti Tecnici FIJLKAM, in regola con il tesseramento 
2023 e in possesso dell’abilitazione all’Insegnamento del Metodo Globale Autodifesa 1° e 2° 
Livello (l’elenco dei partecipanti al Corso Aggiornamento verrà inviato alla Federazione).  
Gli Insegnanti Tecnici assenti ingiustificati al Corso di Aggiornamento, per mantenere 
l’abilitazione all’insegnamento M.G.A. dovranno superare l’Esame di Riammissione nei Quadri 
Federali.  
 

 

   Cordiali saluti.             f.to Emilio Ermano 

                                                                                      Presidente C. R. FIJLKAM Abruzzo 
    

mailto:presidente.abruzzo@fijlkam.it

