
I T A L I A N A  J U D O  L O T T A  K A R A T E  A R T I  M A R Z I A L I       
Comitato Regionale Abruzzo Settore Karate 

 
 
Penne, 20 gennaio ’20    

       Alle Società Sportive  Karate 
          C.R. FIJLKAM Abruzzo 
 
 
 
 
 
 
OGGETTO: Adesione Corso Reg. Form. Ins. Tecnici Aspiranti Allenatori Karate. 
 
 

Il Corso ha la durata complessiva di 60 ore suddivise in una parte generale (32h), a cura della 

Scuola Regionale dello Sport del Coni, ed una parte specifica (28h) a cura del Comitato Regionale 

di Settore. Viene tollerata una assenza per un numero di ore non eccedenti il 10% del monte ore 

previsto (quindi 6 ore). Conseguentemente, i Candidati che superino il numero di ore di assenza 

consentita non possono sostenere l’Esame finale.  

 

Le domande di adesione devono pervenire al Comitato Regionale Settore Karate tramite il 

modulo di adesione debitamente compilato (allegato alla presente) entro e non oltre  

MERCOLEDI  5 FEBBRAIO   vicepres.karate.abruzzo@fijlkam.it   

 

Si precisa che il pagamento della quota dovrà essere effettuato dopo aver ricevuto dal Comitato 

Regionale l’accettazione della domanda condizionato dal raggiungimento del numero idoneo per lo 

svolgimento del corso (almeno 15 iscritti). 

 

 

 

 Cordiali saluti 

         Il Vicepresidente Settore Karate 

                 Dott.ssa Laila Ermano 
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