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        Roma,  3 marzo 2009 
   

Alle Società Sportive di Aikido  
Ai Fiduciari Regionali Aikido  
Ai Presidenti dei Comitati Regionali  

e p.c.  Al Consiglio Federale  
Alla Commissione Naz.le Aikido  
Loro Indirizzi  

    

CIRCOLARE N° 1 /AIKIDO/2009  
   

Attività Didattica  
 
- Denominazione         :  1° Stage Nazionale  

- Data di svolgimento  :   4-5 Aprile 2009 

- Luogo                       :  Marina di Massa 

- Indirizzo                    : Turimar Ostello Internazionale – Via Bondano a Mare 4 

  54037  Marina di Massa  

  tel. 0585/243282 fax 0585/869925   

  www.ostelloturimar.com – www.ostelloturimar.it  

  info@ostelloturimar.com 

      
- Docenti   :  M° Fausto De Compadri   

- Attrezzature              :   Jo e Ken 

- Quota di partecipazione Stage ed Esami: 
   a)  Stage:  € 30,00.   
   b)  Esami (quota comprensiva della partecipazione allo Stage):   

1° Dan: € 50,00; 2° Dan: € 75,00; 3°, 4°, 5° Dan: €  100,00.  
Versamento da effettuarsi sul c.c.p. n.63908008 intestato a BNL FIL. Roma 2  
CONI/FIJLKAM – V.le Tiziano 70 – 00196 Roma. 
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- Orari di svolgimento:  

Stage:  inizio sabato 4 aprile  ore 9.30   
Esami: inizio domenica 5 aprile ore 11.15. La partecipazione è riservata solo ai tesserati  
FIJLKAM che abbiano preso parte allo Stage.   

 
- Domanda di partecipazione:   

Modello (All.to “A”), da inviare a mezzo fax al n.06/56470527, o per e-mail a 
artimarziali@fijlkam.it o alla Segreteria del Centro Olimpico Fijlkam – Via dei Sandolini, 79 – 
00122 Lido di Ostia (Rm), entro venerdì 27 marzo, unitamente alla ricevuta del  versamento 
effettuato. 
     

- Note:   
a) Per il passaggio di grado si tiene conto  del computo degli anni di anzianità stabiliti nel    

Regolamento Organico Federale.  
b) Gli Insegnanti Tecnici tesserati FIJLKAM hanno l’obbligatorietà della frequenza ad 

almeno uno degli Stage Nazionali di Aikido al fine del mantenimento della qualifica.  
c)  Non si accettano iscrizioni in sede se non per comprovata eccezionalità.   

   d)  Per le informazioni di carattere logistico si rimanda all’ Allegato “B”. 
  
- Programma 

          
  Sabato 4 aprile 2009  : 

   08.30 - 09.30     Accredito dei partecipanti 
   09,30 – 12.00     Tai Jutsu  
   16.00 - 18.30     Aiki No Jo 
  
  Domenica  5 aprile  2009  : 

   09.00 – 11.00     Aiki No Ken  
   11.15                 Esami per passaggi di dan 

 
*****  

 
 
Cordiali saluti. 
  

f.to Il Segretario Generale  
      Domenico Falcone  
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  Allegato “A”       Centro Olimpico Fijlkam   
Via dei Sandolini, 79 – 00122 Ostia  
Fax 06/56470527  
e-mail  artimarziali @fijlkam.it                               

                                                                                          

STAGE NAZIONALE DI AIKIDO  
  
Il/La sottoscritto/a ______________________________ _______________________ 
  
nato/a  a _____________________________ il ________ ______________________  
  
residente a _____________________________ Prov. ___ _ cap ________________  
  
in Via _____________________________ n. ____ Tel.__ _ / ____________________  
  
tesserato/a per l'anno in corso con la Società Spor tiva ______________________  
  
__________________________________Regione _________ __________  
CONFERMA LA PROPRIA PARTECIPAZIONE ALLO STAGE DI AI KIDO IN PROGRAMMA 
A MARINA DI MASSA IL 4 e 5 APRILE 2009. 
  
                  IN FEDE  
  
ESAME DI GRADUAZIONE AIKIDO_________________________________________  
  
Con la qualifica di      INS.TECN.    AIKIDO        JUDO     
             ATLETA    AIKIDO        JUDO     
  
con il grado di_________ conseguito a _____________ _________________  
  
in data ________________ con decorrenza ___________ ________________  
in possesso dei requisiti previsti dalle norme fede rali,  

CHIEDE DI ESSERE AMMESSO / A  
a sostenere l'esame per la promozione a ___________ _ Dan di Aikido, in programma a 
Marina di Massa domenica 5 aprile 2009.  
Il/La sottoscritto/a DICHIARA che quanto sopra affe rmato corrisponde a verità ed è a 
conoscenza che ogni dichiarazione FALSA comporterà automaticamente 
l'annullamento dell'esame ed il deferimento al Giud ice Sportivo.  
                                                                                             
            IN FEDE  
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    TURIMAR OSTELLO INTERNAZIONALE   Allegato “B”
          

Via Bondano a Mare 4 – 54037 MARINA DI MASSA TEL 0585/243282 FAX 0585/869925  

WWW.OSTELLOTURIMAR.COM – WWW.OSTELLOTURIMAR.IT e-mail:info@ostelloturimar.com 

 

Dal 01/01 al 31/05* e dal 01/09 al 31/12 

CAMERA CON BAGNO PRIVATO CON BAGNO ESTERNO 

  Pernott. 
B & 
B 

Mezza 
Pensione 

Pensione 
Completa 

Pernott. 
B & 
B 

Mezza 
pensione 

Pensione 
Completa 

Singola 27,00 30,00 40,00 45,00 21,00 24,00 34,00 39,00 

Doppia 23,00 26,00 36,00 41,00 18,00 21,00 31,00 36,00 

Tripla 21,00 24,00 34,00 39,00 16,00 19,00 29,00 34,00 

Quadrupla 20,00 23,00 33,00 38,00 15,00 18,00 28,00 33,00 

Quintupla 19,00 22,00 32,00 37,00 14,00 17,00 27,00 32,00 

Sestupla 18,00 21,00 31,00 36,00 13,00 16,00 26,00 31,00 

Dal 23/04 al 02/05 si applicano i prezzi di alta stagione 

 

 

Dal 23/04 al 02/05 e dal 01/06 al 31/08 

CAMERA CON BAGNO PRIVATO CON BAGNO ESTERNO 

  Pernott. 
B & 

B 

Mezza 

Pensione 

Pensione 

Completa 
Pernott. 

B & 

B 

Mezza 

pensione 

Pensione 

Completa 

Singola 38,00 41,00 53,00 59,00 30,00 33,00 45,00 51,00 

Doppia 32,00 35,00 47,00 53,00 24,00 27,00 39,00 45,00 

Tripla 30,00 33,00 45,00 51,00 22,00 25,00 37,00 43,00 

Quadrupla 28,00 31,00 43,00 49,00 20,00 23,00 36,00 42,00 

Quintupla 26,00 29,00 31,00 47,00 18,00 21,00 35,00 41,00 

Sestupla 24,00 27,00 39,00 45,00 16,00 19,00 34,00 40,00 

 

Altri Servizi 

Colazione 4,00 

Pranzo o cena 15,00 

Ingresso visitatori 5,00 

Cambio 1 lenzuolo 1,00 

Cambio 1 asciugamano 1,00 

Gettone lavatrice automatica 3,00 

Gettone asciugatrice automatica 2,00 

 

Note: 

- I prezzi, sono in euro, si intendono per persona e per notte, e saranno validi per le prenotazioni 

confermate entro il 30/06. 
- Bambini da 0 a 4 anni: Gratuito 

- Bambini da 4 a 7 anni: Sconto 50% 

 

 

                   


