FJLKAMSE

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

Roma, 10 agosto 2021

Alle Societa Sportive di Ju-Jitsu
Ai Fiduciari Regionali Ju-Jitsu
Ai Presidenti dei Comitati Regionali
e p.c. Ai Componenti del Consiglio Federale

Ai Componenti la Comm. Naz.le Ju Jitsu
Loro Indirizzi

CIRCOLARE N°10/2021 JU JITSU

La FIJLKAM, sezione Ju Jitsu, organizza:

1. Stage Nazionale 2021 — Esami dal 3° al 6° Dan
2. Corso Nazionale Acquisizione Qualifica di Allenatore, Istruttore, Maestro di Ju Jitsu

3. Corso Nazionale per Verifica Qualifica Allenatore, Istruttore, Maestro di Ju Jitsu per tecnici
gia tesserati FIJLKAM provenienti da altre organizzazioni ed in attesa di esami di verifica

- Direzione dello Stage e dei Corsi: Commissione Nazionale Ju Jitsu
- Docenti : Designati dalla Commissione Nazionale Ju Jitsu
- Sistemazione alberghiera: in hotel situati nelle vicinanze della sede dello stage e

del corso in convenzione con Promhotels -
Riccione Sport

Ufficio Prenotazioni

Referenti Roberta Limongi e Daniela Ciotti

Tel. 0541 604160 int. 10 e int. 11 segreteria@riccionesport.it

1. STAGE NAZIONALE 2021 — Esami dal 3° al 6° Dan

Stage Parte Teorica: E-Learning su piattaforma Zoom (9 e 16 ottobre 2021)

CREDENZIALI DI ACCESSO: id riunione 2266794467 password cisiamo

Sabato 9 ottobre 2021
Ore 13,30/14,30 Accredito Partecipanti

ore 14,30/15,30 Regolamento Arbitrale Docente Federale
ore 15.45/16.45 Protocolli federali per 'emergenza Covid: Docente Federale

ore 17.00/18.00 Normativa Fiscale ed Associativa Funzionario Federale


mailto:segreteria@riccionesport.it

Sabato 16 ottobre 2021
Ore 13,30/14,30 Accredito Partecipanti

ore 14,30/15,30 dott.ssa Roberta Baldi (Area Psicologica)
ore 15.45/16.45 dott. Augusto Barone (Area Medica)
ore 17.00/18.00 dott. Lucio Maurino (Area Metodologica)

Stage parte pratica in presenza (v. programma a seguire):
- Data e luogo di svolgimento: 23 ottobre 2021 Riccione c/o PlayHall

PROGRAMMA STAGE/ESAMI 23 ottobre 2021

Ore 9/12 (Accredito ore 8/9)
Stage per I.TT. provenienti dalle regioni:
Emilia-Romagna, Lombardia, Veneto, Liguria, Toscana, Marche.

Ore 15/18 (Accredito ore 14/15)
Stage per I.TT. provenienti dalle altre regioni

Ore 17,30 Inizio Esami 6° dan (discussione Tesi — in divisa federale)
Ore 18,30 Inizio Esami Dan dal 3° al 5° (in Jutsugi)
A seguire completamento Esame 6° dan (in Jutsugi)

2. Corso Nazionale Acquisizione Qualifica di Allenatore, Istruttore, Maestro di Ju Jitsu
3. Corso Nazionale per Verifica Qualifica Allenatore, Istruttore, Maestro di Ju Jitsu per
tecnici gia tesserati FIJLKAM, provenienti da altre organizzazioni ed in attesa di

esami di verifica.

PROGRAMMA CORSO Acquisizione/Verifica Qualifica Tecnica

E-Learning su piattaforma Zoom (18, 25 settembre; 17 ottobre 2021)
Esami Acquisizione/Convalida Qualifiche Tecniche

Modalita E-Learning su piattaforma Zoom

CREDENZIALI DI ACCESSO: id riunione 2266794467 password cisiamo

Sabato 18 settembre 2021 (E-Learning)

8,30/9 Accredito partecipanti

9-10,40 Organizzazione Sportiva Presidente Comm.ne Naz.le JJ
10,40 - 12,20 Elementi di Psicologia e Psicopedagogia applicata allo Sport  Psicologo Dr.ssa Baldi
12,20 - 13,10 Elementi della Comunicazione efficace Psicologo Dr.ssa Baldi
13,10-15 Pausa

15,00 - 15,50 Organizzazione Sportiva/Marketing Presidente CNJJ

15,50 - 17,30 regolamenti arbitrali Gruppo di lavoro Arbitrale

17,30 - 19,10 Difesa Personale Docente federale



Sabato 25 settembre 2021 (E-Learning)

8,30/9 Accredito partecipanti
9-10,40 Elementi di Fisiologia applicata allo sport Dr. Augusto Barone
10,40 — 12,20 Elementi di Scienza dell'alimentazione applicata allo sport Dr. Augusto Barone

12,20-15 Pausa
15-16,40 Teoria e metodologia dell'allenamento generale Dr. Lucio Maurino

16,40 - 19,10 Teoria e metodologia dell'allenamento specifico Dr. Lucio Maurino

Domenica 17 ottobre 2021 (E-Learning)

8.30/9 Accredito Partecipanti

9/10.40 Specialita agonistiche del Ju Jitsu Docente Federale
10.40/11.30 Protocolli federali per 'emergenza Covid Docente Federale
11.30/13.10 Normativa Fiscale ed Associativa Funzionario Federale

Venerdi 22 ottobre 2021 (parte pratica in presenza c/o PlayHall — Riccione)

13/14 Accredito Partecipanti Docente Federale
14/14.50 Metodologia dell'allenamento Generale Docente Federale
14.50/16.30 Metodologia dell'allenamento Specifico Docente Federale
16.30/18.10 Propedeutica Docente Federale

Sabato 23 ottobre 2021 (parte pratica in presenza c/o PlayHall Riccione)

6 ORE STAGE NAZIONALE 2021 (Turno mattina e pomeriggio )

Ore 8/9 Accredito Partecipanti
Ore 9/12 Stage
Ore 15/18 Stage

Domenica 24 ottobre (in presenza c/ PlayHall Riccione)

Ore 9,30/11 TEST MULTIDISCIPLINARE

- Quote di partecipazione a Stage, Corsi ed Esami:
Stage: € 60,00;

Esami: 3° Dan € 100,00; 4° Dan € 125,00; 5° Dan € 150,00; 6° dan € 350 (v. bando)

Corso Acquisizione/Verifica Qualifica
Allenatori € 150,00
Istruttori € 200,00
Maestri € 250,00

Versamenti da effettuarsi sul c/c Bancario della Federazione, indicando la specifica causale:



IBAN IT96A0100503309000000010108

La partecipazione al Corso verra considerata assolvimento dell’obbligo di frequenza dello
stage annuale.

In considerazione del particolare momento pandemico, la frequenza del corso regionale
propedeutico non sara considerata prerequisito obbligatorio per I'iscrizione agli esami di dan.

La richiesta di ammissione agli esami di grado deve essere convalidata dal Comitato
Regionale di appartenenza

La partecipazione allo Stage € aperta anche ai tesserati degli Enti di Promozione Sportiva in
convenzione con la FIJLKAM purché autorizzati dall’Ente di appartenenza per i fini assicurativi
e previa iscrizione e pagamento della quota di cui sopra

L’accesso alla struttura sara, a norma dpcm, consentito soltanto ai possessori d “green pass”

La Domanda di partecipazione a Stage e/o Corso deve essere inviata da tutti i partecipanti allo
Stage e/o Corso a artimarziali@fijlkam.it entro e non oltre il 30 settembre 2021, unitamente alla
copia della ricevuta del pagamento effettuato

“Allegato A” — modulo richiesta iscrizione stage e ammissione ad esami dan
“Allegato B” — modulo richiesta ammissione Corso acquisizione/verifica qualifica tecnica.

Cordiali saluti

f.to Il Segretario Generale
Massimiliano Benucci
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Allegato “A”

Segreteria Arti Marziali Fijlkam
Fax 06/56470527
E-mail: artimarziali@fijlkam.it

STAGE NAZIONALE JU JITSU 2021

Il sottoscritto/a

nato/a a il
residente a Prov. cap
in Via n. Tel. / Cell.

tesserato/a per I'anno in corso con la Societa Sportiva

Regione Grado Qualifica

CONFERMA LA PROPRIA PARTECIPAZIONE ALLO STAGE DI JU JITSU NELLE DATE 9, 16 Ottobre (E Learning)
e 23 Ottobre (in presenza).

IN FEDE
ESAME DI GRADUAZIONE JU JITSU
Il Sottoscritto ,
regolarmente tesserato per I'anno in corso in qualita di:
INS.TECN. D JU JITSU D JUDO D KARATE D
ATLETA D JU JITSU D JUDO D KARATE D
con il grado conseguito a
in data con decorrenza
in possesso dei requisiti previsti dalle norme federali,
CHIEDE DI ESSERE AMMESSO / A
a sostenere |'esame per la promozione a _ Dan di Ju lJitsu, in programma a Riccione il 23

ottobre 2021.

Il/La sottoscritto/a DICHIARA che quanto sopra affermato corrisponde a verita ed & a conoscenza che ogni falsa dichiarazione
comporta la revoca dell'esame ed il deferimento al Giudice Sportivo.

Visto del Comitato Regionale In fede
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ALLEGATO “B” Segreteria Arti Marziali Fijlkam
Fax 06/56470527

E-mail: artimarziali@fijlkam.it

Q Corso Nazionale Acquisizione Qualifica di Allenatore, Istruttore, Maestro di Ju Jitsu
Corso Nazionale per Verifica Qualifica Allenatore, Istruttore, Maestro di Ju Jitsu
per tecnici gia tesserati FIJLKAM, provenienti da altre organizzazioni ed in attesa di esame di
verifica.

(Barrare il corso d’interesse)

Il sottoscritto/a

nato/a a il
residente a Prov. cap
in Via n. Tel. / Cell.

tesserato/a per I'anno in corso con la Societa Sportiva

Regione Grado Qualifica

Da compilare a cura dei tecnici gia tesserati FIJLKAM provenienti da AllJ ed EPS convenzionati

Qualifica ........cccooeviiiiiin Ente di provenienza.............ccoooiiiiiii

CHIEDE DI ESSERE AMMESSO / A

al Corso Acquisizione/Verifica Qualifica Tecnica di Ju Jitsu

per I'ottenimento della Qualifica di:

in programma nelle date 18 e 25 settembre 2021 (E Learning), 23 e 24 Ottobre 2021 (in presenza)

Il/La sottoscritto/a DICHIARA che quanto sopra affermato corrisponde a verita ed € a conoscenza che ogni
falsa dichiarazione comporta la revoca dell'esame ed il deferimento al Giudice Sportivo.



mailto:artimarziali@fijlkam.it

