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TITOLOI NORME GENERALI

Art 1. PROGRAMMI E REGOLAMENTI DI GARA

1.

Il Calendario Federale e pubblicato su sito web Fijlkam alla Sezione Arti Marziali - Ju Jitsu
Sul sito Federale vengono inoltre pubblicati i regolamenti e le informazioni di gara - almeno 30 / 40
giorni prima dell’evento;

Le dimensioni minime delle aree di gara devono quelle riportate sul Vademecum per I'Organizzazione delle gare

(vedi allegato 1)
Qualora una Societa presenti in gara un numero di Atleti tale da necessitare uno o pitt Accompagnatori, essa

potra disporre di Accompagnatori Aggiuntivi fino al numero massimo dii 4 o 5 a seconda del numero di aree di
gara allestite. Tutti gli Accompagnatori dovranno essere maggiorenni (dovranno essere appositamente segnalati
nelle schede di iscrizione firmate dal Presidente Sociale) e dovranno assistere il proprio Atleta indossando
obbligatoriamente la divisa Federale o la tuta sociale ed attenersi al comportamento prescritto dai
Regolamenti Federali.

Possono essere Accompagnatori:

11 tecnico Titolare e/o collaboratori

In sostituzione: tecnico di altra Societa

L’atleta puo essere assistito solo da un Tecnico

Un Atleta non pud essere assistito da un altro Atleta o da un Ufficiale di Gara partecipante alla
gara in atto..

A tutti gli Accompagnatori sara consegnato un pass con i dati personali che dovra essere indossato in maniera
visibile per tutta la durata della gara ed esibito assieme ad un documento di riconoscimento su richiesta degli
Ufficiali di Gara o dei componenti del Servizio d’Ordine dell’Organizzazione. Gli Accompagnatori Aggiunti
avranno come competenza I'assistenza degli Atleti della propria Societa durante gli incontri; essi saranno
ammessi nel parterre di gara solamente in occasione della chiamata dell'incontro dell’Atleta a loro affidato e
dovranno allontanarsi assieme allo stesso appena terminato I'incontro, a meno che siano tenuti ad assistere
nell'immediato un altro Atleta. La funzione di Rappresentante Ufficiale della Societa potra essere svolta dal
solo Accompagnatore Ufficiale che deve essere indicato come tale dal Presidente Sociale nelle schede di
iscrizione in gara. Solamente al Rappresentante Ufficiale compete I'essere presente alle operazioni di verifica,
ovvero: iscrizioni, peso degli Atleti, lo sporgere reclami e lo svolgere qualsiasi altra funzione in rappresentanza
del Presidente della Societa in sede di gara. E dovere degli Accompagnatori provvedere alla chiamata degli
Atleti assistiti, in modo tale che si presentino a tempo debito sul tatami, al momento della propria chiamata di
gara, con abbigliamento ed attrezzature idonee, onde evitare sanzioni dovute alla perdita di tempo (che vanno
dallo shido o alla perdita dell'incontro per ritiro).

a. (Gli Atleti possono essere assistiti durante I'incontro da un solo Accompagnatore che, durante il match,
deve rimanere seduto all'interno di un apposito box posto al limite dell’area di gara ed intervenire per
assistere il proprio Atleta.

b. Sel’Accompagnatore mostra un comportamento scorretto verso gli Atleti, Arbitri o verso il pubblico,
gli Arbitri potranno ammonirlo ed in caso di reiterati comportamenti, farlo allontanare dall’area di gara
per l'intera durata del match (cartellino giallo).

c. Infine, se il comportamento scorretto perdurasse, si potra procedere all’allontanamento definitivo
dalla competizione e alla segnalazione alla Giustizia Sportiva (cartellino rosso).

Art 2. ISCRIZIONI

1.

oppure tramite registrazione su portale dedicato come per gli atleti.

2. Letasse diiscrizione sono le seguenti:

e  Gare internazionali Secondo indicazione JJIF
e Camp Naz .Italiano Atleta singolo € 50.00; coppia € 100.00
e  Altre Gare nazionali Atleta singolo € 30.00; coppia € 60.00

Le iscrizioni dovranno pervenire on line utilizzando la piattaforma dedicata, entro il termine stabilito dal Bando
di gara stesso; sara necessario comunicare il nome degli accompagnatori tramite —email all'organizzazione,



e Gareregionali Atleta singolo € 25.00; coppia € 50.00
e Garelocali Atleta singolo € 25.00; coppia € 50.00

3. Operazioni di verifica delle iscrizioni del peso

La fase dello svolgimento della verifica del peso, € preceduta dalle successive operazioni. Il Rappresentante di
ciascuna societa partecipante deve presentarsi, al tavolo della verifica delle iscrizioni. In questa sede verra
effettuata la verifica degli Atleti effettivamente presenti e del loro tesseramento. Per tutti gli Atleti deve essere
presentata la Tessera Federale dell’anno in corso oppure la nuova tessera magnetica. Una volta compiute tali
operazioni gli Atleti possono recarsi in sala peso, per procedere appunto allo svolgimento della verifica del peso.
Inoltre, tutti gli Atleti hanno I'obbligo di presentarsi muniti di un documento di riconoscimento valido. In caso
di smarrimento dei documenti vale la copia di denuncia all’autorita giudiziaria competente; € comunque
accettata in sede di gara I'autocertificazione, qualora I’Atleta sia maggiorenne, o il riconoscimento da parte di
due testimoni maggiorenni identificati. [ rappresentanti di societa accreditati hanno il diritto di assistere alle
operazioni di verifica di peso (ovviamente in maniera disciplinata, senza intralciare il lavoro degli U.d.G) sia
maschili che femminili, deve inoltre essere cura dei rappresentanti di societa e dell’organizzazione di fare in
modo che gli Atleti si cambino nei rispettivi spogliatoi ed accedano alla sala peso gia in tenuta adatta a pesarsi.
L’abbigliamento minimo richiesto per le operazioni di peso & costituito da una maglietta a maniche corte (t-shirt
non trasparente) e pantaloncini fino al ginocchio. Non & prevista tolleranza sul peso. Gli Atleti maschi e femmine
devono pesarsi con maglietta e pantaloncini al ginocchio (abbigliamento minimo) e per tutti NON é prevista
tolleranza sul peso.

Le richieste di passaggio ad un'altra categoria dovranno essere eseguite entro i 15 minuti dalla chiusura del peso.
Modalita: il rappresentante di Societa dovra compilare I'apposito modulo fornito dal Responsabile Presidente
di Giuria dove specifichera nome, cognome dell’atleta e lo spostamento che intende effettuare.

Art 3. CLASSI DI ETA’, CATEGORIE DI PESO, DURATA COMBATTIMENTI
Specialita: Fighting System, Jiu Jitsu, No Gi, Contact Jiu Jitsu, Para Ju Jitsu, Accademia, Duo System,
Show System, KATA Gli Atleti gareggeranno cosi suddivisi:

CLASSE ETA' Tempo Tempo | ohere CATEGORIE DI PESO
Gara F.S. Gara J]
M 32| 36| 40| 44| 48| 52| 56 | 62 | -69 | +69
U14 12-13 02:00 03:00
F 25| 28| 32| 36| 40 | 44 | 48 | 52 | 57 | +57
M 40 | 44| 48| 52| 56| 62| 69 | 77 | +77
U16 14-15 03:00 03:00
F 32| 36| 40| 44| 48| 52| 57 | 63 | +63
M 48| 52| 56 | 62| -69 | -77 | -85 | +85
U18 16-17 03:00 04:00
F 40 | 44 | 48 | 52| 57| 63 | <70 | +70
M 56| 62| -69 | 77 | 85 | 94 | +94
U21 18-19-20 03:00 05:00
F 45| 48 | 52| 57| 63 | -70 | +70
M 56| 62| -69 | 77 | 85 | -04 | +94
ADULTS +18 03:00 05.00
F 45| 48 | 52| 57| 63 | -70 | +70
M 56| 62| -69 | 77 | 85 | -04 | +94
MASTER 1 U40 35-39 02:00 05:00
F 45| 48 | 52| 57| -63 | -70 | +70
M 56| 62| -69 | 77 | 85 | -04 | +94
MASTER 2 U45 40-44 02:00 05:00
F 45| 48 | 52| 57| -63 | -70 | +70
M 56| 62| -69 | 77 | 85 | -04 | +94
MASTER 3 US0 |  45-49 02:00 05:00
F 45| 48 | 52 | 57| 63 | 70 | +70
M 56| 62| 69 | 77| 85 | 04 | +94
MASTER 4 +50 +50 02:00 05:00
F 45| 48 | 52 | 57| 63 | 70 | +70

- Tempo Gara Contact: Minuti 3 (per tutte le classi previste dal regolamento)
- Tempo gara Accademia: Minuti 1 (per tutte le classi previste dal regolamento)

Gli atleti che gareggiano nella Categoria Adults devono aver 18 anni compiuti.



Per tutte le altre categorie si considera I'eta dell’'anno in corso (dal 1° gennaio al 31 dicembre).

Ogni atleta potra gareggiare in una categoria di eta superiore a quella effettiva, se le regole di gara della disciplina
sono le stesse per entrambe le categorie di eta, quindi under 14 possono gareggiare come under 16, gli under 16 non
possono gareggiare come under 18 in quanto cambiano le regole di gara, gli under 18 all’'ultimo anno possono
gareggiare negli under 21, gli under 21, ma solo se hanno compiuto il 18 anno di eta possono gareggiare negli Adults.

Questa regola non é valida per la categoria Adults ( -35 anni) che vogliono gareggiare nelle categorie Master in quanto
non possono farlo.

Un Atleta puo partecipare ad una sola categoria di eta nella stessa competizione, anche se le categorie sono in giorni diversi
ma all'interno dello stesso evento, lo stesso atleta non puo gareggiare in entrambe le categorie di eta.

Ogni Atleta pud competere in tutte le specialita nella stessa manifestazione, ma al fine dei punteggi per i passaggi di dan
potranno essere utilizzati solamente i due migliori piazzamenti.

In tutte le specialita, con almeno sei Atleti, verranno premiati due terzi posti.

Nelle specialita di Duo, Show e Accademia se gli atleti della coppia appartengono a diverse classi di et3, la stessa verra
registrata in base all’eta dell'atleta piu anziano. I Master non possono fare coppia con JU / SE.

Solo nell’Accademia gli Adults possono fare coppia con i Master.

Le divisioni di eta sono combinate in gruppi.

[ gruppi sono:

+U14/U16

+ U18/U21/Adults

» Master

Una coppia puo essere composta da due atleti di eta diverse purché facciano parte dello stesso gruppo di eta.
Un atleta U16 puo comunque fare coppia con un atleta U18.

Nei Gran Prix, Continental Championship o World Championship, un singolo atleta non puo essere iscritto a piu di una
coppia nella stessa categoria.

Art 4. MODALITA’ TECNICHE

[l sistema di gara e definito in base al numero dei partecipanti:

Per le competizioni valide per I'acquisizione del punteggio per il conseguimento della cintura nera:

con un Atleta o una coppia soli in categoria I'Atleta viene premiato quale primo classificato, acquisisce cinque punti per la
classifica di societa, mentre per I'acquisizione del grado agonistico acquisisce il 40 % del punteggio relativo e se trattasi di
Campionato Italiano non acquisisce il titolo.

Con due Atleti o coppie in categoria verranno disputati due incontri in caso di pareggio se ne disputera un terzo (best of
three);

con tre, quattro o 5 Atleti o coppie in categoria si disputera un girone all’italiana & previsto un solo 3° posto (round robin);
6 Atleti o coppie in categoria il gruppo si suddividera in due pool da 3 con incrocio per la finale (multi stage best of two
pools) si premieranno due 3° posti;

Per i Campionati a Squadre valgono le stesse regole del comma precedente

Per le premiazioni gli Atleti si devono presentare sul podio esclusivamente in Keikogi bianco o tuta sociale e scalzi, gli
Insegnanti Tecnici in tuta sociale o divisa Federale.

2 Punteggi

Per il Girone all’italiana, in caso di parita per determinare la classifica si seguiranno le seguenti regole: (in ordine
decrescente)

- Maggior numero di vittorie

- Somma algebrica dei punti fatti (+) e subiti (-) Vince il punteggio piu alto

- Numero di Full Ippon

- Scontro diretto

- Chi ha eseguito il Full Ippon piu veloce

- Siripetela pool

L'Atleta che sviene in una specialita non pud proseguire la manifestazione giornaliera, puo proseguire in altra specialita,
il giorno successivo, previo assenso del medico di gara.



Art 5. ATLETI AMMESSI ALLE GARE E GRADI

Si specifica che I'acquisizione diretta dei Dan per meriti agonistici avverra in funzione della classifica ottenuta in occasione
dei Campionati Italiani di Classe e gli Assoluti, Campionato Europeo, Campionato del Mondo e World Games.

[ punteggi per I'acquisizione dei dan saranno assegnati nelle seguenti gare: Coppa Italia, Campionati Italiani di Classe,
Assoluti, Open Internazionali validi per la Ranking List Italiana .

Tutti gli Atleti in possesso del certificato medico agonistico e in regola con il tesseramento per 'anno in corso possono
partecipare alle competizioni come da Norme e Procedure Affiliazione e Tesseramento; € in capo alle ASD la cura e la
tenuta del Certificato sopra menzionato.

1l certificato medico agonistico € necessario per tutti gli atleti dai U14 ai Master

Sono ammessi all’acquisizione dei gradi agonistici tutti gli Atleti che nell’anno in corso appartengano alle classi di
tesseramento U18,U21 e Adults con almeno il grado di primo kyu.

[ gradi agonistici possono essere conseguiti in tutte le specialita: Fighting System, Jiu Jitsu, No Gi, Contact Jiu Jitsu, Para
Ju Jitsu, Duo System, Show System, e Accademia e Kata.

Nella classe U18 puo essere conseguito solo il grado di 1° Dan; nella classe U21 possono essere acquisitiigradi di1°e
2°dan e nella classe Adults possono essere acquisitiigradi di 1°, 2° e 3° Dan.

Si puo conseguire il grado di 4° Dan nei Campionati Europei e del Mondo.

Il grado di 5° Dan si potra acquisire ai World Games

In questa progressione non puo essere acquisito piu di un grado all’anno.

Nel Jiu Jitsu, No Gi, Fighting System, Duo System, Duo Show, Contact Ju Jitsu e Para Ju Jitsu il grado o la cintura nera
possono essere acquisiti classificandosi al podio ai Camp. Europei, Camp. Del Mondo e World Games (come da tabella
sottostante).

Qualora un I'atleta gareggi in piu specialita, verranno dati i punti in modo separato per entrambe le specialita, nel caso di
atleti che gareggino in piu categorie all'interno della stessa specialita verra preso in considerazione il punteggio piu
vantaggioso per 'acquisizione dei dan. Al momento dell’acquisizione del dan tutti i punteggi verranno azzerati.

World Camp. Camp. Italiani di Classe Coppa Italia
Camac  JEuropei o Acenluts Open Internazionali
i Mondiali " (solo validi per Ranking)
NUMERO ATLETI
>4 da3a4 2 >4 da3a4 2
1° Dan Dan Dan 30 20 30 30 20
2° Dan Dan 20 10 10 20 10 10
3° Dan Dan 10 5 10 5
S| 5 2 5 2
=
a 5° 5 5
<
d 6° 5 5
7° 5 5
8° 5 5
>8° 1 1

Per conseguire i gradi occorre raggiungere i seguenti punteggio:
e 1°dan 50 punti
e 2°dan 70 punti
e 3°dan 140 punti
[ punti acquisiti prima dell’entrata in vigore del presente regolamento rimarranno validi.

In questa progressione non puo essere acquisito pill di un grado all'anno



Art 6. OBBLIGHI, DIVIETI, SANZIONI E RECLAMI

Obblighi

1. Perle categoria U14 e U16 in caso di solo 2 Atleti si provvedera all'accorpamento nella categoria di peso superiore

salvo contrario avviso del Tecnico di riferimento o dell’esercente della patria podesta.

Per tutti gli altri Atleti (U18 - U21 e Adults) si potranno fare accorpamenti nella classe superiore di peso solo su

specificarichiesta del Tecnico di riferimento.

3. Nelle classi under 14, under 16 e under 18 nelle specialita di Duo System e Duo Show , Accademia e Kata possono
partecipare anche coppie di classe di eta miste.

o

4, MISURE E REGOLAMENTAZIONI

e MISURE KIMONO

v <

Meno di 5 cm
Massimo 1.3 di spessore dall'articolazione del polso

e 5 cm di larghezza

A “\ La cintura deve essre largatraid4 e 5 cm

e le sue punte devono essere tra 20 e i 30 cm Hn z
Lungo a coprire i glutei

’ ‘ 7 o pit cm
j - Meno di 5 cm dall'osso della caviglia

Gli Atleti devono indossare un Gi bianco di buona qualita, pulito e in buone condizioni.

La cintura deve essere annodata con un nodo quadrato, abbastanza stretto da evitare che la giacca sia troppo larga e
abbastanza lungo da fare due giri intorno al corpo e lasciare tra 20 e 30 cm di cintura su ciascun lato del nodo. La
larghezza della cintura deve essere compresatra 4 e5 cm.

La giacca del Gi deve essere abbastanza lunga da coprire il muscolo gluteo ed essere legata intorno alla vita dalla
cintura. Le maniche devono essere abbastanza larghe da stringere (il che significa che deve esserci uno spazio di
almeno 7 cm tra la pelle e il tessuto) e abbastanza lunghe da coprire il braccio fino a 5 cm dall'articolazione del polso.
Le maniche non possono essere arrotolate. I pantaloni devono essere larghi (il che significa che deve esserci uno spazio
di almeno 7 cm tra la pelle e il tessuto) e abbastanza lunghi da coprire la gamba fino a 5 cm dall'osso della caviglia. Le
gambe dei pantaloni non possono essere arrotolate. Le possibili aree degli abiti da gara per gli sponsor sono definite
Art. 6 comma 5

Le Atlete femmine sono tenute ad indossare una maglietta bianca sotto il Gi, agli Atleti maschi & consentito indossare
una maglietta bianca/rash guard sotto il Gi.

Gli Atleti devono avere unghie corte delle mani e dei piedi.

Agli Atleti non e consentito indossare nulla che possa ferire o mettere in pericolo I'avversario.

Non e consentito indossare occhiali, le lenti a contatto possono essere indossate a rischio personale.

[ capelli lunghi devono essere legati con una fascia morbida.

[l regolamento di specialita definira i requisiti personali aggiuntivi (equipaggiamento protettivo).

Gli atleti devono indossare cinture rosse o blu.

*» Primo concorrente = cintura rossa (se previsto equipaggiamento protettivo rosso)

*» Secondo concorrente = cintura blu (se previsto equipaggiamento protettivo blu)

L'abbigliamento corretto potrebbe essere controllato prima dell'inizio della gara. Se un Atleta non indossa
7



l'abbigliamento corretto, potrebbe essere sanzionato secondo la normativa prevista

om 25x5
Sponsor o bandiers

Patch Nazione

o 25x15
Sponsor o name atiets

L’area sponsor non deve essere utilizzata per dichiarazioni religiose o politiche

Lo sponsor deve rispettare I'etica del Budo e dello sport (nessuna discriminazione, no alcool

o tabacco...)

Lo sponsor personale non puo confliggere con gli sponsor ufficiali della JJIF

Solo i fornitori ufficiali della JJIF sono ammessi nelle aree degli sponsor (oltre alle aree del marchio)
Solo il nome dell’Atleta puo essere posto sul retro della cintura

In IWGA World Games e in Sport Accord World Combat non & consentita la pubblicita

Solo la marca dell’abbigliamento puo essere inserita nell’area brand

Patch Nazione o
Federazione




Infrazioni disciplinari in sede di gara

6. In caso di infrazione disciplinare (condotta in palese contrasto con quanto qui stabilito e/o con altre norme
Federali) commessa durante le manifestazioni sportive da qualsiasi Tesserato (Dirigenti Federali periferici e
Sociali, Insegnanti Tecnici e/o Atleti, il Commissario di Gara su segnalazione del Presidente di Giuria di
Tatami) sentito (se necessario) il Commissario Arbitri, puo prendere i seguenti provvedimenti:

- allontanare dal campo di gara il Responsabile dell'infrazione;

- sospendere I'’Atleta e/o0 la Squadra dalla manifestazione ed allontanarli dal campo di gara. Successivamente,
al massimo entro 3 giorni, il Commissario di Gara deve inviare tutti i rapporti disciplinari allegati al verbale
di gara direttamente al Giudice Sportivo all'indirizzo mail indicato sul modulo del Rapporto Disciplinare

7. Hansokumake disciplinare: la terna Arbitrale, sentito anche il parere del Commissario di Gara comunica alla
Giuria di Tavolo I'esclusione dell’Atleta interessato dalla classifica redigendo apposito rapporto.

Reclami

Le Societa Sportive che durante lo svolgimento di una gara si ritengono danneggiate possono presentare al
Presidente di Giuria reclamo firmato dal Dirigente Sociale o dall'Insegnante Tecnico Sociale, accompagnato dalla
prescritta quota di € 50,00 (cinquanta/00). Tale importo sara restituito nel caso di accoglimento del reclamo.

8. I reclami possono riguardare unicamente errori di fatto. Non sono, quindi, ammessi reclami di nessun’altra
natura, soprattutto sui giudizi arbitrali. Gli errori di sorteggio potranno essere segnalati immediatamente dopo
il sorteggio e comunque prima dell’inizio del primo incontro della categoria, qualora non segnalati non
verranno presi in considerazione.

9. I reclami devono essere annunciati immediatamente al Presidente di Giuria e presentati nei successivi 10
minuti.

10.  L’'annuncio di reclamo sospende la gara relativamente alla categoria di peso interessata.

11.  Nessun reclamo verra preso in considerazione fuori dai termini indicati.

Art 7. ATLETI DI NAZIONALITA STRANIERA O CON DOPPIA NAZIONALITA'’

1. Per poter partecipare all'Attivita Agonistica Federale, relativa a tutte le competizioni che non portano punteggio,
gli Atleti:

a. cittadini Comunitari, all’'atto delle operazioni di controllo del peso dovranno esibire:

[.  Cartadisoggiorno (titolo riservato ai cittadini comunitari soggiornanti in Italia per piu di novanta
giorni);
II.  Documento che attesti iscrizione all'anagrafe del Comune di riferimento o Carta Identita da cui si

evince residenza in territorio italiano.
b. cittadini Extra Comunitari, all'atto delle operazioni di controllo del peso dovranno esibire:

L. Cedolino che attesti richiesta avanzata alla Questura di riferimento per il rilascio di permesso
di soggiorno o il permesso di soggiorno stesso in corso di validita;
I1. Documento che attesti iscrizione all’anagrafe del Comune di riferimento o Carta Identita da

cui si evince residenza in territorio italiano.

2. Per poter partecipare all’Attivita Agonistica Federale, relativa a tutte le competizioni che portano punteggio, gli
Atleti:

a. cittadini Comunitari, all’'atto delle operazioni di controllo del peso dovranno esibire:
I.  CartaIdentita da cui si evince residenza in territorio italiano.

b. cittadini Extracomunitari, all'atto delle operazioni di controllo del peso dovranno esibire:
[.  Permesso di soggiorno in corso di validita;
II.  Carta Identita da cui si evince residenza in territorio italiano.

Gli atleti che non possiedono la cittadinanza Italiana non possono rappresentare I'Italia nelle manifestazioni
Internazionali
3. Lapartecipazione al Campionato Italiano Assoluto € sempre esclusa.



4. Gli Atleti stranieri minorenni, non cittadini italiani e regolarmente residenti nel territorio italiano almeno dal
compimento del decimo anno di et3, possono essere tesserati presso Societa Sportive affiliate FIJLKAM con le
stesse procedure previste per il tesseramento dei cittadini italiani. Il tesseramento di cui sopra resta valido, anche
dopo il compimento del diciottesimo anno di eta, fino al completamento delle procedure per l'acquisizione della
cittadinanza italiana (per i soggetti in possesso dei requisiti di L. 91/1992 aventi presentato richiesta). Essi possono
partecipare a tutte le competizioni nazionali (compresa la gara a squadre come titolare) ad eccezione del
Campionato [taliano Assoluto.

5. Non é possibile svolgere attivita sportiva a titolo continuativo a favore di una Societa Sportiva italiana per coloro
che sono entrati in Italia con un visto turistico o con un visto per gara sportiva.

Art 8. PUNTEGGI E CLASSIFICHE PER SOCIETA’ SPORTIVE

In tutte le Competizioni Federali vengono assegnati i seguenti punteggi, ai fini della Classifica per Societa

CLASSIFICATO PUNTI PUNTI
~ CAMPIONATO ITALIANO ~ ~ COPPAITALIA - OPEN
1° 270 150
2° 220 120
3° 190 100
il 160 90
5° 130 70
o 10 50
7 80 30
g-16° 5 20
17°in poi 20 10

L’Atleta solo in categoria contribuira con 30 punti alla classifica Societa

In caso di parita di punti nella classifica per Societa devono essere tenuti presenti i seguenti criteri di spareggio:
- Maggior numero di 1°/2°/3° posti

- Minor numero di Atleti in gara

- Sorteggio

Art 9. PREMIAZIONI

In tutte le competizioni Federali saranno assegnati agli Atleti, a cura della Federazione, i seguenti premi perciascuna
categoria di peso:

1° classificato: Medaglia dorata minimo mm 50;

2° classificato: Medaglia argentato minimo mm 50

3°classificati: Medaglia di bronzo minimo mm 50.

Le Societa Sportive classificatesi fino al terzo posto in base ai punteggi di cui all’articolo precedente saranno
premiate con Coppe messe a disposizione dall’'organizzazione e per quanto riguarda i Campionati Italiani saranno
premiate le prime 3 Societa classificate.

Per le premiazioni dovra essere seguito il cerimoniale specificato nel vademecum.
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TITOLO Il MANIFESTAZIONI AGONISTICHE
FEDERALI IDONEE PER L’ACQUISIZIONE AL DIRITTO
DI VOTO

Per tutte i Campionati sottoelencati si dovra fare riferimento per la gestione delle competizioni ai singoli
Regolamenti Gara.

CAMPIONATO ITALIANO DI CATEGORIA
La partecipazione al Campionato Italiano di classe € riservata agli Atleti di nazionalita italiana a partire dalla cintura
arancio e ai solo tesserati FIJJLKAM
Le specialita della gara sono: Fighting System, Jiu Jitsu, No Gi, Contact Ju Jitsu, Para Ju Jitsu, Duo System, Show
System, Accademia e Kata.
La quota di iscrizione alla gara come da Art. 2 comma 2 pagina 3.
Per la modalita di iscrizione sara utilizzato il sistema di gestione gara Smoothcomp,
Per quanto riguarda i pesi e la classe di eta si fa riferimento alle tabelle a pagina 4.

CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO
La partecipazione e riservata ad Atleti maschi e femmine di nazionalita italiana e solo ai tesserati FIJLKAM appartenenti
alle classi U21 e Adults con grado di cintura nera.
La quota di iscrizione alla gara come da Art. 2 comma 2 pagina 3.
Per la modalita di iscrizione sara utilizzato il sistema di gestione gara Smoothcomp,
Per quanto riguarda i pesi e la classe di eta si fa riferimento alle tabelle a pagina 4

CAMPIONATO ITALIANO KATA
La partecipazione é riservata ad Atleti maschi e femmine di nazionalita italiana a partire dalla cintura arancio e solo ai
tesserati FIJLKAM appartenenti a tutte le classi.
La quota di iscrizione alla gara come da Art. 2 comma 2 pagina 3.
Per la modalita di iscrizione sara utilizzato il sistema di gestione gara Smoothcomp,
In assenza del numero minimo di 3 Atleti per categoria, le categorie d’eta saranno accorpate, mantenendo la distinzione di
cintura.

Art 13. CAMPIONATO ITALIANO ACCADEMIA
La partecipazione al Campionato Italiano e riservata agli Atleti di nazionalita italiana a partire dalla cintura arancio e ai
solo tesserati FIJLKAM
La quota di iscrizione alla gara come da Art. 2 comma 2 pagina 3.
Per la modalita di iscrizione sara utilizzato il sistema di gestione gara Smoothcomp,
Per quanto riguarda la classe di eta si fa riferimento alla tabella a pagina 4

TITOLO Il MANIFESTAZIONI AGONISTICHE
FEDERALI SENZA L’ACQUISIZIONE AL DIRITTO DI
VOTO

Art 14. MEDITERRANEAN OPEN
La partecipazione € aperta ai soli tesserati FIJLKAM oltre che a rappresentative straniere, previa esibizione dei tesserini
assicurativi.
La quota di iscrizione alla gara come da Art. 2 comma 2 pagina 3.
Per la modalita di iscrizione sara utilizzato il sistema di gestione gara Smoothcomp,
Per quanto riguardai pesi e la classe di eta si fa riferimento alle tabelle a pagina 4
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Art 15. COPPA ITALIA
La partecipazione e aperta ai soli tesserati FIJLKAM
La quota di iscrizione alla gara come da Art. 2 comma 2 pagina 3.
Per la modalita di iscrizione sara utilizzato il sistema di gestione gara Smoothcomp,
Per quanto riguardai pesi e la classe di eta si fa riferimento alle tabelle a pagina 4

Art 16. CAMPIONATO ITALIANO A SQUADRE
La partecipazione e riservata ad Atleti maschi e femmine di nazionalita italiana e solo ai tesserati FIJLKAM
Le gare a squadre sono possibili e le regole sono le stesse delle gare individuali.
Una squadra nella competizione mista contiene le singole categorie:
Duo Team: Uomini/Donne o Misti
Jiu Jitsu Uomini -62kg -69kg -77kg -85kg e +85kg
Jiu Jitsu Donne -52kg, -63kg e +63kg
Fighting System Uomini -62kg -69kg -77kg -85kg e +85kg
Fighting System Donne -52kg, -63kg e +63kg
L'organizzatore, previo accordo con la Commissione Nazionale, puo scegliere diverse categorie e discipline partecipanti.
Questi devono essere dichiarati nel bando di gara.

In caso contrario, valgono le categorie di cui sopra.

Nella gara a squadre valgono le regole delle rispettive discipline. Le regole che differiscono per la competizione a squadre
sono:

1. Ogni squadra potra iscrivere fino a due (2) Atleti per categoria. Gli Atleti possono gareggiare nella categoria
iscritta o in una categoria di peso superiore nella stessa disciplina. L'Atleta pud essere iscritto a pit di una disciplina,
ma non a piu di una categoria di peso.

2. Sela competizione a squadre si svolge nell'ambito di una gara individuale, gli Atleti che hanno gia effettuato il
peso per la competizione individuale non dovranno ripetere il peso per la competizione a squadre. Atleti che non
hanno gareggiato nell'evento individuale possono essere iscritti alla competizione a squadre, ma dovranno
effettuare il peso. Lo stesso vale per gli Atleti che hanno gareggiato in una disciplina di coppia (Duo & Show) e
sono iscritti in una disciplina individuale (Fighting System o Jiu Jitsu) in squadra.

3. Un Atleta puo essere iscritto in tutte le discipline, ma solo in una categoria di peso per incontro. Le categorie
inserite per match possono essere diverse tra i singoli incontri.

4. Tempo di combattimento: Fighting e ridotto a due (2) minuti. Il tempo di combattimento nel Jiu Jitsu & ridotto a
quattro (4) minuti.

5. Ad ogni team sara consentito avere un Challenge negativo per ogni discipling, oltre a quello per la fase finale.

Art 17. GRAN PRIX - GENOA OPEN (JJIF Regional Event valid for World Ranking)
La partecipazione e aperta ai soli tesserati FIJLKAM oltre che a rappresentative straniere, previa esibizione dei tesserini
assicurativi.
La quota di iscrizione alla gara come indicato da bando.
La partecipazione € aperta a tutte le specialita e categorie.
Perla modalita di iscrizione sara utilizzato il sistema di gestione gara Sportdata.
Per quanto riguarda i pesi e la classe di eta si fa riferimento alla tabella a pagina 4.
La manifestazione é inserita nella JJIF Ranking Regional Event C Class e fara Ranking Nazionale.

Le gare specificate al Titolo 2 e 3 saranno valevoli per la Ranking List Nazionale, ad eccezione degli artt.12 — 13 —
16
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TITOLO IV MANIFESTAZIONI PRE AGONISTE
FEDERALI

Art 18. CRITERIUM GIOVANISSIMI
La partecipazione e aperta ai tesserati FIJLKAM e ai tesserati degli Enti di Promozione Sportiva in convenzione con
FIJLKAM (Vedere TITOLO V)

LIMITAZIONI ATLETI NON AGONISTI

L’organizzatore puo inserire nel bando ulteriori limitazioni oltre quelle gia previste.

La dimostrazione di Fighting System della categoria U8 & limitata unicamente alla seconda e terza parte: pertanto
non sono tenuti ad indossare le protezioni per mani e tibie previste dal regolamento, sono vietate proiezioni pericolose
(tecniche di sollevamento, proiezioni con entrambele ginocchia a terra, maki-komi, sutemi-waza con eccezione del
tani otoshi che viene considerato valido, atterramenti con prese alle gambe/pantaloni, proiezione con chiusura del
collo senza presa sul Gi, tecniche in cui vengano bloccare entrambe le braccia dell’avversario, cadere con violenza e
senza controllo sull’avversario), leve e strangolamenti.

Nelle categorie U10,U12 sono vietate le seguenti azioni pericolose: atemi alla testa (inclusi attacchi circolari),
proiezioni pericolose (tecniche di sollevamento, proiezioni con entrambe le ginocchia a terra, maki-komi, sutemi-
waza -con eccezione del tani otoshi che viene considerato valido-, atterramenti con prese alle gambe/pantaloni,
proiezione con chiusura del collo senza presa sul Gi, tecniche in cui vengano bloccare entrambe le braccia
dell’avversario, cadere con violenza e senza controllo sull’avversario), leve e strangolamenti.

Per il Fighting System sono obbligatorie le protezioni previste dal regolamento.

Per le categorie U10, U12 érichiesto I'uso del paradenti.

In queste categorie non agonistiche le dimostrazioni potranno essere assistite da un tecnico in Gi ; il criterium potra
essere super visionato da uno o piu ufficiali di gara.

TITOLO V- MANIFESTAZIONI REGIONALLI/
INTERREGIONALI FEDERALI

ART 19. CRITERI PER LA PARTECIPAZIONE AD EVENTI UFFICIALI

Per tutte le manifestazioni Regionali e/o Interregionali organizzate dalla Federazioni (anche nei Trofei organizzati da
Club con il Suo Patrocinio) la partecipazione ¢ aperta ai tesserati FIJLKAM e ai tesserati degli Enti di Promozione
Sportiva in convenzione con FIJLKAM .

In base alla Convenzione firmata tra FIJLKAM ed EPS nel 2025 si dovra procedere le seguenti modalita:

Attivita agonistica (Da ES in poi): necessario il doppio tesseramento

Attivita pre- agonistica (Fino a RA): potranno essere ammessi gli atleti pre agonisti con il solo tesseramento di EPS in
convenzione; tali attivita devono essere organizzate con il regolamento protetto per la disciplina.

La decisione del doppio tesseramento per i pre agonisti spetta al Comitato Regionale competente.

SCAGLIONI TECNICI

Bambini - U8 (5/6/7 ANNI): M: [Kg]-18-20-22-24-26-28-30-32-34-36-38 +38
F: [Kg] -18-20-22-24-26-28-30-32-34-36-38 +38

Fanciulli - U10 (8/9 ANNI): M: [Kg]-22-25-28-32-36-40 -44 +44
F:[Kg]-20-22-25-28-32-36-40 +40

Ragazzi-U12 (10/11 ANNI): M: [Kg]-25-28-32-36-40-44-48-52 +52

F: [Kg] -22 -25 -28 -32 -36 -40 -44 -48 +48

Considerata la valenza promozionale delle attivita pre agonistiche, e compatibilmente con le iscrizioni si dovranno
organizzare le Pool con gironi all’italiana suddividendo le pool con max 4 atleti (in casi eccezionali Max 5). La
suddivisione potra avvenire in base al peso effettivo (max 2 kg di differenza), alla cintura, all’eta.



APPENDICE

A. TUTELA SANITARIA

Le Societa Sportive/ASD sono tenute a far sottoporre i loro Tesserati a visita medica annuale al fine di accertare la
loro idoneita all’attivita sportiva federale ai sensi di quanto previsto dal ConsiglioNazionale del CONI nella seduta
del 22 febbraio 1979, con riferimento all’Art. 61, Punto 4, della Legge n. 833 del 23 dicembre 1978 ed eventuali
successive modifiche, integrazioni e regolamenti di esecuzione.

Gli Atleti della Classe Master devono integrare la normale visita medica di idoneita per I'attivita agonistica con
I'elettrocardiogramma sotto sforzo massimale effettuato al cicloergometro o al nastro trasportatore.

Per quanto non riportato si fa riferimento alla normativa vigente e alle Informativa Affiliazioni e Tesseramenti 2019
e ai documenti integrativi pubblicata sul sito FIJLKAM https://www FIJLKAM it/tesseramento/norme-e-
modulistica-affiliazioni-e-tesseramenti. htm!

B. ATLETI MINORENNI

1. In occasione di qualsiasi evento Federale, gli esercenti la potesta genitorialeaffidano gli Atleti
minorenni a Tecnici/Dirigenti/Accompagnatori, sui quali ricade ogni obbligo di legge.

2. La delega di cui sopra non é trasmissibile a terzi.

3. Al di fuori dei casi citati i genitori dovranno fornire apposita liberatoria alla FIJLKAM

4. Ogni violazione degli obblighi di affidamento e custodia di Atleti minori ¢ oggetto di informativa al

Procuratore Federale, salvo non costituisca reato da comunicare all’Autorita Giudiziaria ordinaria. Chi non
avesse responsabilita riconducibili alla delega assunta ma, in una certa misura avesse comunque avuto un
ruolo, con I'assunzione di responsabilita di altro genere, rispondera egli stesso in analoga maniera.

C. CHALLENGE (RICHIESTA VAR ) prevista solo per le attivita agonistiche

I1 VAR ¢ una interazione tra l'arbitro e l'allenatore per modificare il risultato di una situazione specifica all'interno di un

combattimento. [l VAR deve avvenire tra l'inizio e la fine del combattimento.

Le situazioni contestabili sono:

- Tutto cio che cambiera il risultato del combattimento, quali ad esempio errori tecnici ( il punto assegnato ¢ mostrato
erroneamente sullo schermo - il tempo non & conforme ecc)

- Penalita assegnate

- Punti assegnati

L’esito della VAR non puo essere contestato.

Procedura

Alzandosi dalla sedia e sollevando la tessera di accredito dell'atleta, 1'allenatore puo iniziare a richiedere il VAR.
L’Allenatore che richiede il VAR deve descrivere la situazione chiaramente in una o due frasi, l'azione contestata deve
essersi verificata tra l'ultimo "Mate" /"Hajime"/"Hantei" e quello precedente.

Per il Ju-Jitsu, l'arbitro annuncera "Stop" quando gli atleti sono in una posizione stabile e riconoscibile per interrompere
temporaneamente l'incontro. Agli atleti non & piu consentito muoversi.

L'arbitro si avvicinera all'allenatore e gli chiedera se desidera chiedere il VAR. Se I'allenatore dice "si" e I'atleta mostra
il suo consenso, il VAR ha inizio e verra segnata sul tabellone segnapunti. Se I'atleta non & d'accordo con la richiesta
del VAR questo non verra effettuato.

Se un atleta non & d'accordo con l'utilizzo del VAR per tre volte in un incontro, questo verra considerato con esito
negativo.

L’azione descritta potrebbe essere ricontrollata dal video, se necessario.

I1 VAR puo cambiare solo I'esito dell'azione contestata, ma nessun'altra parte della sequenza controllata.

Dopo il VAR, I'arbitro deve mostrare l'esito del VAR agli atleti e al pubblico utilizzando i segnali arbitrali standard. Se
cambia il risultato dell’azione descritta, sara considerata un VAR positivo. Se non cambia il risultato dell’azione
descritta, sara considerato respinto.

Se il sistema video lo consente, I'azione contestata verra mostrata sullo schermo del tabellone segnapunti mentre o dopo
che viene annunciato il risultato del VAR.

Nel Duo e Show i punti assegnati dall'arbitro non possono essere contestati come tali. [l VAR puo riferirsi solo a
un'indicazione errata di "attacco sbagliato" o un “utilizzo errato dell’'arma” da parte dell'arbitro di tappeto (in Duo) o a
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un'indicazione errata dell'arbitro di tappeto del fatto che la coppia non ha eseguito tutte le tecniche imposte (in Show).
Un sistema video messo in atto dall'organizzatore della competizione per assistere gli arbitri sara la prova principale che il
team arbitrale prendera in considerazione nel determinare 'esito del VAR.
A ogni atleta saranno consentite fino a due VAR "negative" (per disciplina)
Il secondo VAR puo essere utilizzato solo durante un combattimento che prevede la possibilita di medaglia, anche se il
primo VAR non era "negativo".

D. INDENNITA’ DI PREPARAZIONE ATLETI
Sono previste tabelle di indennita di preparazione Atleti vedi ART. 60 del ROF

E. RANKING NAZIONALE ATLETI

10 20 30 40 50
AL L0 AN E A HE CLASS. | CLASS. | CLASS. | CLASS. | craAss. | PARTECIP. DOEE
1 | JIFWorld Games 500 450 400 200 | 200 50
Combat Games
2 | JIF Mongf;‘/ World 400 350 300 150 | 150 20
3 | JEU E“rocplf; /Europa | 44, 250 200 100 | 100 20
4 | JIE/JEU OpenGrand |, 200 150 75 75 10
Slam
Validi solo : Genoa Open — Mediterranean open
5 ”IFI/{”E.U Open 180 150 120 60 60 5
egional
Valido solo : Balkan open
In base al
6 | Campionato Italiano 270 220 190 160 130 | JDamamene
pag.11art. 8
.In base al
7 Coppa Italia 150 120 100 90 70 | Jbuamanene
pag- 11 art. 8
8 Raduno Team Italia 20
9 Winter/Summer Camp 15

Note:

- In caso di vincitore solo in categoria, esclusivamente nell’evento obbligatorio, verranno riconosciuti 30 punti

- Il 4° classificato é previsto solo nel girone all'italiana e nel girone World/Combat, con 6 partecipanti ed una sola finale
3° posto, con lo sconfitto che diventa 4°; negli altri casi avremo 2 bronzi e 2 quinti posti

- Gli Open Internazionali validi per il Ranking Nazionale sono solo quelli citati nella tabella di cui sopra.

- [ punti per la solo partecipazione senza aver vinto medaglie non sono cumulabili al punteggio ottenuto salendo sul
podio.

- Si rammenta che ai Mondiali, Europei possono partecipare 2 atleti per categoria, nella WC U14 4 Atleti, nella WC
U16 in su di norma 3 Atleti, agli Open (riga 4 e 5) la partecipazione é libera, ai WG e CG (riga 1) sono ammessi solo
gli atleti qualificati tramite Ranking JJIF.

La mancata partecipazione al Campionato Italiano comportera la decurtazione di 200 punti dalla classifica

Il Ranking e un importante strumento di valutazione che viene preso come base per poter di partecipare ai Campionati
Europei o del Mondo. In casi particolari ed eccezionali, dove si presentassero delle situazioni con punteggi paritetici o
molto vicini con atleti di uguale valore, potranno essere considerati altri fattori quali ad esempio scontri diretti, esperienza
degli atleti in campo internazionale, stato di forma ed eventuali recuperi da infortuni. In ogni caso la rosa degli Azzurri che
rappresenteranno I'Italia nelle competizioni verra stilata dalla commissione tecnica.
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L’acquisizione per i punti per il Ranking Nazionale si conclude il 31 Agosto di ogni anno. Dopo tale data i punteggi ottenuti
saranno considerati per il Ranhing dell’anno successivo . Il punteggio del Ranking verra ridotto del 50 % per I'anno
successivo . Per gli U 14 e U16 il cambio di categoria di peso non prevede I'azzeramento ma si mantiene il 50 % dei punti,
e sono previsti max 2 cambi di peso nell’ anno .Per gli U18 U21 ed Adults i punteggi in caso di cambio di categoria di peso
vengono azzerati .

Nel caso che un atleta U18/ U21/ Adults cambi di categoria di peso e/o di eta , la Commissione Nazionale potra comunque
verificare nei raduni predisposti la possibilita di selezionare gli atleti di interesse .

Competizioni internazionali

Ogni comunicazione trala JJEU e la J]IF e la Federazione deve avvenire solo tramite i referenti ufficiali autorizzati dalla
FIJLKAM

1) Per gli eventi organizzati dalla JJIF e/o JJEU, per cui la registrazione degli atleti avviene tramite Sportdata, la
registrazione degli atleti e la gestione dell’'organizzazione &€ demandata alla FIJLKAM pertanto le societa che hanno
diritto a partecipare dovranno seguire le normative emanate per dette competizioni e non potranno avere contatti diretti
con l'organizzazione dell’evento.

2) Per gli eventi organizzati all’'estero da Federazioni e/o a Club privati, per cui la registrazione non avviene tramite

Sportdata, le singole Societa dovranno organizzarsi autonomamente sia per la registrazione che per I'organizzazione e
la partecipazione, fermo I'obbligo di richiesta dell’autorizzazione alla partecipazione.

Larichiesta dovra pervenire a teamitaliajujitsufijlkam@gmail.com almeno 20 gg prima dell’evento.

Vige in tal caso il tacito assenso.

F. CONDIZIONI PERIL DIRITTO AL VOTO

Avranno diritto al voto le ASD che parteciperanno ai Campionati Italiani citati al titolo 2 con almen10 atleti per ogni anno.
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¢y FIJLKAM

FEDERAZIONE ITALIANA
JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

Allegato 1 a PAAF 2026

VADEMECUM PER L’ORGANIZZAZIONE DELLE GARE
CAMPIONATI - TROFEI NAZIONALI - INTERREGIONALIL.
REGOLAMENTO PER LA CORRETTA GESTIONE DELLE GARE

ANNO 2026
PREMESSA
La necessita di portare a termine impegni sempre piu ad alto livello ci deve mettere nella condizione di aver ben presente
come vogliamo progredire, proponendo, in ambito nazionale, delle competizioni che ci possano preparare adeguatamente
a futuri impegni internazionali.
Tutto cid comporta un’attenta organizzazione degli eventi, soprattutto in caso di elevata partecipazione di atleti e Societa e
nell’eventuale pernottamento degli stessi.
In cosa consiste il piano organizzativo: il piano & uno strumento che consente di conseguire specifici obiettivi prefissati,
attraverso processi di organizzazione, gestione e controllo, riducendo al minimo i fattori di rischio, ottimizzando le risorse
disponibili, rispondendo a criteri di efficacia ed efficienza.

Progetto generale della competizione in programma.
Individuazione degli obiettivi:

A quale tipo di target ci stiamo rivolgendo. A) preagonismi- B) agonisti.

Stimare quante Societa aderiranno all'iniziativa.

Stimare il numero degli atleti che parteciperanno.

Stimare il numero dei tecnici al seguito delle Societa.

Stimare in numero complessivo degli accompagnatori (pubblico in generale).

Capienza dell'impianto previsto per lo svolgimento della competizione.

Facilita nel raggiungere la sede gara, con indicazioni precise.

Prevedere I'accoglienza in strutture alberghiere nei pressi della sede gara nell’eventualita che questa si svolga in
due giornate.

1) Regole Tecniche
Quantificare le aree di gara previste a seconda della stima del numero atleti indicativamente 1 tatami per ogni 80 atleti per
cadetti, junior, senior e 100 atleti per esordienti.
Le dimensioni minime delle aree di gara devono essere le seguenti:
12mtX12mt area di gara, comprese le aree di sicurezza che, di diverso colore, non possono essere inferiori ai 2 metri,
ovvero 8mtX8mt area combattimento piu 2mt di sicurezza per ogni lato. L’area di combattimento, in base alla necessita
dell'organizzatore, puo essere ridotta a 6mtX6mt piu 2mt di sicurezza per ogni lato. Potra essere consentito condividere
I'area di sicurezza ma a tal proposito essa non puo essere inferiore a 3X3 mt. Il colore dell’area di combattimento deve
essere differente dal colore dell’area di sicurezza.
La distanza traI'area di gara e il tavolo di giuria deve essere almeno di 2 metri.
La distanza tra I'area di gara e il pubblico deve essere di almeno 3 metri.
Dovra essere posto su ogni area di gara il relativo numero di riferimento.
Nelle Gare Nazionali ufficiali le aree di gara dovranno essere minimo quattro, con la possibilita di aumentarne il numero a
seconda delle esigenze, nei Trofei preferibilmente tre. Le aree di gara saranno quantitativamente organizzate a seconda del
numero di atleti previsti.
In tutti i tipi di gara é preferibile allestire un’area per il riscaldamento degli atleti. Per i Campionati Italiani e per la Coppa
[talia dovra essere allestita una stanza per il Warm Up degli atleti di misura minima di 100 mg.
Nel parterre dovranno esserci, oltre a chi sta gareggiando ed al personale addetto alla gara, solamente gli accompagnatori
ufficiali registrati come tali e gli atleti chiamati a prepararsi con i rispettivi coach, tutti gli altri (atleti non chiamati, pubblico
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ed ogni altro dovranno stare in tribuna e non accalcati alle transenne, che dovranno solamente creare un corridoio di
passaggio e non di sosta.

Gli Arbitri e i Presidenti di Giuria saranno nel numero previsto dal Regolamento di Gara Internazionale e per le Gare
Nazionali Federali convocati direttamente dai responsabili nazionali, a seconda del tipo di competizione in programma.

2)
)

0000 OGOGOGOOGOOOO®

Materiale necessario al corretto svolgimento della gara:

Bilance, preferibilmente elettroniche minimo 2. Le bilance dovranno essere tarate, che ve ne sia un numero
proporzionale agli atleti gareggianti e che sia stata predisposta una bilancia per pesi prova.

Tavoli per i Presidenti di Giuria in numero superiore a due rispetto alle aree di gara, che abbiano la superfice adatta
alla gestione, considerando almeno tre persone, dovranno avere una copertura e un numero di riferimento relativo
al tatami di competenza.

Cartellini Coach ed Atleti

Connessione internet preferibilmente fibra o modem con SIM 5 G

Una fotocamera per Tatami per la diretta streaming ( opzionale)

Due telecamere per tatami per la gestione del VAR

Una postazione fissa prevista per il Responsabile dei P.G. e assistente, con almeno 4 sedie.

Per tutte le postazioni saranno necessari computer (fissi o portatili) minimo 2 per tavolo ( compreso VAR), monitor,
televisioni con schermo minimo 32 pollici.

Penne, cronometri, graffette e cancelleria utile.

Per la postazione al tavolo centrale prevedere anche una stampante e relative risme di carta per la stampa della
modulistica di gara.

Impianto voce con un microfono per ogni tavolo e uno per la gestione generale e la possibilita di riprodurre della
musica, inni su richiesta team Organizzazione Eventi

Una postazione per medico e personale sanitario, a seconda del numero di aree, potra essere valutata la presenza
di due medici e due autoambulanze.

L’ autoambulanza ed il medico devono essere presenti all’apertura dei cancelli e devono permanere fino al
completo deflusso di tutti i presenti nel palasport. Tali presidi sono a servizio dei presenti nel palasport non solo
per gli atleti in gara

N° 2 sedie (e relativa postazione) ogni tatami per i coach

Sedie sufficienti per gli arbitri in occasione di competizioni che prevedono Duo System e/o Duo Show, Kata,
Accademia

Transenne per delimitare I'area di gara, con relativo servizio d’ordine.

Un podio adatto alle premiazioni con sopra indicati i numeri corrispondenti < 1°/2°/3° 3°>. Il podio dovra avere
una lunghezza di 3m e prevedere due 3° posti e dovra essere posizionato in modo tale da essere raggiunto e visibile
da ogni settore del pubblico e prevedere un retro podio di 3mX3m con grafiche dell’evento, vicino al podio dovra
essere predisposto un tavolo per la premiazione con copertura adeguata e dimensioni sufficienti ad esporre I'intera
premiazione

Dovranno essere predisposti pass di gara e cartelli con il nome delle Societa per la sfilata della cerimonia di apertura

L'impianto dovra essere fornito di:

Un numero sufficiente di spogliatoi (minimo 2 separati maschi/femmine).
1 spogliatoio per gli ufficiali di gara.

Se possibile una sala riunione per gli ufficiali di gara.

Servizi igienici riservati agli Atleti.

Servizi igienici riservati al pubblico.

Sala accrediti.

2 postazioni peso.

Sala doping.

Linee WIFI per effettuare collegamenti in streaming.

Servizio ristoro.

Servizio sanitario e medico adeguato al numero di aree di gara, oltre all'ambulanza
Servizio d’ordine in numero adeguato a far rispettare le regole

L'ultimo giorno utile prima della gara sara dedicato al controllo minuzioso di tutto I'impianto, verificando spogliatoi, acqua
docce, riscaldamenti e illuminazione.

Sara cura dell’organizzazione controllare i permessi dell'impianto, agibilita ecc. controllare la funzionalita delle vie di fuga,
rimuovendo eventuali ostacoli ed il controllo della copertura assicurativa conto terzi.

Controllare I'efficienza della segnaletica prevista in caso di evacuazione forzata delle persone presenti.

Accertarsi che funzioni I'impianto anti-incendio.

Applicare cartelli che segnalano le varie zone d’interesse.
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Incaricare una persona del servizio d’ordine che dia indicazioni alle persone la mattina della gara.

Dovranno essere seguite attentamente le indicazioni del DVR predisposto dal gestore / proprietario del Palasport; se non
presente, almeno 15-20 gg prima della manifestazione. dovranno essere valutati tutti i presidi di sicurezza presenti e gli
addetti al servizio d'ordine dovranno essere informati sulle direttive da seguire in caso di evacuazione forzata e/o presenza
di pericoli (es incendio). Durante le manifestazioni dovranno essere presenti addetti alla prevenzione Incendio in base alle
direttive di legge o del proprietario/gestore del palasport.

4) Premiazioni
Nelle Gare nazionali individuali previste nel presente documento, sono assegnati agli Atleti, i seguenti premi per ciascuna
categoria di peso (sara cura dell’organizzazione individuata per la gara calcolare i premi in numero adeguato e provvedere
alla prenotazione presso un negozio specializzato, ritirando tutti i premi da portare in sede di gara).
- Campionati Italiani/Coppa Italia / Open d’Italia / Campionati a Squadre:
® al 1° classificato: Medaglia in metallo dorato minimo mm. 50.
® al 2° classificato: Medaglia in metallo argentato minimo mm. 50.
® ai 3° classificati: Medaglia bronzo patinato minimo mm. 50.
® e coppe dovranno essere di misura adeguate all’'evento.
Alle Societa Sportive 1a, 2a e 3a classificate di specialita sono assegnate le Coppe messe in palio dagli Organizzatori e le
targhe per eventuali autorita.
Alla premiazione gli atleti devono presentarsi in Keiko-gi bianco o in tuta sociale, gli Insegnanti Tecnici in tuta sociale o
divisa federale.
Per la cerimonia di premiazione si dovra attenersi alle seguenti operazioni:
- acirca 10 mtdal podio un addetto dell’'organizzazione dovra predisporre gli atleti da premiare in ordine di salita
sul podio
- alla chiamata dello speaker ufficiale gli atleti saliranno sul podio dal 3° al 1°
- lo speaker indichera la personalita /VIP che effettuera la premiazione
- un’addetta dell'organizzazione porgera le medaglie con I'utilizzo di un vassoio coperto da panno cominciando dal
3°/2° /1°
- terminata la premiazione si potra dare un breve lasso di tempo per le foto del podio quindi gli atleti dovranno
scendere dal podio alla parte opposta dalla salita

5) Cerimonia di apertura

La cerimonia di apertura dell’'evento dovra essere organizzata per i Campionati Nazionali, per la Coppa Italia e per gli
Open internazionali organizzati in Italia.

In caso di Trofei organizzati dalle Societa la decisione di adottare la cerimonia di apertura e lasciata alla societa
organizzatrice.

Il comitato organizzatore dovra:
a) Predisporre cartelli (su asta o da tenere in mano) riportante la dicitura della Societa / della Regione oppure della
Nazione a seconda della tipologia di competizione
b) Far confluire tutti gli atleti in apposita sezione del Palasport non visibile da parte del pubblico divisi per
Societa / Regione / Nazione. E consigliabile far predisporre gli atleti in ordine di altezza.
c) Far entrare gli atleti in ordine di chiamata da parte dello Speaker ufficiale, facendoli confluire direttamente
sul tatami oppure con passaggio intorno ai tatami, in base alla disposizione delle aree di gara, dell'uscita dall’area
predisposta e della presenza di attrezzature ecc. che possano impedire I'entrata.
d) Far posizionare le Societa / Regione / Nazione sul tatami in file ordinate
e) Gli Ufficiali di Gara dovranno essere posizionati di fronte agli atleti ai due lati delle personalita presenti
f) Al termine della Cerimonia far defluire gli atleti nello stesso modo di entrata al fine di non creare confusione

Nb le ciabatte dovranno essere lasciate in area non visibile da parte del pubblico - gli atleti potranno sfilare solo
indossando la tuta sociale oppure il kimono.

Lo speaker ufficiale dovra:

a) Essere a conoscenza delle personalita (FIJJLKAM, CONI, SPORT E SALUTE, ENTI LOCALI ECC) presenti alla
cerimonia per la presentazione in modo corretto

b) Chiamare / dichiarare le Societa / Regioni / Nazioni durante la sfilata degli atleti. Segnalare anche il numero degli
atleti e delle Societa presenti alla competizione (totale in caso di piu giorni di gara)
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h)

Aprire la cerimonia indicando la competizione / ringraziando in genere Atleti / Societa / Ufficiali di gara / pubblico
ecc.

Presentazione delle varie personalita presenti (cominciando dalla FIJLKAM) concedendo ai singoli il microfono
affinché ognuno possa dare il proprio contributo / discorso

Al termine di tutte le presentazioni, se lo ritiene necessario potra fare delle precisazioni / integrazioni su quanto
detto dalle singole personalita che hanno effettuato il discorso in precedenza

Infine dichiarera a tutti che verra riprodotto I'Inno Nazionale chiedendo di alzarsi in piedi.

Terminato I'inno dichiarera il Saluto “REI” agli atleti prima nella posizione attuale e poi facendoli girare verso il
pubblico dal lato opposto.

Chiedera il deflusso degli atleti

La Cerimonia potra essere organizzata

6)

la prima giornata di gare
nella giornata con pil presenza presunta di pubblico/ atleti
nella giornata in cui potra partecipare il massimo numero di personalita (sia della Federazione che di Enti esterni)

Competizioni per i PRE AGONISTI
Considerato che detti atleti non sono in possesso di Visita Medica Agonistica, al fine di non incorrere in problemi
legali, assicurativi ecc., le manifestazioni dovranno essere organizzate considerando i seguenti punti chiave:

Nel bando di gara non indicare TROFEO ma bensi diciture generiche quali “attivita propedeutica”, “manifestazione
promozionale “ecc.

Non far indossare agli arbitri la divisa federale bensi abbigliamento che non li identifichi come tali, come ad
esempio: Kimono, Tuta con t-shirt oppure felpa con indicazione generica FIJLKAM ecc.

Non utilizzare il podio. Si potra utilizzare il retro podio predisposto per gli agonisti (per le eventuali foto dei
genitori).
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MODELLO DI RICHIESTA

A) RICHIESTA ORGANIZZAZIONE GARA FEDERALE: CAMPIONATI ITALIANI /COPPA ITALIA / OPEN
D’ITALIA /CAMPIONATI A SQUADRE / TROFEI NAZIONALI / TROFEI INTERREGIONALI

Le Societa ed i Comitati regionali che intendono richiedere I'organizzazione delle gare sopracitate, sono tenuti a
compilare in modo scrupoloso ed esaustivo la presente modulistica che dovra ottenere il visto da parte del Gruppo di

lavoro Organizzazione Eventi della Commissione Nazionale.

o Codice Federale

La Societa/ll "

Comitato
con sede in ( ) Via

CAP

Chiede autorizzazione ad organizzare la manifestazione
prevista in data presso I’ Impianto Sportivo:

Denominazione ‘

denominazione completa dell'impianto

sito in ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

indirizzo n. civico CAP Comune

A tal uopo, fornisce i seguenti dati:

~-tipo di impianto:
O palestra in fabbricato autonomo Opalestra scolastica
O sala polivalente Opalazzo dello sport
O altro(specificare):

-proprieta/gestione impianto:

Prov.

Ente proprietario |

Ente gestore |

-durata della disponibilita della Societa richiedente:

O su prenotazione volta in volta Omesi: (specificare)
O durata della manifestazione Otutto I'anno agonistico
N° di tatami predisposti | Predisposta area di Esiste DVR predisposto dal | E__stata _ predisposta

riscaldamento / WARM UP?| proprietario/gestore

NO SI M dell'impianto?

SI NO

un’analisi dei presidi di

sicurezza presenti e di

eventuali migliorie?

SI NO
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Note: eventuali particolari restrizioni di orari, ecc.

Firma richiedente
B) RIEPILOGO

Ogni proponente dell’organizzazione della gara dovra:

1. Compilare e consegnare la richiesta sopracitata.

2. Predisporre una planimetria che preveda l'ubicazione dei tatami, dei tavoli, del podio ed eventualmente dovra
essere richiesta la delega per la riduzione delle dimensioni delle aree di gara.
Saranno gradite eventuali fotografie di manifestazioni gia svolte.

3. Confermare quanto previsto e specificato nelle pagine precedenti ai punti 1), 2), 3), 4).

4. Nel caso di Trofei Nazionali ed Interregionali, consegnare il regolamento e il programma di massima della gara.

5. Allegare Budget preventivo per eventuale richiesta di contributo federale o in alternativa la dichiarazione di
sostenibilita economica.

6. Consegnare al termine gara in Budget consuntivo della stessa.

7. Fornire tutta la documentazione al gruppo di lavoro Organizzazione Eventi entro ottobre di ogni anno.

8. Se presente un DVR redatto dal proprietario/ gestore del fabbricato in cui si effettuera la gara, indicare se tutte le
prescrizioni possono essere attuate oppure se qualche prescrizione non puo essere adottata

9. Se non presente un DVR indicare quali precauzioni / accorgimenti sono stati attuati e indicare il responsabile della
sicurezza durante la competizione, gli addetti all’antincendio ecc.
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BUDGET PREVENTIVO DI GARA PER RICHIESTA CONTRIBUTO FEDERALE

NOME

GARA:
DATA

ENTRATE

totale Euro

Tasse d'iscrizione (evento principale ed eventuali eventi collaterali)

Finanziamenti pubblici o assimilabili

Sponsorizzazioni private

Totale entrate €

USCITE

totale Euro

Spese relative al trasferimento, al vitto, al pernottamento presso strutture
ricettivenon di lusso, per atleti, tecnici, dirigenti, arbitri, giudici di gara,
cronometristi e collaboratori

Spese relative a compensi per arbitri, tecnici, giudici di gara, cronometristi,
collaboratori (fatture, parcelle, ricevute ai sensi della L. 133)

Spese relative a affitto di impianti sportivi e costi per I'allestimento delle sedi
dellamanifestazione sportiva

Spese relative a noleggio di mezzi di trasporto e noleggio di attrezzature

Spese organizzative quali spese di cancelleria, postali, telefoniche

Spese relative a acquisto di premiazioni quali medaglie, trofei, premi in
natura egadget

Spese relative a promozione, stampa di inviti e locandine per la
pubblicizzazionedella manifestazione sportiva

Spese per 'assistenza sanitaria, spese mediche a vario titolo, strettamente
inerentialla manifestazione sportiva

Spese per coperture assicurative

Altre spese (specificare)

Totale uscite €

Contributo Federale richiesto €

Luogo e data

Firma richiedente
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CONSUNTIVO DI GARA PER RICHIESTA CONTRIBUTO FEDERALE

NOME GARA:
DATA

ENTRATE

Totale Euro

Tasse d'iscrizione (evento principale ed eventuali eventi collaterali)

Finanziamenti pubblici o assimilabili

Sponsorizzazioni private

Totale entrate €

USCITE

Totale euro

Spese relative al trasferimento, al vitto, al pernottamento presso strutture
ricettivenon di lusso, per atleti, tecnici, dirigenti, arbitri, giudici di gara,
cronometristi e collaboratori

Spese relative a compensi per arbitri, tecnici, giudici di gara, cronometristi,
collaboratori (fatture, parcelle, ricevute ai sensi della L. 133)

Spese relative a affitto di impianti sportivi e costi per 1'allestimento delle sedi della
manifestazione sportiva

Spese relative a noleggio di mezzi di trasporto e noleggio di attrezzature

Spese organizzative quali spese di cancelleria, postali, telefoniche

Spese relative a acquisto di premiazioni quali medaglie, trofei, premi in
natura egadget

Spese relative a promozione, stampa di inviti e locandine per la
pubblicizzazionedella manifestazione sportiva

Spese per l'assistenza sanitaria, spese mediche a vario titolo, strettamente
inerentialla manifestazione sportiva

Spese per coperture assicurative

Altre spese (specificare)

Totale uscite €

Contributo Federale richiesto €

Luogo e data

Firma richiedente
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PARERE DEL GRUPPO DI LAVORO ORGANIZZAZIONE EVENTI

Luogo e data

Firma Referente Gruppo Lavoro O. Eventi

Firma Coordinatore Gruppo Lavoro O. Eventi

PARERE DELLA COMMISSSIONE NAZIONALE

Luogo e data

Firma Presidente Commissione
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