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TABELLA RIEPILOGATIVA ATTIVITA’ TECNICHE (Caratteristiche e costi)

STAGE NAZIONALE DI AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO PER II.TT. DI JU JITSU 
· PARTE PRATICA e PARTE ONLINE (6h + 3h)
· COSTO € 80
· NEL CASO DI STAGE INTERREGIONALI LA QUOTA DI 80 € VIENE COSI’ RIPARTITA: 
50 € FIJLKAM, 30 € COMITATO REGIONALE ORGANIZZATORE.

CORSO DI ACQUISIZIONE 1° DAN DI JU JITSU RISERVATO AGLI II.TT. DI JUDO, KARATE ED AIKIDO
· ORGANIZZATI DAI COMITATI REGIONALI (È CONSENTITA ANCHE L’AGGREGAZIONE DI PIU’ REGIONI)
· DURATA 40 ORE + ESAME
· COSTO € 150 + COSTO ESAME
· [bookmark: _Hlk162290926]AREE TEMATICHE: PROPEDEUTICA, TECNICHE APPLICATIVE DI DIFESA PERSONALE, STILI RICONOSCIUTI
In occasione dell’acquisizione del 1° dan, gli ii.tt. di judo, karate ed aikido FIJLKAM, interessati all’affiliazione di nuova società di Ju Jitsu o all’apertura di sezione di Ju Jitsu all’interno di società FIJLKAM già tesserata per altro/i settore/i federali, potranno richiedere, con domanda inoltrata alla Commissione Nazionale JJ tramite il competente comitato regionale, l’equiparazione alla qualifica di Allenatore di Base di Ju Jitsu Fijlkam.

CORSO PROPEDEUTICO OBBLIGATORIO ACQUISIZIONE DAN PER TESSERATI JUJITSU FIJLKAM 
· CORSO REGIONALE PROPEDEUTICO OBBLIGATORIO (da 1° a 6° dan)
· DURATA CORSO 20 ORE 
· AREE TEMATICHE: PROPEDEUTICA, TECNICHE APPLICATIVE DI DIFESA PERSONALE, STILI RICONOSCIUTI
· COSTO € 75
COSTO ESAMI REGIONALI
· 1°	DAN	€	60			come da tabelle federali
· 2°	DAN	€	90
· 3°	DAN	€          120
COSTO ESAMI NAZIONALI
· 4°	DAN	€	200			come da tabelle federali
· 5°	DAN	€	300
· 6°	DAN	€	400	
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VERIFICA DAN PER PROVENIENTI DA EPS
COSTO ESAMI REGIONALI
· 1°	DAN	€	70			
· 2°	DAN	€          100
· 3°	DAN	€          150
COSTO ESAMI NAZIONALI
· 4°	DAN	€	250			
· 5°	DAN	€	350

CORSO DI ALLINEAMENTO DELLE COMPETENZE PER VERIFICA QUALIFICA PER PROVENIENTI DA EPS
· CORSO OBBLIGATORIO ON LINE 
· DURATA CORSO 18 ORE
· TEST MULTIDISCIPLINARE IN PRESENZA
· COSTO		
· ALLENATORI	 € 200 
· ISTRUTTORI	 € 250
· MAESTRI	 € 300
RICONOSCIMENTO GRADO KYU PER ATLETI PROVENIENTI DA EPS IN OCCASIONE DI PRIMA AFFILIAZIONE DELLA SOCIETA’ DI PROVENIENZA IN FIJLKAM.
I kyu, fino al 3°, saranno convertiti gratuitamente su specifiche segnalazioni delle ASD, a firma congiunta del Direttore Tecnico e del Presidente Sociale, che segnaleranno il possesso delle competenze tecniche specifiche, previa specifica autorizzazione all’ufficio tesseramento a seguire al primo tesseramento, necessariamente da cintura bianca.
Per il 2° Kyu, la richiesta di verifica delle competenze tecniche va inoltrata, a cura dell’ASD di riferimento, al competente Comitato Regionale che potrà organizzare apposita sessione d’esame, al costo di 15 € per esaminando.
Per il 1° Kyu, la richiesta di verifica delle competenze tecniche va inoltrata, a cura dell’ASD di riferimento, al competente Comitato Regionale che potrà organizzare apposita verifica delle competenze, al costo di 30 € per esaminando.
CORSI DI ACQUISIZIONE, VERIFICA, PASSAGGIO DI CATEGORIA per UDG
I corsi rivolti alla categoria degli UdG, sia per i tesserati Fijlkam sia per i provenienti da Eps, organizzati dalle Regioni o dalla Commissione Nazionale, come da programmi inseriti nella Guida all’Attività Didattica, sono sempre GRATUITI.
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STAGE INTERREGIONALI O NAZIONALI DI STILE
Gli stage degli stili riconosciuti dalla FIJLKAM sono aperti ai tesserati federali o degli EPS riconosciuti di qualsiasi età, grado e qualifica.
L’attività si svolgerà in unica giornata
Il costo è di € 40,00. Se organizzati da Comitati Regionali, 20,00 € andranno alla FIJLKAM e 20,00 andranno al Comitato Regionale Organizzatore.
In occasione di tali Stage, si può organizzare contestualmente anche una sessione di esami dan per 4° e 5° dan. Tale organizzazione dovrà essere specificatamente indicata sulla specifica Circolare.
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