
Diretto dai docenti nazionali   

M º   E N Z O  FA I L L A  

Mº COSIMO CIFARELLI 

Seminario Tecnico di MGA 
Approccio tecnico all'autodifesa  

per cinture Marrone e Nere FIJLKAM 

Il Comitato Regionale FIJLKAM Basilicata 
Organizza 

Domenica 1 dicembre 2024 
presso A.S.D. KODOKAN JUDO PALAZZO SAN GERVASIO 

Programma della Giornata 
• 16:30 – 17:00 | Accredito partecipanti  

• 17:00 – 19:00 | Sessione di Pratica 

Modalità di Partecipazione 
1. Quota: € 25,00 per partecipante. 

2. Conferma dell’adesione: inviare un’email con la ricevuta del versamento. 

3. Pagamento: tramite bonifico bancario. 

Dati per il Bonifico 
Intestatario: Comitato Regionale FIJLKAM Basilicata 
• IBAN: IT30H0100516100000000013226 

• Causale: "Seminario MGA" 

Iscrizioni: segreteria@fijlkambasilicata.it 
• Destinatari: Cinture Marrone e Nere tesserati/e FIJLKAM. 

 

Un’opportunità unica per approfondire l’autodifesa con un esperto nazionale! 


