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Matera, 8 maggio 2025 
         

ALLE ASD DELLLA BASILICATA  
LORO INDIRIZZI  

CORSO REGIONALE PROPEDEUTICO PER L’ACQUISIZIONE GRADI - JU JITSU 

È indetto il corso regionale propedeutico per l’acquisizione dei gradi 1° e 2° Dan. I requisiti per 
partecipare sono: 

• avere 2 anni di tesseramento come Cintura Marrone 
• 16° anno di età 
• avere un Tesseramento valido per l'anno corrente come Atleta e/o IT e/o UdG 

L’iscrizione e relativo pagamento dovrà essere fatto sulla “Gestione Corsi” dell’area riservata 
della piattaforma federale (condizione necessaria per la frequenza).  

DATA ORARIO LUOGO 
17-mag-25 14:00-18:00 

Palestra Dojo Arashi Taranto - Via Medaglie d’Ori 119 Taranto (TA)  18-mag-25 09:00-13:00 
31-mag-25 14:00-18:00 

01-giu-25 09:00-13:00 

07-giu-25 09:00-13:00 Palazzetto dello Sport Leporano - Via Alcide de Gasperi, 81 Leporano (TA)  
15:00-19:00 

 
Il corso per il solo conseguimento del 1° Dan di Ju Jitsu sarà aperto ai tesserati federali in 
possesso del 1° dan di Judo, Karate ed Aikido (Circ. n° 30/JuJitsu/2014), che dovranno seguire 
un modulo aggiuntivo di 24 ore al programma sopra indicato, per un totale di 48 ore. L’esame 
sarà sostenuto in una data da destinare. 
 

ESAME DI GRADUAZIONE E VERIFICA DAN 

L’iscrizione e relativo pagamento dovrà essere fatto sulla “Gestione Corsi” dell’area riservata 
della piattaforma federale (condizione necessaria per la frequenza). 
1° DAN 
I requisiti per partecipare sono: 

• avere 2 anni di tesseramento come Cintura Marrone 
• 16° anno di età 
• avere un Tesseramento valido per l'anno corrente come Atleta e/o IT e/o UdG 
• aver partecipato al corso propedeutico per esame 1° Dan 
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2° DAN 
I requisiti per partecipare sono: 

• avere 3 anni di tesseramento come Cintura Nera 1° Dan 
• avere un Tesseramento valido per l'anno corrente come Atleta e/o IT e/o UdG 
• aver partecipato al corso propedeutico per esame 2° Dan 

Gli esami si terranno Domenica 8 Giugno 2025 dalle ore 09:00 presso Palazzetto dello Sport 
Leporano - Via Alcide de Gasperi, 81 Leporano (TA).  

CORSO REGIONALE PER L’ACQUISIZIONE DELLA QUALIFICA DI INSEGNANTE TECNICO 
CATEGORIA ALLENATORE BASE - JU JITSU 

 È indetto il corso regionale per l’acquisizione della qualifica di Insegnante Tecnico categoria 
“Allenatore Base” di JuJitsu. I requisiti per partecipare sono: 

• 18° anno di età 
• essere in possesso del 1° Dan 
• aver svolto attività agonistica 
• avere un Tesseramento valido per l'anno corrente come Atleta. 

L’iscrizione e relativo pagamento dovrà essere fatto sulla “Gestione Corsi” dell’area riservata 
della piattaforma federale (condizione necessaria per la frequenza).  

DATA ORARIO LUOGO 
17-mag-25 14:00-18:00 

Palestra Dojo Arashi Taranto - Via Medaglie d’Ori 119 Taranto (TA)  18-mag-25 09:00-13:00 
31-mag-25 14:00-18:00 

01-giu-25 09:00-13:00 

07-giu-25 09:00-13:00 Palazzetto dello Sport Leporano - Via Alcide de Gasperi, 81 Leporano (TA)  
15:00-19:00 

Inoltre, si ricorda che per sostenere l’esame è necessario aver partecipato ad almeno il 75% 
delle ore (18/24 ore) in presenza.  

Roberto De Ronzi  
Fiduciario JUJITSU Basilicata 
segreteria.basilicata@fijlkam.it 

       
    Giuseppe Attico 
    Presidente Comitato Regionale
    presidente.basilicata@fijlkam.it 

 

                  


