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Sabato 15 dicembre 2018

Allenamento In preparazione agli esami
STAGE Di KATA

Con il Docente Federale
6° Dan di Judo

M° Maurizio Scacco

Presso la palestra Judo Club Borgo Valsugana, Dietro al Bocciodromo di Borgo Valsugana
Programma:

dalle 16:00 alle 19:00

Preparazione agli esami 1° 2° Dan

passaggi di qualifica ad aspirante allenatore.

Lo stage e aperto a tecnici ed atleti che intendono incrementare o migliorare il proprio

bagaglio tecnico.
La partecipazione € gratuita per tutti.

domenica 16 dicembre 2018

ore 9:00 inizio sessione d’esame per passaggi grado e di qualifica.
Allesame portare la licenza federale in corso di validita.

Per eventuali pernottamenti all’ostello visitare il seguente sito:
http://www.valsuganasport.it/
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