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COMITATO REGIONALE / SETTORE  KARATE CALABRIA PER IL MONDO
PER TUTTH LE INFORMAZIONI = WWW.fijlkam.it/calabria

CO!RlSPONDENZA VIA E-MAIL

NOTA DI STAMPA DEL 23 GENNAIO 2019

32 CAMPIONATI ITALIANI A RAPPRESENTATIVE REGIONALI
Interessanti piazzamenti per la Rappresentativa Calbrese

Sabato 19 e domenica 20 gennaio 2019, presso dfijk@m del Centro Olimpico
“Matteo Pellicone”, si sono svolti i 32' Campionalialiani a Rappresentative
Regionali di Kumite e Kata Seniores e Giovanilecin la Calabria ha ottenuto un
interessante piazzamento con la formazione di Kaaminile Seniores, che si e
piazzata al terzo posto in classifica generale.

Anche quest'anno la Calabria ha preso parte ai ©aap per Rappresentative
Regionali con una numerosissima Delegazione, samiker squadre competitive in
guasi tutti i tornei previsti dalla formula di gar&umite Seniores Maschile e
Femminile, Kumite Giovanile Maschile e Femminileatd Seniores Maschile e
Femminile, Kata Giovanile Maschile. Sette squadretutto, aspetto di non poco
rilievo, considerando che Regioni demograficamegteconomicamente piu rilevanti,
non sono riuscite a fare altrettanto.

La Delegazione Calabrese ha raggiunto la sede @ gyamite un pullman Gran
Turismo partito da Lamezia, che nel corso di véaigpe ha raccolto a bordo tutti i
partecipanti. Una sosta e stata effettuata a SartdMArgentano, dove la Societa
Sportiva Karate San Marco Argentano, del Maestroidno Dichiera, ha offerto un
pranzo a tutti i partecipanti, appuntamento chengabdivenuto una tradizione in tutte
le partenze per i Campionati per RappresentatiygdRali e che € una dimostrazione
della generosita e dello spirito di squadra del $ffae Dichiera, della sua Societa
Sportiva e di tutti i suoi validi Collaboratori.

La compagine calabrese era cosi composta:

Maestro Gerardo Gemelli, Presidente Regionale FAMK Calabria, Capo
Delegazione, Sig.ra Francesca Bilardi, Vicepresmlepettore Karate, M° Luciano
Dichiera, Responsabile Nazionale Squadre UniveisjtéDott.ssa Viola Zangara,
Referente Regionale e Organizzatrice della trasfe®!® Enzo Migliarese,
Commissario Tecnico Regionale, M° Franco Bellinesponsabile dei Centri Tecnici



Regionali, M° Rosario Stafanizzi, Manuel LestinGiiuseppe Chiofalo, Tecnici del
CTR, M° Nino Lauro, Delegato Provinciale FIJLKAMmpeeggio Calabria.

Per la Calabria, inoltre, convocati per la competie anche gli Ufficiali di Gara
Giuseppe Notarianni e Vincenzo Martino, entrambitarinternazionali.

Per gli Atleti, Squadra Kumite Maschile Senior: Kgf) Emanuele Rossetti -Karate
Catona, kg. 67 Pasquale Gaetano e kg. 75 Emanu¢ddamo Accademia Karate
Crotone, kg 84 Osvaldo Ossequio -Karate San Mamgem®ano, kg. +84 Giuseppe
Franco -Martial Kroton Ryu. Kumite Femminile Seni#tg 61. Martina Di Cello -
Accademia Arti Marziali Lamezia, Kg. 68 Giada LoaBco -Erakles Karate Cosenza,
kg. +68 Viola Zangara -Virtus Vibo. Kata Maschileerfior: Moris Aloia -Nuova
Daruma, Nicolas Rondinelli -Karate Curinga, Mich®lentuoso -Athena Karate Club,
Manuel Lestingi -Accademia Karate Lamezia. Kata femie Senior: Sara Sgromo -
Karate Curinga, Michela Blefari -Planet Gym, Claudilarino -Martial Kroton Ryu.
Kumite Maschile Giovanile: kg. 50 Domenico Dianorafcioso Karate, kg. 55
Francesco Giglio-Karate San Marco Arg., kg. 61 &npe Ruggiero Karate Gemelli,
kg. 68 Lorenzo Rizzuto, Karate San Marco Arg., 88 Giuseppe Lauro -Accademia
Jonica Karate. Kumite Femminile Giovanile: Kg. 58zZa e Giorgia Ossequio -
Karate San Marco Arg, Kg 59 Francesca- Lidia Gaigkarate Gemelli, kg. +59
Maria Quercia -Karate San Marco Arg. Kata Maschkilevanile: Gabriele Crugliano,
Francesco Scicchitano, Francesco SorrentinodelitAcc. Karate Crotone.

Sabato 19 la prima giornata di gara, con le categéeniores. Molto interessanti le
prove delle Squadre di Kumite, che hanno dato dHiatanelle varie categorie,
superando le fasi eliminatorie e sfiorando lettemite il podio, dovendosi
accontentare del 5° dopo aver disputato le finatiipbronzo. Le squadre di Kumite
sono state seguite dal M° Rosario Stefanizzi.

Giusto riportare che uno dei componenti della sguataschileEmanuel Lo laconqg

e stato impegnato dal 17 al 23 gennaid allympic Training Camp FIJLKAM
appuntamento che ha radunato a al Lido di Ostiaenose Squadre Nazionali da tutto
il mondo, come momento comune di preparazione ficaoblimpica. Emanuel ha
interrotto per un giorno il Training Camp proprierotere far parte della Squadra del
CTR. Complimenti ad Emanuel per questo prestigiimatato e per la disponibilita
dimostrata.

Ottimo risultato anche per la Squadra Maschile aiakSenior, mentre piazzamento da
podio per le ragazze del Kata Femminile Senior dSagromo, Michela Blefari,
Claudia Marino), per la prestigiosa medaglia dinam Complimenti alle nostre
ragazze, soprattutto per I'impegno che hanno mpss@repararsi per questa gara,
nonostante provenienti da palestre molto distamtcomplimenti anche al tecnico
Manuel Lestingi, che ha curato la preparazionattie te Squadre di Kata.

Domenica 20 gennaio si sono svolte le gare dellegoaie Giovanili. In campo la
Squadra di Kumite Maschile Giovanile, seguita imagdal Tecnico CTR Giuseppe
Chiofalo, e la Squadra di Kumite Femminile Giovaniseguita dal Tecnico Viola
Zangara, e del Kata Maschile Giovanile, seguitddauel Lestingi. Anche in questa
giornata abbiamo assistito ad ottime prestaziownesfgiche dei nostri ragazzi, con
incontri anche molto spettacolari, che pero, sia geuni episodi sfavorevoli, che



maggiore esperienza degli avversari in qualche,camo ci hanno consentito di salire
sul podio.

Ne approfittiamo, comunque, per aggiungere che Allegi delle squadre giovanili:
Francesca Gaglioti e Giuseppe Ruggierael Karate Gemelli di Villa San Giovanni,
sono stati convocati dal 25 al 27 gennai®at Seminario Tecnico Nazionalein
programma sempre presso il Centro Olimpico “Mafeedlicone” del Lido di Ostia,
dove svolgeranno una preparazione specifica sattpuida dello Staff Tecnico della
Nazionale Italiana, coordinato dal Direttore TeonicPierluigi Aschieri.
Congratulazioni a questi due Atleti, a cui auguadin essere al piu presto convocati
in Nazionale.

Sottolineammo, inoltre, I'impegno della dott.ssal®iZangara, per la molteplicita dei
ruoli ricoperti: Organizzatrice trasferta, Atle@ach, cosi pure di Manuel Lestingi,
Coach per le Squadre di Kata ed Atleta.

Complessivamente soddisfatti della prestazione &dluadre il M° Francesco Bellino,
Responsabile dei Centri Tecnici Regionali, e il Bizo Migliarese, Commissario
Tecnico Regionale, che intravedono in questo grugmwane ampi margini di
miglioramento per ottenere, in un futuro prossimgortanti risultati.

Il M° Gerardo Gemelli e la Sig.ra Francesca Bilaadine gara si sono complimentati
con tutti i componenti della Delegazione, per l'agpo dimostrato e per I'ottima
immagine che e stata data, anche questa volta, migsktra Regione Calabria.
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L’Addetto Stampa Regionale
Giuseppe Chiofalo
Galleria fotografica.

Delegazione Karate Calabria al Palapellicone.
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La Squadra di Kata Femminile Senior, con Dirigenti Tecnici del Karate Calabria, assieme al
Consigliere Federale Davide Benetello.



Il saluto iniziale e la Squadra di Kumite GiovanileMaschile schierata per l'incontro.
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