INFORMAZIONI

Dal 12 al 16 Giugno 2018 presso la “Colonia San Benedetto” sita in Cetraro (Cs), 5 giorni

di Karate, Kumite e Kata con i Maestri:
DOMENICO MAURINO (Docente Federale) e MASSIMO PORTOGHESE (Allenatore e
Selezionatore della Nazionale Italiana Giovanile).

L'arrivo e la sistemazione nelle camere & previsto dalle ore 14.00 di martedi 12 Giugno.
L'apertura dello Stage ed il primo allenamento si terra mercoledi 13 Giugno alle ore 9:00.
Lo Stage terminera con l'allenamento di sabato mattina 16 Giugno. Sabato pomeriggio 16
Giugno si terra il Torneo Athlon - Karate Calabria riservato ai preagonisti.

TOTALE
1 18 13/06/18 1 18 15, 18 16/06/18
3* CENTRO ESTIVO KARATE CALABRIA 20 /o6/. 4/06/. /06/. COSTO
MARTED! MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO APERSONA
(PACCHETTI) ARRIVO ORE 15,00 ARRIVO ORE 15,00 PARTENZA ENTRO ORE 15:00
1 COMPLETO + STAGE  ATLETI o INS.TECNICI 1/2 PENSIONE PENSIONE COMPLETA PENSIONE COMPLETA PENSIONE COMPLETA 1/2 PENSIONE € 235,00
2 COMPLETO ACCOMPAGNATORI 1/2 PENSIONE PENSIONE COMPLETA PENSIONE COMPLETA PENSIONE COMPLETA 1/2 PENSIONE € 170,00
1A 2 NOTTI + STAGE ATLETI o INS.TECNICI ARRIVO 12/6 ORE 15,00 - PARTENZA 14/06 ORE 15,00 [ 135,00
1B 2 NOTTI ACCOMPAGNATORI ARRIVO 12/6 ORE 15,00 - PARTENZA 14/06 ORE 15,00 [ 95,00
2A 2 NOTTI+STAGE  ATLETI o INS.TECNICI ARRIVO 14/06 ORE 15,00 - PARTENZA 16/06 ORE 15,00 € 135,00
2B 2 NOTTI ACCOMPAGNATORI ARRIVO 14/06 ORE 15,00 - PARTENZA 16/06 ORE 15,00 4 95,00
3 | SOLOSTAGE 4 GIORNI  ATLETI o INS.TECNICI € 80,00
Per i pasti (pranzo o cena fuori dai pacchetti) euro 10,00 cad. previa prenotazione da pagare sul posto al personale della Colonia.
ATLETI o INS. TECNICI SONO COLORO CHE PARTECIPANO ANCHE ALLO STAGE --- ACCOMPAGNATORI SONO COLORO CHE NON PARTECIPANO ALLO STAGE
Quota Iscrizione: Tramite Versamento su conto corrente postale n. 63815781 Intestato a: FIJLKAM COMITATO REGIONALE CALABRIA SETTORE KARATE

| costi si intendono a persona, sistemazione in camera tripla o quadrupla.
Inviare la ricevuta di pagamento via e-mail all'indirizzo:
centroestivokaratecalabria@gmail.com

INFORMAZIONI PRENOTAZIONI E CONTATTI

Scadenza iscrizioni 20 Maggio 2018.

Tutti i Moduli scaricabili dalla pagina Facebook:

CENTRO ESTIVO KARATE CALABRIA (Cliccando sulla voce: POST FISSATO IN ALTO)
o Liberatoria CENTRO ESTIVO Karate Calabria 2018

Modello iscrizione e pacchetti CENTRO ESTIVO 2018

Modello segnalazione camere Societa

Circolare gara TORNEO ATHLON - KARATE CALABRIA 2018

Modello Iscrizione TORNEO ATHLON - KARATE CALABRIA 2018.

Info e prenotazioni pacchetti: centroestivokaratecalabria@gmail.com
Per la Logistica contattare: 331 3600675 Luciano - 338 9651647 Viola

o Centro Estivo Karate Calabria



