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Loro indirizzi

OGGETTO: Allenamento Regionale C.R.C. judo domenica 9 novembre 2025.

La Commissione Tecnica Regionale del Comitato Regionale Campania — settore judo, comunica di seguito il programma

dell’allenamento regionale:

Data: 9 novembre 2025.
t Sede: Palazzetto dello Sport — via Bologna, Parete (Ce).

< Orari:
09:00 Riunione Tecnici — Comunicazioni del Presidente di settore e del C.T. Regionale.
09:30 — 10:45 Allenamento classi Fanciulli e Ragazzi.

11:00-12:30 Allenamento classi Esordienti A e B e Cadetti.

(_L’incontro & aperto a tutti gli atleti, senza distinzioni, valorizzando la partecipazione di ciascuno, nel pieno rispetto delle diverse

abilita e caratteristiche individuali.

L’obiettivo del raduno € quello di offrire un’opportunita concreta di confronto tecnico, crescita personale e sportiva, promuovendo lo

spirito di squadra e l'inclusione tra tutti i judoka campani.

Si precisa che, ai fini della tutela sanitaria, gli atleti che parteciperanno all’evento oltre ad essere in regola con il tesseramento FIJLKAM

per I'anno 2025, devono essere in possesso del certificato di idoneita agonistica in corso di validita.

Fiduciosa di una considerevole partecipazione, I'occasione & gradita per porgere i miei piu cordiali saluti.

I COMMISSARIO TECNICOREGIONALE
M. Giovanna Tortora



