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FIJLKAM - Comitato Regionale Campania
Settore Difesa Personale MGA — Metodo Globale Autodifesa

Prot. N.7/2026 — Napoli 5/5/2026

Oggetto: Corso Regionale di Formazione Difesa Personale M.G.A. — Seconda
sessione del 9 maggio 2026

Si comunica che la seconda sessione del Corso Regionale di Formazione Difesa Personale
M.G.A. si terra il giorno 9 maggio 2026, dalle ore 14:00 alle ore 20:00, presso la Palestra Balnaea
Sport e Welness, sita in Via Plava, 80, 84091 Battipaglia (SA).

La lezione sara svolta secondo il seguente programma:
e richiamo e consolidamento dei contenuti della prima lezione;
e approfondimento dei principi della didattica M.G.A.;
e sviluppo delle capacita di comunicazione e gestione della classe;
e progressione tecnica e applicazioni pratiche;

e esercitazioni guidate e analisi della conduzione didattica.

L’incontro ¢ finalizzato al consolidamento delle competenze di base e allo sviluppo delle capacita
operative dell’Insegnante Tecnico, con particolare attenzione agli aspetti metodologici e applicativi.

Partecipazione uditori
La partecipazione ¢ aperta anche a uditori esterni, non iscritti al corso, che desiderano approfondire
e condividere il percorso formativo della Difesa Personale M.G.A., nella consapevolezza che la

formazione continua rappresenta un elemento fondamentale per la crescita tecnica e didattica.

Sono pertanto invitati a partecipare anche 1 Maestri di Difesa Personale M.G.A., quale occasione di
confronto e condivisione metodologica.

Per gli uditori ¢ previsto un contributo organizzativo minimo di euro 15,00, da versare secondo le
modalita di seguito indicate.
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Modalita di iscrizione (riservate agli uditori)

Gli uditori dovranno inviare il modulo compilato, allegato alla presente, e la ricevuta del bonifico
all’indirizzo email refregionale.at.campania@fijlkam.it entro il 08/05/2026.

IBAN Comitato Regionale Campania FIJLKAM:
1T60J0100503400000000043908

Causale:
Nome Cognome — Uditore Corso Regionale M.G.A. — Sessione 09/05/2026

Docenti della sessione
La conduzione didattica della presente sessione sara affidata ai M° Riccardo Marzi ¢ M° Domenico
Farina.

Attrezzatura obbligatoria
e bastone corto;

e coltello didattico;
e attrezzatura tecnica personale.

La presente circolare ¢ stata letta e approvata dal Presidente Regionale, M°® Antonio Bracciante, ¢
condivisa con gli organi federali competenti.

Napoli, 5/5/2026

Coordinamento Difesa Personale M.G.A. Campania FIJLKAM
MP° Raffaele Funaro — M° Riccardo Marzi — M° Domenico Farina
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Fiduciari: Raffaele Funaro (3335931317), Riccardo Marzi (3478402816) e Domenico Farina (3393102583)
refregionale.at.campania@fijlkam.it-Facebook: https://www.fijlkam.it/campania/mga
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Settore Difesa Personale M.G.A. — Metodo Globale Autodifesa

MODULO DI ISCRIZIONE UDITORE

Corso Regionale Difesa Personale M.G.A. — Sessione del 9 maggio 2026

Sede: Palestra Balnea — Battipaglia (SA)

Nome e Cognome:

Nato/a a: il: / / Codice Fiscale:

Residente in: via n°

Telefono: Email:

Qualifica sportiva:
[ Praticante [ Allenatore [ Istruttore [] Maestro [ Altro:

Federazione / Ente / Societa di appartenenza:

I1/La sottoscritto/a chiede di partecipare in qualita di uditore alla sessione del 9 maggio 2026 del
Corso Regionale Difesa Personale M.G.A., dichiarando di rispettare le indicazioni dei docenti ¢ le
disposizioni organizzative previste.

Dichiara inoltre di essere in condizioni psicofisiche idonee alla partecipazione alle attivita previste.

Allegato:
(] Ricevuta del bonifico di euro 15,00 relativa alla partecipazione in qualita di uditore.

Trattamento dati personali
Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), autorizzo il trattamento dei dati personali per
finalita organizzative e gestionali connesse all’attivita.

] Autorizzo

Data: / /2026Firma:
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