
di aggiornamento regionale Difesa Personale M.G.A. e

26

ampania
torio, rivolto ai tecnici con qualifica di Allenatore Base, Allenatore
to Tecnico e del Regolamento Generale e Organizzativo MGA
6. Nella medesima giornata si svolgerà anche uno stage tecnico
ai tesserati delle altre discipline FIJLKAM e, previa verifica e
nti di Promozione Sportiva.

Gonzaga, 1

Nei pressi del Maschio Angioino  

  Requisiti di partecipazione all’aggiornamento obbligatorio

Per partecipare al corso è necessario:

 Essere regolarmente tesserati FIJLKAM per l'anno 2026.
 Essere in possesso di Licenza Federale in corso di
 Essere in possesso della prevista qualifica tecnica MGA.

Il corso di aggiornamento regionale,
riconoscimento di 2 crediti formativi federali MGA, ai sensi del paragrafo 1.3 del Regolamento
ecnico Difesa Personale / MGA FIJLKAM 2025

Oggetto: Corso obbligatori ersonale M.G.A. e

13 dicembre

Il Comitato Regionale FIJLKA organizza il corso
annuale di aggiornamento obblig tore Base, Allenatore
e Istruttore, ai sensi del Regolam rganizzativo MGA

revisione febbraio 2 e uno stage tecnico
MGA aperto, in qualità di uditor , previa verifica e
autorizzazione, ai tesserati degli

Centro Sportivo Cavalli di Bron
Via Riccardo Filangieri di Candi

  (Parcheggio interno disponibile per i partecipanti

Requisiti di partecipazione all’aggiornamento obbligatorio 

Per partecipare al corso è necessario: 

Essere regolarmente tesserati FIJLKAM per l'anno 2026.
Essere in possesso di Licenza Federale in corso di validità. 
Essere in possesso della prevista qualifica tecnica MGA.

Il corso di aggiornamento regionale, della durata minima di 6 ore effettive, prevede il
riconoscimento di 2 crediti formativi federali MGA, ai sensi del paragrafo 1.3 del Regolamento

o Difesa Personale / MGA FIJLKAM 2025–2028. 

Oggetto: Corso obbligatorio di aggiornamento regionale Difesa

Sezione Difesa Personale MG
annuale di aggiornamento obbligatorio, rivolto ai tecnici con qualifica di Alle
e Istruttore, ai sensi del Regolamento Tecnico e del Regolamento Generale e

revisione febbraio 2026. Nella medesima giornata si svolgerà an
MGA aperto, in qualità di uditori, ai tesserati delle altre discipline FIJLKAM

Prot.12/2026 

Oggetto: Corso obbligatorio  di aggiornamento regionale Difesa Personale M.G.A. e 

stage tecnico – 13 dicembre 2026 

Il Comitato Regionale FIJLKAMM  C Campania – Sezione Difesa Personale MGAA  organizza il corso 
annuale di aggiornamento obbligaatorio, rivolto ai tecnici con qualifica di Allenna atore Base, Allenatore 
e Istruttore, ai sensi del Regolameen nto Tecnico e del Regolamento Generale e OOrganizzativo MGA 
2025–2028, revisione febbraio 200226. Nella medesima giornata si svolgerà anc chhe uno stage tecnico 
MGA aperto, in qualità di uditori i,,  ai tesserati delle altre discipline FIJLKAM ee, previa verifica e 
autorizzazione, ai tesserati degli EEnti di Promozione Sportiva. 

 Data e orario 

Domenica 13 dicembre 2026 
Registrazione: 08,00–08,45 
Corso: 09:00–15:00 (6 ore) 

 Sede del corso 

Centro Polisportivo Cavalli di Bronzo 
Via Riccardo Filangieri di Candidda a Gonzaga, 1 
80133 Napoli (NA) 

interno disponibile per i partecipanti). 

della durata minima di 6 ore effettive, prevede il 
riconoscimento di 2 crediti formativi federali MGA, ai sensi del paragrafo 1.3 del Regolamento 



Fiduciari: Raffaele Funaro (3335931317), Riccardo Marzi (
Mail: refregionale.at.campania@fijlkam

Quote di partecipazione 

 Aggiornamento obbligatorio MGA (aventi diritto):
 Partecipazione allo stage in qualità di uditore:

 Programma didattico – Aggiornamento MGA 20

 Presentazione delle principali disposizioni regolamentari e delle qualifiche tecniche MGA.
 Aggiornamento metodologico e didattico del Metodo Globale Autodifesa.
 Prevenzione del rischio, riconoscimento delle situazioni potenzialmente aggressive e gestion

del conflitto. 
 Approfondimento dei principi tecnici della difesa personale: posture, distanze, spostamenti,

svincoli, difese e tecniche di controllo.
 Applicazioni tecnico-pratiche in situazioni simulate, con attenzione alla sicurezza, alla

gradualità e alla proporzionalità dell'intervento.
 Approfondimenti specialistici ed esercitazioni pratiche proposti dai Docenti Nazionali.

Docenti Nazionali MGA: 

 M° Enzo Failla  e M° Roberto De Ronzi

Coordinamento tecnico regionale:
M° Raffaele Funaro – M° Riccardo Marz

Tecnico responsabile ai fini della registrazione sul portale:

 Attrezzatura e Abbigliamento

I partecipanti dovranno presentarsi con:

 Abbigliamento sportivo idoneo alla pratica della Difesa Personale MGA.
 Bastone corto e coltello didattico, se disponibili.
 Eventuali ulteriori attrezzature indicate dai Docenti Nazionali prima dell'evento.

Le esercitazioni si svolgeranno nel rispetto delle disposizioni di sicurezza previste per le attività
federali. 

Fiduciari: Raffaele Funaro (3335931317), Riccardo Marzi (3478402816) e Domenico Farina (
Mail: refregionale.at.campania@fijlkam.it   –Sito web:https://www.fijlkam.it/campania/mga

Aggiornamento obbligatorio MGA (aventi diritto): € 60,00 
Partecipazione allo stage in qualità di uditore: € 15,00 (secondo procedura separata)

Aggiornamento MGA 2026 

Presentazione delle principali disposizioni regolamentari e delle qualifiche tecniche MGA.
Aggiornamento metodologico e didattico del Metodo Globale Autodifesa.
Prevenzione del rischio, riconoscimento delle situazioni potenzialmente aggressive e gestion

Approfondimento dei principi tecnici della difesa personale: posture, distanze, spostamenti,
svincoli, difese e tecniche di controllo.

pratiche in situazioni simulate, con attenzione alla sicurezza, alla
lla proporzionalità dell'intervento.

Approfondimenti specialistici ed esercitazioni pratiche proposti dai Docenti Nazionali.

M° Roberto De Ronzi

Coordinamento tecnico regionale: 
M° Riccardo Marzi – M° Domenico Farina 

Tecnico responsabile ai fini della registrazione sul portale: Funaro Raffaele 

Attrezzatura e Abbigliamento 

I partecipanti dovranno presentarsi con: 

Abbigliamento sportivo idoneo alla pratica della Difesa Personale MGA.
to e coltello didattico, se disponibili.

Eventuali ulteriori attrezzature indicate dai Docenti Nazionali prima dell'evento.

Le esercitazioni si svolgeranno nel rispetto delle disposizioni di sicurezza previste per le attività

) e Domenico Farina (3393102583) 
https://www.fijlkam.it/campania/mga 

€ 15,00 (secondo procedura separata) 

Presentazione delle principali disposizioni regolamentari e delle qualifiche tecniche MGA.
Aggiornamento metodologico e didattico del Metodo Globale Autodifesa.
Prevenzione del rischio, riconoscimento delle situazioni potenzialmente aggressive e gestione 

Approfondimento dei principi tecnici della difesa personale: posture, distanze, spostamenti,

pratiche in situazioni simulate, con attenzione alla sicurezza, alla

Approfondimenti specialistici ed esercitazioni pratiche proposti dai Docenti Nazionali.

Abbigliamento sportivo idoneo alla pratica della Difesa Personale MGA.

Eventuali ulteriori attrezzature indicate dai Docenti Nazionali prima dell'evento.

Le esercitazioni si svolgeranno nel rispetto delle disposizioni di sicurezza previste per le attività 



Fiduciari: Raffaele Funaro (3335931317), Riccardo Marzi (
Mail: refregionale.at.campania@fijlkam

 Modalità di iscrizione – due procedure distinte

AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO MGA (
effettuare l’iscrizione esclusivamente attraverso il portale federale FIJLKAM, secondo le istruzioni e
le modalità di pagamento indicate dal sistema. Per questa categoria NON va utilizzato il modulo
allegato e non va effettuata l’iscrizione via e

TERMINE ULTIMO PER LE ISCRIZIONI: SABATO 12 DICEMBRE 2026 (salvo eventuale
anticipo comunicato dal Comitato Regionale).

STAGE TECNICO – UDITORI (
inviandolo con la ricevuta del bonifico bancario istantaneo a
refregionale.at.campania@fijlkam.it e, per conoscenza, a presidente.campania@fijlkam.it.
L’ammissione è soggetta alla verifica d

Per gli uditori – IBAN Comitato Regionale FIJLKAM Campania:
IT60J0100503400000000043908. Causale: Nome e Cognome
13/12/2026 – Uditore. Verificare con la Segreteria le coordinate
versamento. 

La partecipazione come uditore non vale quale aggiornamento obbligatorio e non dà diritto ai 2
crediti formativi federali MGA. Il modulo allegato è riservato esclusivamente agli uditori e agli
eventuali partecipanti non iscrivibili tramite portale, se espressamente autorizzati dalla Segreteria.

Recupero delle lezioni formative

La giornata di aggiornamento potrà essere utilizzata anche dagli allievi dei corsi di formazione MGA
per il recupero di lezioni precedentemente n
Regionale e nel rispetto delle disposizioni federali vigenti. Le modalità di registrazione e di
versamento devono essere concordate preventivamente con la Segreteria, senza utilizzare
impropriamente il percorso di aggiornamento sul portale.

Assenze e modalità alternative di aggiornamento

Eventuali assenze al corso di aggiornamento obbligatorio dovranno essere adeguatamente
giustificate. In caso di impedimento documentato, il tecnico potrà richiedere l'
frequentare l'aggiornamento presso un altro Comitato Regionale, secondo le disposizioni federali
vigenti. 

Fiduciari: Raffaele Funaro (3335931317), Riccardo Marzi (3478402816) e Domenico Farina (
Mail: refregionale.at.campania@fijlkam.it   –Sito web:https://www.fijlkam.it/campania/mga

due procedure distinte 

AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO MGA (€ 60,00): i tecnici in possesso dei requisiti devono
effettuare l’iscrizione esclusivamente attraverso il portale federale FIJLKAM, secondo le istruzioni e

e dal sistema. Per questa categoria NON va utilizzato il modulo
allegato e non va effettuata l’iscrizione via e-mail. 

TERMINE ULTIMO PER LE ISCRIZIONI: SABATO 12 DICEMBRE 2026 (salvo eventuale
anticipo comunicato dal Comitato Regionale). 

ITORI (€ 15,00): compilare e firmare esclusivamente l’Allegato A,
inviandolo con la ricevuta del bonifico bancario istantaneo a 
refregionale.at.campania@fijlkam.it e, per conoscenza, a presidente.campania@fijlkam.it.
L’ammissione è soggetta alla verifica della Segreteria e dei requisiti assicurativi applicabili.

IBAN Comitato Regionale FIJLKAM Campania: 
IT60J0100503400000000043908. Causale: Nome e Cognome – Stage MGA Campania

Uditore. Verificare con la Segreteria le coordinate e la procedura prima del

La partecipazione come uditore non vale quale aggiornamento obbligatorio e non dà diritto ai 2
crediti formativi federali MGA. Il modulo allegato è riservato esclusivamente agli uditori e agli

n iscrivibili tramite portale, se espressamente autorizzati dalla Segreteria.

Recupero delle lezioni formative 

La giornata di aggiornamento potrà essere utilizzata anche dagli allievi dei corsi di formazione MGA
per il recupero di lezioni precedentemente non frequentate, previa autorizzazione del Coordinamento
Regionale e nel rispetto delle disposizioni federali vigenti. Le modalità di registrazione e di
versamento devono essere concordate preventivamente con la Segreteria, senza utilizzare

l percorso di aggiornamento sul portale. 

Assenze e modalità alternative di aggiornamento 

Eventuali assenze al corso di aggiornamento obbligatorio dovranno essere adeguatamente
giustificate. In caso di impedimento documentato, il tecnico potrà richiedere l'autorizzazione a
frequentare l'aggiornamento presso un altro Comitato Regionale, secondo le disposizioni federali

) e Domenico Farina (3393102583) 
https://www.fijlkam.it/campania/mga 

€ 60,00): i tecnici in possesso dei requisiti devono 
effettuare l’iscrizione esclusivamente attraverso il portale federale FIJLKAM, secondo le istruzioni e 

e dal sistema. Per questa categoria NON va utilizzato il modulo 

TERMINE ULTIMO PER LE ISCRIZIONI: SABATO 12 DICEMBRE 2026 (salvo eventuale 

€ 15,00): compilare e firmare esclusivamente l’Allegato A, 

refregionale.at.campania@fijlkam.it e, per conoscenza, a presidente.campania@fijlkam.it. 
ella Segreteria e dei requisiti assicurativi applicabili. 

Stage MGA Campania
e la procedura prima del 

La partecipazione come uditore non vale quale aggiornamento obbligatorio e non dà diritto ai 2 
crediti formativi federali MGA. Il modulo allegato è riservato esclusivamente agli uditori e agli 

n iscrivibili tramite portale, se espressamente autorizzati dalla Segreteria. 

La giornata di aggiornamento potrà essere utilizzata anche dagli allievi dei corsi di formazione MGA 
on frequentate, previa autorizzazione del Coordinamento 

Regionale e nel rispetto delle disposizioni federali vigenti. Le modalità di registrazione e di 
versamento devono essere concordate preventivamente con la Segreteria, senza utilizzare 

Eventuali assenze al corso di aggiornamento obbligatorio dovranno essere adeguatamente 
autorizzazione a 

frequentare l'aggiornamento presso un altro Comitato Regionale, secondo le disposizioni federali 



Fiduciari: Raffaele Funaro (3335931317), Riccardo Marzi (
Mail: refregionale.at.campania@fijlkam

  Parcheggio e accesso alla struttura

È disponibile un parcheggio interno riservato ai partecipanti, fino a esaurimento dei posti.

Le indicazioni relative all'accesso alla struttura e al parcheggio saranno comunicate prima
dell'evento. 

La presente circolare è approvata 
Antonio Bracciante. 

Personale MGA Campania

rzi

Fiduciari: Raffaele Funaro (3335931317), Riccardo Marzi (3478402816) e Domenico Farina (
Mail: refregionale.at.campania@fijlkam.it   –Sito web:https://www.fijlkam.it/campania/mga

Parcheggio e accesso alla struttura 

È disponibile un parcheggio interno riservato ai partecipanti, fino a esaurimento dei posti.

e indicazioni relative all'accesso alla struttura e al parcheggio saranno comunicate prima

 dal Presidente del Comitato Regionale FIJLKAM Campania, M°

Regionale Dife

Riccardo M

Napoli,  27/ 10 /2026 

) e Domenico Farina (3393102583) 
https://www.fijlkam.it/campania/mga 

È disponibile un parcheggio interno riservato ai partecipanti, fino a esaurimento dei posti. 

e indicazioni relative all'accesso alla struttura e al parcheggio saranno comunicate prima 

l Presidente del Comitato Regionale FIJLKAM Campania, M° 

FIJLKA



Fiduciari: Raffaele Funaro (3335931317), Riccardo Marzi (
Mail: refregionale.at.campania@fijlkam

ALLEGATO A – DOMANDA DI PARTECIPAZIONE COME UDITORE

STAGE TECNICO DI DIFESA PERSONALE MGA

Il presente modulo è riservato esclusivamente a chi partecipa come uditore e NON effettua l’iscrizione
all’aggiornamento obbligatorio tramite il portale federale.

Nome e cognome ______________________________________________________________

Nato/a a __________________________________________ il ________________________

Indirizzo di residenza _________________________________________________________

CAP __________ Comune ______________________________ Provincia _______________

Telefono _______________________ E-

Tesseramento 2026:  ☐ ☐ FIJLKAM    Ente di Promozione SporƟva (specificare) __________

Società / ASD / SSD di appartenenza ______________________________________________

Disciplina praticata __________________________ Qualifica (se posseduta) ______________

N. tessera ________________________ Ente / Federazione ___________________________

CHIEDE DI PARTECIPARE COME UDITORE allo stage tecnico MGA del 13 dicembre 2026, quota

Il/la sottoscritto/a dichiara di essere in possesso di tesseramento valido e prende atto che l’ammissione è subordinata
alla verifica da parte della Segreteria, comprese le condizioni assicurative applicabili. La partecipazione come uditore
non dà diritto a crediti di aggiornamento MGA.

Allegati: ☐ ricevuta del bonifico bancario istantaneo

Inviare a: refregionale.at.campania@fijlkam.it | Per conoscenza: presidente.campania@fijlkam.it

Termine ultimo: sabato 12 dicembre 2026 (salvo comunicazioni del Comitato).

Luogo e data __________________________________ Firma ________________________

Informativa dati personali: i dati forniti sono utilizzati per la gestione della richiesta di partecipazione secondo
l’informativa privacy resa disponibile dal Comitato Regionale.

Fiduciari: Raffaele Funaro (3335931317), Riccardo Marzi (3478402816) e Domenico Farina (
Mail: refregionale.at.campania@fijlkam.it   –Sito web:https://www.fijlkam.it/campania/mga

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE COME UDITORE

STAGE TECNICO DI DIFESA PERSONALE MGA – 13 DICEMBRE 2026 – NAPOLI

esclusivamente a chi partecipa come uditore e NON effettua l’iscrizione
all’aggiornamento obbligatorio tramite il portale federale. 

Nome e cognome ______________________________________________________________

__________________________________________ il ________________________ 

Indirizzo di residenza _________________________________________________________ 

CAP __________ Comune ______________________________ Provincia _______________ 

-mail ________________________________________

 Ente di Promozione SporƟva (specificare) __________ 

Società / ASD / SSD di appartenenza ______________________________________________

_________________ Qualifica (se posseduta) ______________

N. tessera ________________________ Ente / Federazione ___________________________

CHIEDE DI PARTECIPARE COME UDITORE allo stage tecnico MGA del 13 dicembre 2026, quota

dichiara di essere in possesso di tesseramento valido e prende atto che l’ammissione è subordinata
alla verifica da parte della Segreteria, comprese le condizioni assicurative applicabili. La partecipazione come uditore

amento MGA. 

☐ricevuta del bonifico bancario istantaneo    eventuale aƩestazione del tesseramento, se richiesta

Inviare a: refregionale.at.campania@fijlkam.it   |   Per conoscenza: presidente.campania@fijlkam.it

re 2026 (salvo comunicazioni del Comitato). 

Luogo e data __________________________________   Firma ________________________ 

Informativa dati personali: i dati forniti sono utilizzati per la gestione della richiesta di partecipazione secondo
privacy resa disponibile dal Comitato Regionale. 

) e Domenico Farina (3393102583) 
https://www.fijlkam.it/campania/mga 

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE COME UDITORE 

NAPOLI

esclusivamente a chi partecipa come uditore e NON effettua l’iscrizione 

Nome e cognome ______________________________________________________________ 

 

mail ________________________________________ 

Società / ASD / SSD di appartenenza ______________________________________________ 

_________________ Qualifica (se posseduta) ______________ 

N. tessera ________________________ Ente / Federazione ___________________________

CHIEDE DI PARTECIPARE COME UDITORE allo stage tecnico MGA del 13 dicembre 2026, quota € 15,00. 

dichiara di essere in possesso di tesseramento valido e prende atto che l’ammissione è subordinata 
alla verifica da parte della Segreteria, comprese le condizioni assicurative applicabili. La partecipazione come uditore 

 eventuale aƩestazione del tesseramento, se richiesta

Inviare a: refregionale.at.campania@fijlkam.it | Per conoscenza: presidente.campania@fijlkam.it 

 

Informativa dati personali: i dati forniti sono utilizzati per la gestione della richiesta di partecipazione secondo 


