
COMMISSIONE TECNICA REGIONALE 

A tutte le società FIJLKAM 

      Campania - JUDO 

       Loro indirizzi 
OGGETTO: Allenamento Regionale C.R.C. judo – Pomigliano D’Arco (Na) domenica 22 giugno 2025. 

La partecipazione agli allenamenti regionali di judo, previsti per il giorno 22 giugno 2025, costituisce un criterio 
imprescindibile ai fini della selezione e della formazione delle squadre regionali.

La Commissione Tecnica Regionale del Comitato Regionale Campania – settore judo, comunica di seguito il 

programma dell’allenamento regionale di cui in oggetto: 

Data: 22 giugno 2025 

Sede: Impianto Sportivo A.P.D. “Pomilia” sito in Pomigliano D’Arco (Na) Via Sandro Pertini n. 40 – 8003ore 9:30 
Allenamento classi Ragazzi – Esordienti A – Esordienti B 
Orari: ore 9:00 Raduno Tecnici – Informativa a cura del C.T. Regionale M. Giovanna Tortora 

  ore 09:30 Allenamento classi Ragazzi – Esordienti A – Esordienti B

  ore 10:45 Lezione regolamento arbitrale. 

  ore 11:30 Allenamento classi Cadetti – Junior –Senior 

Atteso che lo sport è un potente strumento di inclusione e di crescita personale e che ogni atleta meriti di avere le 

stesse opportunità di allenarsi e di competere, è stato deciso di accogliere la proposta del C.T. Giovanna Tortora per 

estendere la convocazione anche agli atleti disabili, affinché possano partecipare e contribuire al successo del nostro 

team. 

Il raduno regionale offrirà una lezione monotematica dedicata agli ultimi aggiornamenti delle regole arbitrali.  

Sarà un'opportunità per approfondire le conoscenze e migliorare la comprensione delle regole di recente introduzione. 

La lezione sarà tenuta da un arbitro federale esperto e sarà seguita da una sessione di domande e risposte. 

Si precisa che, ai fini della tutela sanitaria, gli atleti che parteciperanno all’evento oltre ad essere in regola con il 

tesseramento FIJLKAM per l’anno 2025, devono essere in possesso del certificato di idoneità agonistica in corso di 

validità. 

Fiduciosa di una considerevole partecipazione, l’occasione è gradita per porgere i miei più cordiali saluti. 

Il COMMISSARIO TECNICO REGIONALE 
M. Giovanna Tortora




