
Napoli 16 agosto 2021 

Prot n° 88 

 Ai signori Corsisti 

Oggetto: nota Informativa della SRdS della Campania 

Vi allego la programmazione autunnale della Scuola Regionale dello Sport della Campania,comprensiva di 

nove corsi di formazione e cinque webinar. Dal 13 settembre avranno inizio i corsi di 1° livello ed a metà 

ottobre quelli di 2° livello. Sul sito della scuola (SCUOLA REGIONALE DELLO SPORT DELLA CAMPANIA) sono 

già riportati i programmi e le relative domande di partecipazione dei tre corsi di primo livello. Nella prima 

decade di settembre verranno pubblicati,sempre sul sito, programmi e domande degli altri sei corsi. 

Le novità autunnali della scuola sono: 

‐  il ritorno alla frequenza in presenza, pur continuando,in contemporanea la didattica a distanza. Le 

tre ore di lezione,con inizio 14,30 e termine 17,35,continueranno ad essere trasmesse con DAD da 

una sala convegni del Centro Sportivo di Cercola, Na, presso cui potranno accedere ed assistere dal 

vivo 25 corsisti,individuati tra coloro che produrranno,per primi, la domanda di partecipazione. 

Stessa procedura per i webinar ,gratuiti,del sabato mattina. Il programma di cui sopra potrà anche 

subire variazioni,in rapporto alla situazione di emergenza in cui viviamo. Ci adegueremo di 

conseguenza e sarà mia cura avvertirvi. 

‐ L’offerta formativa consta di tre corsi di 1° livello (Taping Miofasciale, Personal Trainer e Tecnico di 

Ginnastica Posturale); Tre corsi di 2° livello (Personal Trainer, Istruttore di base e Tecnico di 

Ginnastica Posturale in ambito sportivo);Infine uno di Psicologia dello  Sport,uno di Istruttore di 

Allenamento Funzionale ed uno di Direttore di Centri ed Enti Sportivi. 

‐ La domanda di partecipazione,scaricata dal sito,compilata a stampatello in ogni chiamata,dovrà 

essere inviata nei termini previsti con l’allegata copia del bonifico di 60,00 euro effettuato a : 

(direttore.scientifico.campania@coni.it)  

‐ La partecipazione ai tre corsi di 2° livello è riservata solo ai corsisti in possesso dell’attestato di 1° 

livello. 

‐ Il tutor dei Corsi e dei Webinar è la dott. Consiglia Laezza(consiglialaezza@libero.it) a cui possono 

essere inviati messaggi per eventuali chiarimenti. 

  Il Direttore Scientifico 

  Antonino Chieffo 



           CORSI DI FORMAZIONE DELLA SCUOLA REGIONALE  

DELLO SPORT DELLA CAMPANIA 2° SEMESTRE 2021 

Didattica  dal vivo e a distanza tre ore al giorno dalle 14,30 alle 
17,35 

 

13/09-08/10 

TECNICO DI GINNASTICA POSTURALE di 1° livello h 24; gg 8 : 

13,14,20,23,27, 28 settembre,4 ed 8 ottobre 2021 

Iscrizioni entro il 10 settembre 

 

15/9-7/10 

PERSONAL TRAINER di 1°livello  h 24; gg  :  

15, 17, 21, 24, 29 settembre,1, e 7 ottobre 

Iscrizioni entro il 13 settembre 

16/09-25/11 

TAPING MIOFASCIALE h18; gg 6 

 16, 22, 30 settembre,6, 11 e 14 ottobre  

Iscrizioni entro il 13 settembre 

16/10-20/11 

DIRETTORE AMMINISTRATIVO DEI CENTRI ED ENTI SPORTIVI 
DILETTANTISTICI h 24 gg8  

:9, 16, 23, 30 ottobre, 6, 13 e 20 novembre. 

 Solo di sabato dalle 9,30 – 12,30. Iscrizioni entro il 6 ottobre. 

12/10-30/11 

PSICOLOGIA DELLO SPORT h 24 gg 8 

12, 20, 28 ottobre, 2, 10, 18, 22, 30 novembre 

Iscrizioni entro il 9 ottobre 

13/10-1/12 

ISTRUTTORE DI ALLENAMENTO FUNZIONALE h 24; gg 8 : 

 13, 22, 29 ottobre, 4, 8, 17, 26 novembre e 1 dicembre 

Iscrizioni entro il 11 ottobre 

 

15/10-3/12 

PERSONAL TRAINER di 2° livello h 24; gg 8 : 

 15, 19, 27 ottobre.5, 11, 19,24 novembre e 3 dicembre 

Iscrizioni entro il 12 ottobre 

18/10-6/12 

TECNICO DI GINNASTICA POSTURALE di 2° livello h 24; gg 8 :  

18, 26 ottobre, 9, 15, 23, 29 novembre e 6 dicembre 

Iscrizioni entro il 15 ottobre 

21/10-7/12 

ISTRUTTORE DI BASE di 2° livello h 24: gg 8 

:21, 25 ottobre, 3, 12, 16, 25 novembre,2 e 7 dicembre. 

Iscrizioni entro il 19 ottobre 

 

 

 



 

 

 

 

WEBINAR DELLA SCUOLA REGIONALE  

DELLO SPORT DELLA CAMPANIA  2021 

Didattica  dal vivo e a distanza tre ore di sabato dalle 9,30 – 12,30 

 

18 
settembre 

Tokyo 2020 

25 
settembre 

La scoliosi:prevenzione e trattamento posturale. 

2 ottobre Le competenze informatiche del Dirigente Sportivo. 

9 ottobre La preparazione atletica degli sport motoristici. 

27  
novembre 

Nutrizione e Sport. 

4 dicembre  Test di base per la valutazione delle varie tipologie di forza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	ai corsisti della banca dati
	attività autunnale



