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Prot. n.  1082   AS/K/AB  Roma,   17 luglio 2013 

   

  ALLE SOCIETA' SPORTIVE INTERESSATE 

ALLA COMMISSIONE NAZIONALE ATTIVITA’ 

GIOVANILE 

 e p.c. AI VICEPRESIDENTI DEI COMITATI REGIONALI 

  Settore Karate  

   AI PRESIDENTI DEI COMITATI REGIONALI 

  AL CONSIGLIO DI SETTORE 

   LORO INDIRIZZI 

 

KUMITE - 55° SEMINARIO NAZIONALE 

KATA - 56° SEMINARIO NAZIONALE 

 (Scarlino/GR, 20/22 settembre 2013) 

 

Con riferimento a quanto deliberato dal Consiglio di Settore Karate nella riunione tenutasi 

presso il Centro Olimpico Federale in data 08 febbraio 2013   -durante la quale sono stati 

stabiliti i criteri di selezione ai fini della partecipazione all'attività agonistica internazionale delle 

Classi WKF Cadetti, Juniores per l'anno 2013- (vedi Circolare n. 4/2013 del 04/04/2013) 

comunichiamo che ai Seminari Nazionali di cui all’oggetto sono invitati a partecipare, se 

autorizzati dai loro Genitori, gli Atleti che rientrano nelle prime cinque posizioni della 

Graduatoria dopo l'aggiornamento successivo allo svolgimento dell’Open di Lignano e 

tenendo presente quanto segue:  

 

1) sono invitati solo i primi cinque per ciascuna Categoria/Specialità; 

2) per "primi cinque" si intendono gli Atleti che saranno idonei  -per l’età-  a partecipare al 

Campionato Mondiale di novembre; ragion per cui, qualora tra i primi cinque classificati 

comparisse un Atleta NON idoneo  -per l’età-  al Campionato Mondiale, si procederà ad 

invitare il successivo Atleta in graduatoria (il sesto) e via di seguito; 

3) in caso di parità dei punti accumulati dagli Atleti si terrà in considerazione in ordine di 

importanza: 

a) il miglior risultato conseguito al Campionato Italiano di Classe; 

b) l’Atleta più giovane. 

 

La Graduatoria Generale Giovanile aggiornata al 30 giugno 2013 è pubblicata sul sito Federale 

nella sezione “Home >Karate >Gare e risultati >Classifiche” ( 

http://www.fijlkam.it/default.ashx?pagina=113 dove saranno reperibili anche i successivi 

aggiornamenti. 

 

I Seminari hanno luogo dal  20 al 22 settembre 2013 nella sede di " Casa in Maremma" Loc. 

Castellina Scarlino (Grosseto).  

Per il controllo e l’ammissione al Seminario, gli Atleti dovranno presentarsi venerdì 20 

settembre 2013 dalle ore 14.30 alle 15.30.  
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Gli allenamenti (differenziati) inizieranno alle ore 16.00;  il Seminario Nazionale si concluderà al 

termine dell’ultimo allenamento alle ore 12.30 di domenica 22 settembre 2013. 

E’ ammessa la presenza dei Genitori e degli Insegnanti Tecnici Sociali accompagnatori degli 

Atleti invitati. 

 

Gli allenamenti si svolgono sotto la guida della Commissione Nazionale Attività Giovanile, 

Presidente:  M° Francesco Penna - Componenti:  M° Davide Benetello (Kumite - Maschile) - M° 

Daniele Simmi (Kumite -Femminile) - M° Tiziana Costa (Kata - Shito-Ryu) - M° Lucio Maurino 

(Kata - Shotokan-Ryu). 

 

Il programma di lavoro di questo ciclo è finalizzato alla “verifica dei modelli di prestazione”, 

verrà effettuata anche una verifica del peso degli Atleti. 

Gli Atleti per gli allenamenti devono usare esclusivamente gli indumenti sociali e tutte le 

protezioni previste (PAF 2013, Art.6, Punti 7 e 8). Inoltre, devono esibire la Licenza Federale 

valida con il bollino dell’anno in corso. 

 

I Presidenti Sociali garantiscono che gli Atleti invitati sono regolarmente tesserati per l'anno in 

corso, sono in possesso di certificazione medica idonea alla pratica agonistica rilasciata dai 

sanitari abilitati dalle norme vigenti e, quindi, sono in perfette condizioni psico-fisiche e tecnico-

tattiche. 

   

Precisiamo che le spese di viaggio e soggiorno sono a totale carico dei partecipanti o delle 

Società Sportive di appartenenza e che gli interessati devono provvedere direttamente alle 

prenotazioni ed al pagamento relativi al soggiorno. 

 

Sicuri che l'invito sarà accolto con interesse, inviamo i più cordiali saluti e gli auguri di buon 

lavoro. 
 
                          Il Segretario Generale  
                        Domenico Falcone  
 
 
 
 
 
Allegati:           
Informazioni logistiche 



 
   AREA SPORTIVA SETTORE KARATE 

VIA DEI SANDOLINI,79 – 00122 OSTIA LIDO 
TEL.+39/0656434513-515 – FAX+39/0656470527  
P.IVA01379961004   

SITO WEB: WWW.FIJLKAM.IT       E-MAIL:   karate.internazionale@fijlkam.it  – karate.nazionale@fijlkam.it   Pag. 3 di 5 

 
   

           

INFORMAZIONI LOGISTICHE 
 

Luogo di svolgimento: Complesso turistico “CASA IN MAREMMA”  
 

SEDE:  LOC. CASTELLINA, SCARLINO (GROSSETO) 
 

 

 
 
 
 
 
 

               

 

 
 
 
 
 
 

Loc Castellina 58020 SCARLINO  

Scarlino / Grosseto ( Italia) 

www.casainmaremma.net  

Tel +39 0566 34041 
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Logistica: 
 

Prenotazioni Casa in Maremma 

+39 0566 34041 

Entro e non oltre il 15 settembre ! 
 

Sistemazioni multiple in appartamenti bilocali con servizio ristorante presso La Maremma all’interno del 

complesso. 

Appartamenti con aria condizionata (caldo e freddo) e tv. 

Il prezzo è comprensivo della tassa di soggiorno con trattamento di pensione completa (con acqua 

minerale inclusa). 

 

Quotazioni: 

Occupazione in quintupla: 

44,00 € 1 notte, 80,00 € 2 notti 

Occupazione in quadrupla: 

46,00 € 1 notte, 84,00 € 2 notti 

Occupazione in tripla: 

49,00 € 1 notte, 90,00 € 2 notti 

Occupazione in doppia: 

52,00 € 1 notte, 96,00 € 2 notti 

Occupazione in singola: 

67,00 € 1 notte, 126,00 € 2 notti 

 

Pasto Extra 13,00 € a persona. 

 

 

Accordi diversi potranno essere stabiliti con la 

struttura  rivolgendosi direttamente alla Sig.ra 

Silvia Colzi  0566 34041; 

 

L’utilizzo delle piscine all’aperto, spazio privato 

all’interno della struttura, campi da beach 

volley sono inclusi nel prezzo. 

 

 

Prenotazione: 

Entro e non oltre il 15 settembre.
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COME ARRIVARE: 

 
IN AUTO 

- Da Nord (Livorno): Uscita di Scarlino della SS Aurelia 4 corsie, girare a destra per Massa 

Marittima, dopo circa 800m a sinistra indicazione per Casa in Maremma.  

- Da Sud (Grosseto): Uscita di Scarlino della SS Aurelia 4 corsie girare a sinistra per Massa 

Marittima dopo circa 800m a sinistra indicazione per Casa in Maremma.  

 

IN TRENO 

Stazione di Follonica sulla linea dorsale tirrenica Pisa-Livorno-Roma 

Servizio taxi diretto a pagamento da Follonica a Casa in Maremma (consigliata la prenotazione) 

Collegamenti diretti da Follonica in pullman di linea diretti a  Massa Marittima, fermata di  Cura-

Nuova.  

 

IN AEREO 

Aeroporto di Pisa "Galileo Galilei" (116 km.) Tempo di percorrenza stimato in auto h  1,10 

Aeroporto di Firenze "Amerigo Vespucci" (170 km.) Tempo di percorrenza stimato in auto h  1,50 

Aeroporto di Roma Fiumicino “Leonardo da Vinci” (213 km.) Tempo di percorrenza stimato in 

auto h  2,15 

Aeroporto di Roma Ciampino (235 km.) Tempo di percorrenza stimato in auto h  2,30.  

 

IN MARE 

PORTO DI PIOMBINO 33 Km. Tempo di percorrenza stimato in auto h  0,35 min 

PORTO SANTO STEFANO (ARGENTARIO) 87 Km. Tempo di percorrenza stimato in auto h  1,00 

PORTO DI LIVORNO 110 Km. Tempo di percorrenza stimato in auto h  1,10 min 

PORTO DI CIVITAVECCHIA 150 Km. Tempo di percorrenza stimato in auto h  1,40 min. 

 

 
 

***** 

 

 


