
                                          
 

                         COMITATO REGIONALE EMILIA ROMAGNA 

 

 
 

 

Il COMITATO REGIONALE EMILIA-ROMAGNA 
 

 in collaborazione con: 
 

    Il Responsabile Regionale e Docente Nazionale MGA    

                    M° Domenico Carlini 

   Samantha Bardelli del Gruppo di lavoro MGA  Donna - 

FIJLKAM – Terzo livello MGA – IV° DAN jujitsu 
           

organizza  

 

STAGE DI DIFESA PERSONALE    
 

Dedicato alle Donne 
 

di qualsiasi età, struttura fisica e grado di allenamento, con un 
programma teorico/pratico specifico. 
 

E' " VIOLENZA CONTRO LE DONNE " ogni atto di violenza fondata sul 
genere che provochi un danno o una sofferenza fisica, sessuale o 
psicologica per le donne, incluse le minacce, la coercizione o la 
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privazione arbitraria della libertà. Così recita l'art 1 della 
dichiarazione Onu sull’eliminazione della violenza contro le 
donne. 
 

N.B. Lo stage è aperto a tutti. 

MGA  è un metodo globale dove sono inserite il meglio delle tecniche presenti nelle discipline 

Federali specifiche per la difesa personale e rappresenta la Difesa Personale della FIJLKAM. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sede di svolgimento : 
 

Palestra G. LUCCHESI 
Via Cimatti 3  – FAENZA – 

 

Data di svolgimento corso:           Sabato 06 - APRILE – 2019 
 

 

Costo stage:                                    10 € 

Orario:                 INIZIO STAGE ore 15,30  FINE STAGE ore 17,30 

 

Il Responsabile Regionale CRER MGA                                      www fijlkamemiliaromagna.it  MGA 

INFO: Ing. Domenico Carlini - Cell. 3355353359                            E-mail :    studioingegneriacarlini@gmail.com 
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