Lignano Sabbiadoro - Italy
Bella ltalia & EFA Village

3-6 January 2019

A camp with 1000 GUESTS
and the RUSSIAN NATIONAL TEAM

..a great STAFF for a great JUDO EVENI..

CITTA DI
LIGNANO SABBIADORO



with TELMA MONTERO, [vaN NIFONTOV, SIRAZHUDIN MAGOMEDOV, SEDE
ALBERTO BORIN, MARCO CAUDANA, SIVIO TAVOLETTA, ALBERTO PORCEDDU...

TRAINING AND ACCREDITATION VENUE

BELLA [TALA & EFA VILLAGE
Palazzetto dello Sport

viale Centrale, 29 - Lignano Sabbiadoro

(ltaly)
Thursday 3 January, from 08.00 a.m.

OFriciAL HoTEL

The closest residences to the Hall,
inside Bella Htalia Village

FOUR SEPARATE WORKING

GROUPS
A MAT LARGER THAN 1000 SMQ

U13, CADETs, JuNIORS-SENIORS F. JUNIORS-SENIORS M
8 TRAININGS PRO GROUP:

FIRST TRAINING 3% JANUARY AT 9.30 AM,

LAST TRAINING ON 6™ JANUARY WILL END AT 5.00 p.M.

\|%4

/IN

COSTS AND PAYMENT

€ 195,00 pro person in tiple and quadruple rooms

€ 205 pro person in double room
Single rooms with extra charge
(€ 15,00 pro person per night)

Full board and 8 training sessions are included

The ADVANCE DEPOSIT has to be payed
by bank upon enrollment

the advance deposit will be 75%

of the total due amount

Those who do not stay in official hotel

must pay € 12,00 per training session

(the entry to the village is free only for judokas,
the other non resident guest must pay

€ 5.00 per day or € 7.00 for the whole camp
to enter)

you can book a period of less or more than
the 4 proposed days

in case of large group, the head delegation
will be our guest

bank details:

ASD DLF UDINE - SEZIONE JUDO,

IBAN IT55U0708512300023210035866,
BIC CCRTIT2TKOO




con TeLlMA MoNTERO, [vAN NIFONTOV, SIRAZHUDIN MAGOMEDOV, SEDE] ALIAZ,
ALBERTO BORIN, MARCO CAUDANA, SIVIO TAVOLETTA, ALBERTO PORCEDDU...

SEDE DI ALLENAMENTO E ACCREDITO

BELLA ITALIA & EFA VILLAGE
Palazzetto dello Sport

viale Centrale, 29 - Lignano Sabbiadoro
(Italia)

dalle ore 08.00 del 3 gennaio

Hotel UFFICIALE

| residence pit vicini al palazzetto allinterno
del Bella ltalia Village

QUATTRO GRUPPI SEPARATI

DI TECNICA E RANDORI
OLTRE 1000 MQ DI TATAMI

Esoroient A, Es - Capertt M/R

JuNiORES-SENIORES F, JUNIORES-SENIORES M

8 ALLENAMENTI, INIZIO GIOVEDI 3 GENNAIO ORE 9.30,
FINE DOMENICA 06 GENNAIO ORE 17.00

COSTI E METODI DI PACAMENTO

€ 195,00 a persona in camera tripla-quadrupla;
€ 205,00 a persona in stanza doppia;
supplemento di € 15,00 a notte per la singola.

Il costo comprende le 8 sedute di allenamento
e la piena pensione dal pranzo del 03
al pranzo del 06 compresi

La caparra confimatoria del 75% va bonificata
all'atto dell'iscrizione

Per chi non risiede in Bella ltalia & Efa Village:

€ 12,00 per ogni seduta di allenamento,

gli atleti accedono gratuitamente al villaggio,
menire gli accompagnatori pagano €5,00 al giomo
oppure € 7,00 per la durata dellintero camp..

& possibile fruire di servizi aggiuntivi o
soggiornare per periodi diversi dal pacchetto
3/6-01 sopra descritto
in caso di gruppo numeroso 1| capo-delegazione
& nostro ospite, l'ospitalita va concordata
beneficiario e IBAN:
ASD DLF UDINE - SEZIONE JUDQ,
IBAN ITS5U0708512300023210035866




Crario Allenamenti / Training Program

only juniors/seniors

only junors/seniors

Data / Date
Ciovedi 3
Firsclon 5 09.30-11.00 11.00-12.30 | 1500-16.30 | 16.30-1800 | 1800-19.30
only ]U”,iDFS/Sf:‘”"OFS uld-ulé only ]Un”;?snlsen'lors only jL:n(iJc:T:se/;}eniors vl5-vld
Venerdi 4
Friday 4" 08.15-0945 | 09.45-11.15 | 11.15-1245 | 1500-16.30 | 16.30-1800 | 18.00-19.30 WINTER EVENING
women men men women 2045 21.30
only juniors/seniors | only junors/seniors ul5-u1d only junors/seniors | only juniors/seniors uld-ul8 Csoog;g f,ilr;r::r pdzczrzzno
Sabato 5
Saturday 5" 08.15-0945 | 09.45-11.15 | 11.15-1245 | 1500-16.30 | 16.30-1800 | 18.00-19.30
women men men women
only juniors/seniors | only junors/seniors ul5-v1d only junors/seniors | only juniors/seniors ul5-v1d
Domenica 6
Sunday 6" 08.15-09.45 | 09.45-11.15| 11.15-1245 | 1500-1/00
women men
ul5-uld unificato, all

N\’

DC

WINTTER CAMP

D6 2019




