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Fijlkam Judo FVG – Circ. 16J2021 Sacile, 28 settembre 2021

Spett.li

Società Fijlkam Judo FVG

Insegnanti tecnici Judo FVG

e, per conoscenza

FIJLKAM

Oggetto: Lombardia Training Day, Montichiari 3 ottobre 2021

Il Comitato Regionale Lombardia settore Judo organizza nella giornata di domenica 3 ottobre 
2021 c/o il PalaGeorge, in via Giovanni Falcone 24, a Montichiari (BS) un Training Day dedi-
cato agli atleti tesserati FIJLKAM per l’anno in corso, classe esordienti A/B, cadetti, juniores e se-
niores.
La formula prevista per gli allenamenti è quella di incontri arbitrati, pertanto l’appuntamento è 
aperto anche agli arbitri FIJLKAM di tutte le categorie. 

Nell’accogliere l’invito ricevuto, il CR Judo FVG invita le società qualora vi fossero interessati, sia 
atleti che arbitri, ad effettuare la propria iscrizione gratuitamente entro venerdì 1 ottobre 2021, 
del modulo disponibile a questo link: https://tinyurl.com/49mhw2yp

Di seguito riportiamo il programma e le norme previste.

PROGRAMMA

ESORDIENTI A, B E CADETTI
Ore 10:00 accredito
10:30 -13:00 allenamento (randori e incontri arbitrati)

JUNIORES – SENIORES
(e nati nel 2004 con grado cintura nera I dan)
Ore 13:00 accredito
14:00-17:00 incontri arbitrati
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NORME DI SICUREZZA

- accesso alla struttura solo per gli atleti e tecnici in possesso di Green Pass valido (la verifica
sarà effettuata all'ingresso ogni volta);
- controllo della temperatura all'ingresso
- autocertificazione (si prega di presentarsi con il modulo in allegato già compilato);
- assenza di pubblico;
- uso delle docce non consentito;
- utilizzo costante dei presidi sanitari (mascherine) all’interno del palazzetto e
distanziamento di almeno 1 metro (fa eccezione l’attività sportiva sul tatami)

  Gianni Maman    Andrea Piccinini
Commissario tecnico Fijlkam Judo FVG.                 Vicepresidente Fijlkam Judo FVG
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