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Criterium Giovanissimi FVG 
2023 

Il Criterium Giovanissimi è un circuito costituito da cinque prove distribuite in diverse località della 
Regione e da una prova conclusiva nel corso della quale vengono effettuate le premiazioni.  

 
Modalità di iscrizione e partecipazione 

 Le iscrizioni potranno essere fatte entro la domenica precedente ogni prova sulla 
piattaforma dedicata Jobform all’indirizzo che verrà fornito in prossimità della prima 
tappa. 
 

 Entro il venerdì precedente la gara è necessario comunicare gli eventuali assenti 
inviando una mail all’indirizzo: criteriumjudofvg@gmail.com  

 
 Non saranno ammessi atleti non pre-iscritti. Chi dovesse effettuare l’iscrizione in ritardo 

pagherà una sovrattassa (12 € a bambino). 
 

 Le iscrizioni a ciascuna prova avranno un costo di 8 € a bambino e andranno bonificate alla 
società organizzatrice entro il giovedì precedente la gara.  

 
 Ogni società dovrà obbligatoriamente mettere a disposizione un tecnico o una cintura nera 

per l’arbitraggio. In caso di cintura marrone disponibile ad arbitrare, verrà seguita dal Crug 
regionale Mirko Tambozzo. 

 
Calendario e orari primo semestre 

 

Data Luogo Anno Orario 

16 aprile Palazzetto dello Sport - Latisana (Ud)  

Via Giovanni Bottari, 33  
2013 9:00 

28 maggio Palazzetto dello Sport - San Vito (PN) 
Via Cristofoli, 3 

2014 10:30 

ottobre Da stabilire 2015 12:00 

novembre Da stabilire 2016/17 13:30 

Dicembre  
 Tappa di Natale – da stabilire 

2012 

 

15:00 



Aspetti organizzativi 
₋ area peso con almeno 2 bilance;  
₋ 8/10 aree di gara numerate, destinate al Randori; 
₋ presenza di medico e ambulanza;  
₋ un riscaldamento di circa 30’ per ogni singola classe di età, con contenuto tecnico-ludico di rilievo;  
₋ un cronometrista e un addetto alla compilazione delle poule per ogni area di gara; 
₋ presenza del Media Team FVG. 

DURANTE IL CRITERIUM I GIOVANI ATLETI VENGONO PIÙ VOLTE FOTOGRAFATI E LE IMMAGINI SONO 
NOTORIAMENTE DIFFUSE ATTRAVERSO I DIVERSI CANALI MEDIATICI.  
AL FINE DI EVITARE SGRADEVOLI INCOMPRESIONI, TUTTE LE SOCIETA’ ABBIANO CURA DI SEGNALARE PER 
TEMPO LE SITUAZIONI IN CUI QUESTO NON SIA GRADITO.  
 

Randori 
I partecipanti saranno raggruppati in poule omogenee considerando peso, cintura e sesso. Saranno abbinati 
tra loro i bambini iscritti come “principianti”. I Presidenti di giuria avranno cura di interpellare i tecnici 
qualora le precedenti indicazioni non possano essere soddisfatte. 
 
Tutti effettueranno comunque almeno due incontri. Saranno assegnati 2 punti per ogni incontro vinto e 1 per 
quelli pareggiati. In caso di ulteriore parità, l’incontro continuerà per ulteriori 30” con la regola del Golden 
score.  
Quindi: 

                  Ippon: 10 punti  Waza-ari: 7 punti Shido per l’avversario: 1 punto 

 se nella seconda parte dell’incontro il vincitore vince ancora, ci sarà la somma del massimo valore 

 se nella seconda parte il vincitore perde, ci sarà la differenza dei punti (valore massimo) 

Regolamento arbitrale Bambini (2016/2017) 
All’inizio e alla fine dell’incontro gli atleti effettuano zarei, la posizione prima di ogni hajime 
prevede la par tenza schiena a schiena.  
₋ randori: ne waza, termine incontro al 2° ippon 
₋ durata incontro: 1’ effettivo 
₋ durata osae-komi: 10” ippon, 9” - 4” waza- ari 
 
Azioni proibite 

 presa al collo o alla parte posteriore del Judogi con azione bloccante; 
 spinta diretta di uke che ha le ginocchia al suolo facendolo cadere all’indietro. 

Le sanzioni assegnate per l’esecuzione di azioni proibite SONO CUMULABILI alle sanzioni previste 
dal Regolamento di Arbitraggio Internazionale. Ogni sanzione assegnata deve essere 
opportunamente spiegata al giovane atleta da parte del tecnico/arbitro. 

Regolamento arbitrale Fanciulli (2015/2014/2013) 
Si applicano le regole del judo protetto. In caso di manifesta superiorità di un contendente è pos- 
sibile che l’incontro si svolga in ne-waza. 
₋ randori: Tachi Waza, termine incontro al 2° ippon 
₋ durata incontro: 1’ 30” effettivi 
₋ kumikata: partenza con prese installate 
₋ durata osae-komi: 15” ippon, 14” - 5” waza-ari 
 
Azioni proibite 

 azioni, con proiezione verso l’avanti, portate sul lato opposto a quello in cui si è in presa (fa 
eccezione ippon seoi nage e sasae tzurikomi ashi); 

 azioni dirette con entrambe le ginocchia al suolo; 
 presa al collo o alla parte posteriore del judogi con azione bloccante; 
 azioni di MAKI KOMI WAZA, SUTEMI WAZA, SHIME WAZA e KANSETZU WAZA; 
 azioni di controllo in Sankaku sia gambe che braccia. 



Regolamento arbitrale Ragazzi (2012) 
Si applicano le regole del judo protetto. 
₋ randori: tachi waza con prosecuzione in ne waza, termine incontro al 1° ippon 
₋ durata incontro: 2’ effettivi 
₋ durata osae-komi: 15” ippon, 14” - 5” waza-ari 
 
Azioni proibite 

 azioni, con proiezione verso l’avanti, portate sul lato opposto a quello in cui si è in presa (fa 
eccezione ippon seoi nage e sasae tzurikomi ashi); 

 azioni dirette con entrambe le ginocchia al suolo; 
 presa al collo o alla parte posteriore del judogi con azione bloccante; 
 azioni di MAKI KOMI WAZA, SUTEMI WAZA, SHIME WAZA e KANSETZU WAZA; 
 azioni di controllo in Sankaku sia gambe che braccia. 

TABELLA RIASSUNTIVA 

 

ANNO PESO CARTA 
ID 

RANDORI MIN EFF NR 
IPPON 

PARTENZA OSAE 
KOMI 
IPPON 

OSAE KOMI 
WAZA ARI 

2016/17 judogi NO Ne waza 1’ 2 Schiena/schiena 10’’ Da 4’’ a 9’’ 

2015 Judogi NO Tachi w. 1,30’’ 2 Prese  15’’ Da 5’’ a 14’’ 

2014 Judogi NO Tachi w. 1,30’’ 2 Prese  15’’ Da 5’’ a 14’’ 

2013 Judogi NO Tachi w. 1,30’’ 2 Prese  15’’ Da 5’’ a 14’’ 

2012 Solo 
pantaloni 

SÌ Tachi w. 2’ 1 Senza prese 15’’ Da 5’’ a 14’’ 

 

Pass del Criterium  

Per completare il pass consegnato nel 2022, nel 2023 sarà necessario partecipare ad almeno 
una delle tappe previste nel primo semestre e a una di quelle previste nel secondo semestre, 
più la tappa di Natale. 

I possessori di tutti gli adesivi delle tappe del Criterium 2022 – 2023 (6 in tutto), alla tappa di 
Natale 2023 riceveranno un premio speciale. La sola classe 2017, che inizierà a partecipare al 
circuito appena quest’anno, dovrà esibire soltanto gli adesivi dell’anno in corso (3 in tutto). 

 

Buon divertimento a tutti! 
 

Lo Staff Fijlkam Judo FVG 
 
 
 
 

 


