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Fijlkam Judo FVG - Prot. 16J2019 Udine, 8 maggio 2019

Spett.li
Societa Fijlkam Judo FVG

Iscritti al corso aspiranti allenatori
e, per conoscenza

alla FIJLKAM
Scuola nazionale

OGGETTO: Corso di formazione aspiranti allenatori.

Premesso che il corso aspiranti allenatori 2019 vede quest’anno la partecipazione di 16 candi-
tati, vi comunichiamo gli orari della parte generale del corso (32 ore) che sara curata dalla Scuola
Regionale dello Sport del CONI.

Le lezioni riguardanti la parte judoistica (almeno 28 ore) saranno comunicate non appena pos-
sibile, sulla base delle disposizioni federali in corso di emanazione.

Ai frequentatori del corso sono inoltre gratuitamente accessibili tutte le lezioni programmate per
il corso di graduazione 2019 (circ. 13J2019bis e seguenti). Per contro, a titolo sperimentale, in
occasione dell“Esibizione dei Kata” programmata per il 20 ottobre 2019 ad Azzano Decimo, i can-
didati dovranno dimostrare la conoscenza dei kata previsti per il passaggio al | dan. La valutazione

non sara vincolante ma integrera quella globale.

L’esame di valutazione finale & stato fissato per il 10 novembre 2019 ad Azzano Decimo in
prima sessione, con possibilita di appello il 5 gennaio 2020, a Lignano Sabbiadoro.

Si rammenta che per 'ammissione all’esame finale sara tollerata un’assenza dalle lezioni non
superiore al 10% del corso (6 ore).

Nell'occasione, un saluto e i migliori auguri di buon lavoro a tutti.

Gianni Maman Sandro Scano
Commissario Tecnico Regionale Vicepresidente Fijlkam Judo FVG

Fijlkam Judo FVG Vicepresidente Sandro Scano via Verona, 12/8 — 33100 Udine
+39 3478598753 vicepres.judo.fvg@fijlkam.it




corso aspiranti allenatori 2019

parte data orario ore docente argomento dove

gen 18/05/2019 9,001 13,00| 4,00|dott. Giovanni Messina |l processo di insegnamento - apprendimento Udine, CONI Point, Stadio Friuli

gen 25/05/2019 9,001 13,00/ 4,00|dott. Roberto Alessio  |normativa e responsabilita

gen 25/05/2019| 14,00 18,00| 4,00|dott. Tiziano Vidoni Le l?aS| della prestazpne e la progettazione e valutazione
dell’allenamento sportivo

gen  |01/06/2019|  9,00| 18,00| 8,00|dott. Massimo Stera  |-3 comunicazione efficace. l processo di osservazione nello| ;e pIF v.le XXIIl marzo 1848, 26
sport. Evoluzione e sviluppo delle capacita coordinative

gen 08/06/2019 9,00 13,00 4,00(|dott. Giovanni Messina |Le competenze pedagogiche del Tecnico

gen 09/06/2019 9,00 18,00| 8,00|dott. Tiziano Vidoni La mobilita articolare- La forza e la velocita/rapidita-La

resisitenza
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