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PROT. 2023 - 07 KARATE 
 
 

Udine,  14 marzo 2023 
 

CAMPIONATO ITALIANI A RAPPRESENTATIVE REGIONALI 2023 

 

  Spett.le Asd 

       .DEFENCE KARATE 2000 – VENDRAMINI 

       .FAMILY FIGHT - SUBOTIC 

       .KARATE BUJA – FABBRO 

       .KARATE DO TRIESTE - DEVIVI 

       .KARATE POZZUOLO – ZAINA 

       .KARATE SACILE – PAGOS 

 

TECNICI ACCREDITATI: 

 - DEVIVI  ANNA e  VENDRAMINI BRUNO 

 

COMPONENTI SQUADRA U18 KUMITE: 

- De Pauli Emma / Raimondi Alessia / Stroscio Melissa; 

- Barbano Alessandro / Baracchini Lorenzo / Viotto Jacopo. 

 

 

PROGRAMMA: 

- SABATO 18 MARZO 2023 

   VIAGGIO DI ANDATA: 

   ore 11,30 Partenza da Trieste (DeVivi e De Pauli); 

   ore 12,00 Uscita Autostrada A4 Redipuglia (per Stroscio); 

   ore 12,20 Area di sosta Gonars (autogrill) (per Barbano e Baracchini); 

   ore 13,00 Partenza da Oderzo (Vendramini, Raimondi e Viotto) park Farmacia LIFE; 

   ore 13.20 Uscita Autostrada A4 San Donà/Noventa di Piave (Tutti ed 8 i componenti su un 

                   pulmino e partenza per Ostia).             PRANZO AL SACCO!! 

   

   ACCREDITO entro le ore 20,00 di Sabato al PalaPellicone; 

   PERNOTTAMENTO presso Hotel LA SCALETTA di Ostia Lido (www.hotellascalettaroma.it); 

 

- DOMENICA 19 MARZO 2023 

  ore 8.30/9,30  Controllo Documenti e Peso 

  ore 10,30/15,30  Gare di Kumite 

  alla fine delle competizioni rientro verso casa. 

 

PROMEMORIA: 

- Portare: 

  . Carta di Identità; 

  . Licenza Federale con tessera 2023; 

  . Inviare alla Segreteria del Comitato entro il 16/03/23 e, portare con se la Dichiarazione di 

    Autorizzazione Minori debitamente compilata e firmata con copia C.I. genitore; 

SETTORE KARATE 

mailto:vicepres.karate.fvg@fijlkam.it
mailto:mericla1@conecta.it
http://www.fijlkam-karate-fvg.it/
http://www.fijlkam.it/fvg


  . Felpa Fvg + pantaloni tuta colore nero + borsa Fvg; 

  . Tutto l’occorrente per la competizione (karategi, cinture, protezioni): 

  . Le spese viaggio, pernottamento ed iscrizione sono a carico del Comitato (esclusi pranzi/cene). 

N.B. Portare meno borse possibili in quanto non abbiamo molto bagagliaio 
 
 

 
 

 
Il v. Presidente 

Comitato Regionale Fijlkam 
Settore Karate 

Roberto Ruberti 
 

 


