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OGGETTO: rappresentativa friulana TROFEO CONI  settore karate



                                           
Con la presente si elencano i nominativi della delegazione FVG Fijlkam per il settore karate:


PRESIDENTE delegazione:                     ROIATTI MICHELE  


Accompagnatore accreditato  Coni :        DE VIVI ANNA 
Accompagnatore  Fijlkam:                        SUBOTIC MIODRAG (solo sfilata e sede di gara)


ATLETI
· Kata maschile                  SPUNTON GIOELE ALBERTO    Karate do Trieste
· Kata femminile                 MARTON SOPHIE                       Karate do Trieste

· Kumite femminile  kg 50 PEVERE ALICE Family Fight Team (Go)

· Kumite maschile kg  48  MALARODA ALESSANDRO Family Fight Team (Go)









Salvo comunicazioni successive e/o variazioni l’attuale il programma generale stilato dal CONI REGIONALE  è il seguente 





DOMENICA 28 SETTEMBRE 

ore 14.30-15.00 RITROVO a Lignano Sabbiadoro (seguirà dettaglio e indicazioni sul posto preciso di ritrovo) 


Dalle 15.00 alle 15.30  viene eseguito il  check in presso le strutture assegnate che  comunicheranno a breve od anno già comunicato.

Ore 17.00 circa ritrovo per partenza alla cerimonia di apertura che avrà luogo allo Stadio Teghil , trasporto organizzato da CONI . 

Ore 19.30 - 20.00 circa rientro , cena e pernottamento presso le strutture assegnate .



LUNEDI 29 SETTEMBRE 

c/o Palestra Comunale  Teghil di Viale Europa 142, Lignano Pineta (UD) annesso allo Stadio 
Ore 13:00 – 13:30 controllo peso 

Ore 14:00 inizio gara 

Ore 17:00/18:00 Termine gara 

Le premiazioni che all’inizio erano programmate sul posto potrebbero essere spostate nella giornata di martedi come da richiesta avanzata da CONI Fvg (in attesa informazioni/conferma dall’organizzazione)
 


MARTEDI 30 SETTEMBRE 

ORE 18:30 ritrovo circa per Cerimonia di Chiusura della manifestazione all'interno del villaggio Bella Italia . 



MERCOLEDI 1 OTTOBRE 

mattina partenza delle rappresentative in autonomia 

Tutti i pasti sono a carico dell'organizzazione . I trasferimenti degli atleti e tecnici ( attrezzature comprese) dalle proprie sedi a Lignano Sabbiadoro, avverranno in autonomia , e saranno organizzati e coordinati dalle rispettive federazioni sportive e discipline associate regionali . Il Coni Centrale organizzerà come sempre tutti i transfert per le sedi gare e per le sedi di cerimonia . LE DIVISE SONO DISPONIBILI PER IL RITIRO presso la sede del CR - STADIO NEREO ROCCO , VIA DEI MACELLI 5 A TRIESTE CON ORARIO DALLE 8.30 ALLE 16.00 DA LU A GIO E DALLE 8.30 ALLE 14.00 IL VENERDI'.





CRONOPROGRAMMA ALLESTIMENTO  SEDE DI GARA JUDO/LOTTA/KARATE


GIOVEDI  26/VENERDI  27 arrivo del materiale (tatami judo lotta e karate)
 
DOMENICA 28 mattino allestimento area di gara JUDO LOTTA e predisposizione KARATE



LUNEDI  29 mattino durante la competizione di judo e lotta  verrà allestito il sistema hardware e software per il karate in collaborazione con la dottoressa ZUANON ELENA cr. Veneto 

Ore 13:00-14:00 verranno sostituiti i 2 tatami di JUDO con le 2 aree per il KARATE  mantenendo l’area della LOTTA che verrà utilizzata come zona WARM-UP.
Al termine della gara verrà smantellato  tutto il materiale presente. 



Certi di una vosta fattiva collaborazione si porgono Distinti Saluti. 
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