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Circ. 0312026 Udine, 4 giugno 2026

ALLE SOCIETA’ DEL SETTORE LOTTA FVG
AGLI INSEGNANTI TECNICI LOTTA FVG
AGLIUFFICIALI DI GARA LOTTA FVG

ALLA SCUOLA NAZIONALE FIJLKAM

AL PRESIDENTE FIJLKAM LOTTA

ALLA PRESIDENTE FIJLKAM FVG

AL PRESIDENTE FIJLKAM LOTTA VENETO
ALLA COMMISSIONE REGIONALE LOTTA FVG
e, per conoscenza

ALLA FIJLKAM — Amministrazione territorio
ALLA SEGRETERIA FIJLKAM FVG

ALLE SOCIETA’ FIJLKAM FVG

OGGETTO: Formazione regionale del settore Lotta FVG.

La Commissione del settore Lotta della regione, riunitasi in forma estesa ai componenti delle diverse discipline, si
& riunita lo scorso 26 maggio per organizzare, tra le altre cose, la formazione e gli aggiornamenti per il settore
Lotta regionale per il 2026, in collaborazione con il Comitato regionale Lotta del Veneto e previa autorizzazione
del settore Lotta nazionale.

Insegnanti tecnici
La formazione regionale sviluppera tre corsi paralleli:

1) Corso Allenatori di base
Aperto a tutti gli atleti, come da disposizioni prevede un percorso di 60 ore (32 per la parte generale, in con-
comitanza con gli altri settori e 28 dedicati alla sola disciplina).
Il costo di iscrizione & di 300,00 oltre all'iscrizione alla Scuola nazionale e al possesso dei 6 crediti formativi
prima dell’esame finale. Questo il link al regolamento federale https://www.fijlkam.it/lotta-discipline/attivita-
didattica/formazione/formazione-regionale.html?download=7354:corso-ed-esame-regionale-per-inse-
gnanti-tecnici-2026

2) Corso Allenatori di base — Progetto “ADOTTA LA LOTTA” (circ. 02L2026)

Aperto ai soli insegnanti tecnici delle altre discipline federali, il progetto permette loro di acquisire il titolo di
allenatore di base e quindi all'insegnamento basico della lotta, dopo la frequenza della sola parte specifica del
corso (ore 28) ed il superamento di un esame. Condizione dell’agevolazione & che la societa di appartenenza
si affili poi con eccezionalita al settore Lotta nella futura stagione.

Il costo di questo corso, considerato che mira a promuovere la multidisciplinarieta giovanile, sara interamente
a carico di questo Comitato regionale. Rimangono a carico del candidato i costi di iscrizione alla Scuola nazio-
nale e quelli conseguentl alla neceSS|ta di consegmre i 6 crediti formatlw prima dell'esame finale.
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https://www.fijlkam.it/fvg/comunicati-e-circolari/lotta/1903-progetto-multidisciplinare-2026-adottala-

lotta/file.html

3) Aggiornamento regionale insegnanti tecnici e ufficiali di gara
Coordinati dal Commissario tecnico regionale e dal Commissario regionale Ufficiali di gara, i corsi regionali
obbligatoridiaggiornamento forniranno ai discenti la possibilita di frequentare le ore previste, a propria scelta,
tra le 32 ore che il Comitato FVG e Veneto organizzeranno.
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Tutti gli interessati sono tenuti ad effettuare l'iscrizione e il pagamento tramite la propria area riservata
https://tesseramento.fijlkam.it/ richiedendo all’occorrenza la password https://tesseramento.fijlkam.it/richie-
dente: il pagamento potra essere successivo all'iscrizione ma comunque precedente l'inizio del corso.

Fanno eccezione gliiscritti al corso del Progetto “Adotta la Lotta”, che hanno effettuato la preiscrizione tramite il
seguente modulo https://forms.gle/BYecVLmg9MxZJXJQ6 e i cui dati saranno processati analogicamente diret-
tamente da questo Comitato, che provvedera al termine alle comunicazioni di rito.

Per'lanno 2026 non sono previsti, ad ora, corsi per ufficiali di gara

Le lezioni saranno organizzate:
- nelle giornate di sabato 11 e domenica 12 luglio 2026 a Pordenone, presso il PalaGallini in via Ungaresca, 42;
- nelle giornate di sabato 5 e domenica 6 settembre 2026, presso il CUS di Padova, via Jacopo Corrado, 4.

Il dettaglio delle lezioni e dei docenti saranno comunicati a breve.

Saluti e buon lavoro a tutti,

Sandro Scano

Delegato
Fijlkam Lotta FVG

FIJLKAM Lotta Piazzale Repubblica Argentina, 3 presidente.lotta.fvg@fijlkam.it
Friuli Venezia Giulia 33100 Udine +39 3478598753
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