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 Spett.li 

 Società Fijlkam Judo FVG 
 
Insegnanti tecnici Judo FVG 
 

OGGETTO: Allenamenti regionali 2020. Programma. 
 

Al fine di agevolare la programmazione sportiva delle società, considerato il fitto calendario 
dell’anno olimpico, vi comunichiamo il piano annuale degli allenamenti regionali, coordinati 
dal CTR Gianni Maman. 

Questi allenamenti, che potranno essere condotti da diversi tecnici regionali, quando pos-
sibile comprenderanno dei randori arbitrati, in collaborazione con gli ufficiali di gara della 
nostra regione.  

Le diverse sessioni saranno aperte a tutti i tesserati FIJLKAM, agli EPS convenzionati e 
agli atleti stranieri regolarmente tesserati alle proprie federazioni nazionali.  

Questo il calendario:  

8 febbraio – Tarcento, c/o palestra Judo Kuroki, via G. Pascoli,31 
-16:00-17:30 Esordienti A-B +2009 
-17:45- 19:30 cad-jun-sen-mas 
 
14 marzo – Azzano Decimo, c/o palestra Judo Azzanese, via Divisione Julia, 11 
-17:00-18:30 Esordienti A-B +2009 
-18:45- 20:15 cad-jun-sen-mas 
 
2 maggio – San Vito al Tagliamento, c/o Judo San Vito, via del Progresso, 34 
-17:00-18:30 Esordienti A-B +2009 
-18:45- 20:15 cad-jun-sen-mas 
 
26 giugno – Tarcento, c/o palestra Judo Kuroki, via G. Pascoli,31 
-19:00-20:30  es B - cad-jun-sen-mas 
 
10 luglio - Azzano Decimo, c/o palestra Judo Azzanese, via Divisione Julia, 11 
-19:00-20:30  es B - cad-jun-sen-mas 
 
13 settembre – Sacile, c/o Dojo Sacile, PalaMicheletto, via Cartiera Vecchia, 58 
-16:00-17:30 Esordienti A-B +2009 
-17:45- 19:30 cad-jun-sen-mas 
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31 ottobre - Azzano Decimo, c/o palestra Judo Azzanese, via Divisione Julia, 11 
-17:00-18:30 Esordienti A-B +2009 
-18:45- 20:15 cad-jun-sen-mas 
 

Saluti e buon lavoro a tutti, 
 
 

Gianni Maman 
Commissario tecnico regionale 

Sandro Scano 
Vicepresidente Fijlkam Judo FVG 

 


