
ALPE ADRIA

PALACUS UDINE

DOMENICA 2 OTTOBRE 2022

JUNIOR CHALLENGE

Via delle Scienze, 100 - Udine



R E G O L A M E N T O
PREAGONISTI PREAGONISTI (2016-2011 COMPRESI)(2016-2011 COMPRESI)  

ORARI   Ritrovo: ore 9.00  Inizio gara: 9.30  Fine gara: 11.00
ATTIVITÀ PROPOSTE: alle sfide di NW e TW se ne aggiungeranno altre, come ad
esempio sumo e/o percorso, per permettere anche ai principianti di partecipare alla
manifestazione. Nel modulo di iscrizione l'insegnante potrà indicare l'attività
agonistica che ogni atleta potrà svolgere.

ESORDIENTI A ESORDIENTI A (2010)(2010)

ORARI   Ritrovo e operazioni di peso: ore 11.00  Inizio gara: 11.30  
Fine gara: 13.00
ATTIVITÀ PROPOSTE: sfide di ne waza e tachi waza. 
Nel modulo di iscrizione sarà possibile indicare il livello di esperienza di ogni atleta.

Saranno premiati tutti gli atleti
PREMIAZIONIPREMIAZIONI

La partecipazione alla manifestazione è GRATUITA. 
Le iscrizioni devono essere effettuate tramite la compilazione del foglio excel che
potete scaricare sul sito www.alpeadriajudo.it/alpe-adria/. 
Il foglio excel deve essere inviato TASSATIVAMENTE entro le ore 24:00 di LUNEDÌ 26
SETTEMBRE all'indirizzo mail milena.judo@libero.it
SI RACCOMANDA DI RISPETTARE IL TERMINE DI ISCRIZIONE

ISCRIZIONIISCRIZIONI

Email: milena.judo@libero.it
Cell: +39 3486085060

CONTATTICONTATTI

REGOLAMENTO ARBITRALE CRITERIUM FVGREGOLAMENTO ARBITRALE CRITERIUM FVG

REGOLAMENTO CAMPIONATO REGIONALE ESORDIENTI A - FVGREGOLAMENTO CAMPIONATO REGIONALE ESORDIENTI A - FVG


