
JUDO-KIAMO!
Perchè judo è gioco, divertimento e crescita! 

CONCORSO DI JUDO ON LINE PER 
I GIOVANISSIMI

(CLASSE 2010 E SUCCESSIVE)

da giovedì 17 dicembre



Il concorso è  rivolto a tutti i pre agonisti (nati 2010 e seguenti), tesserati FIJLKAM o enti di promozione, che verranno 
suddivisi per fasce di età. 
Per iscriversi basta inviare: nome, cognome, data di nascita, grado di cintura e società di appartenenza 
all’indirizzo mail judokiamofvg@gmail.com con oggetto: ‘Iscrizione concorso Judo-kiamo’. 

L’iscrizione è gratuita è potrà essere effettuata in qualsiasi momento entro la fine del concorso. 

Tutti i partecipanti  saranno premiati.

Non obbligatorio, ma molto gradito l’invio di foto del judoka partecipante con il suo nuovo ‘uke’ (precisando il nome 
di entrambi!)

La prova finale sarà costituita dalla realizzazione di un video da inviare allo stesso indirizzo entro il 31 gennaio 2021.

Oltre al primo tutorial per la costruzione dell’uke, verranno pubblicati in sequenza 4 video tecnici con le istruzioni da 
seguire ed un video fac simile del video finale richiesto.

Partecipando, si acconsente alla pubblicazione del materiale foto/video sui canali social FIJLKAM FVG.

Buon divertimento!

Per info: +393479179550 


