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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE
Prot. n. 2447 AS/K/AB Roma, 24/09/2018

CdC COLL-TRAINING + GARA: - ALLE PERSONE CONVOCATE

1.01.01.01.01.46

- ALLE SOCIETA' SPORTIVE INTERESSATE

€ p.C. - ALLA DIREZIONE TECNICA NAZIONALE

- AL CONSIGLIO DI SETTORE

P Kamarey /-‘-f*"' - AL CONI - Coordinamento Attivita Anti-Doping

- Al PRESIDENTI DEI COMITATI REGIONALI

- Al VICEPRESIDENTI DEI COMITATI REGIONALI
Settore Karate

- LORO INDIRIZZI

2ARIS DUBAI ROTTERDAM RABAT ISTANBUL BERLI

KUMITE/KATA — 353° RADUNO COLLEGIALE SENIORES — TRAINING CAMP ESTERO GOTEMBA
GOTEMBA (JAP) 03/10 OTTOBRE 2018

WKF PL1 TOKYO

- TOKYO (JAP)-11/16 OTTOBRE 2018

Gli Atleti di cui all'elenco allegato sono convocati per I'attivita di cui all’oggetto.
Gli Atleti saranno seguiti dagli Allenatori Federali M. Guazzaroni Claudio (solo per la gara), M. Figuccio
Vincenzo, coordinati dal Direttore Tecnico Nazionale, Prof. Pierluigi Aschieri.

FINALITA':

SEDE
ALLENAMENTO
COLLEGIALE /
TRAINING ESTERO

Il programma di lavoro di questo ciclo e finalizzato alla “verifica del livello di prestazione” e
alla partecipazione all’evento in oggetto.

TRAINING CAMP GOTEMBA

Gotemba Kohgen “Toki no Sumika” - 719 Koyma Gotemba-shi (JAP)

Shizuoka-ken 412-0033 --- Tel 0550-87-3700

La palestra si trova nel stesso impianto

HOTEL A TOKYO
Ayase Kokusai Hotel - 4-8-5, Kosuge,Katsushika-Ku,Tokyo (JAP)

—SOGGIORNO E
http: .a-k-hotel.
GARA: p://www.a-k-hotel.com
IMPIANTO DI GARA A TOKYO
Tokyo Budokan - 3-20-1 Ayase, Adachi-ku, Tokyo (JAP)
| convocati devono presentarsi -in tuta di Rappresentanza, muniti di Passaporto, di tutto
I'occorrente per l'allenamento e del materiale di cui all’allegato- presso I’Aeroporto
Leonardo Da Vinci — Fiumicino (RM) alle ore 08.30 di MERCOLEDI 03 OTTOBRE 2018
PERIODO: pronti per la partenza per il Giappone.
Il Training Camp inizia giovedi 04 ottobre 2018 e ha termine la sera di mercoledi 10
ottobre 2018. Il trasferimento a Tokyo per la WKF PL1 e previsto la mattina
dell’11/10/2018.
La partenza e il ritorno della Squadra Nazionale, sono previste come segue :
GARA: PARTENZA 03/10/2018 RITORNO 16/10/2018
' EY 86G 030CT FCOAUH* 1115 1920 EY 871G 150CT NRTAUH* 1755 0045 (160CT)
EY 878G 030CT AUHNRT* 2205 1300 (040CT) EY 85G 160CT AUHFCO* 0235 0705
Non sono previsti collegamenti alla tratta di ritorno verso le proprie sedi.
| convocati devono provvedere personalmente.
CAT. di PESO: Gli Atleti devono presentarsi al Raduno con la seguente tolleranza di peso: Kg. 0.
NOTE:
VIA DEI SANDOLINI,79 — 00122 OSTIA LIDO Efgg@i‘c‘l’,Ei.OLE
TEL.+39/0656434513-515 — FAX+39/0656470527 DAL cont
P.IVA01379961004
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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI
AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

Le spese di viaggio e |'eventuale indennita giornaliera (per la misura e le modalita Comunicato n. 1/2017 del
16 marzo 2017, “Normativa Rimborsi e trasferte 2017-2020”) sono corrisposte dietro presentazione del
Foglio di Missione da inviarsi_direttamente all’Area Amministrazione /Settore Karate della scrivente
Federazione entro sabato 20 ottobre 2018.

| Presidenti Sociali garantiscono che gli Atleti convocati sono regolarmente tesserati per I'anno in corso, sono
in possesso di idonea certificazione medica alla pratica agonistica rilasciata dai sanitari abilitati dalle norme
vigenti e, quindi, sono in perfette condizioni psico-fisiche e tecnico-tattiche, e, inoltre, si impegnano a
comunicare con urgenza le eventuali assenze per gravi giustificati motivi, accompagnandole con idonea
certificazione come disposto dall’Art. 8 del R.O.F. .

Al momento dell’arrivo, gli Atleti sono tenuti a consegnare allo Staff Sanitario del Centro Olimpico o al
DTN (in caso di diversa sede del Raduno) l'accluso modello, debitamente compilato, relativo alla
dichiarazione di assunzione di farmaci e/o integratori. In caso di Atleta minorenne la compilazione e la
firma saranno a cura del genitore o di chi ne esercita la responsabilita genitoriale.

.

Lne{*a]e
gjmiliant
Ak

Cordiali saluti.

|5 agpetario

Allegati :

e Elenco Atleti e materiale

e Dichiarazione assunzione farmaci e integratori

Disponibili sul sito Federale:

e  Foglio di missione

e Normativa Rimborsi e trasferte 2017-2020

¢ Norme Osservanza e Comportamento-Centro Olimpico Federale

TEL.+39/0656434513-515 — FAX+39/0656470527 Bacom ™
P.IVA01379961004
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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

CdC COLL-TRAINING + GARA: KUMITE/KATA — 353° RADUNO COLLEGIALE SENIORES — TRAINING

1.01.01.01.01.46 CAMP ESTERO GOTEMBA - GOTEMBA (JAP) 03/10 OTTOBRE 2018

WKF PL1 TOKYO - TOKYO (JAP)-11/16 OTTOBRE 2018

STAFF
N. | WKFID CAT COGNOME NOME NATO IL S  NOTE
SPORT
1 |[mAvoo10 | Zoc o | ASCHIER PIERLUIGI 15/10/1943 | M
2 |ITA115 COACH | FIGUCCIO VINCENZO 03/02/1978 | M
RAGGIUNGE TOKYO PER LA GARA IL09/09/2018
3 ITAVO023 | COACH | GUAZZARONI | CLAUDIO 27/02/1961 | M| {03010 INDIVIDUALE
ATLETI
PROGETTO
;002'(:0 N. WKFID  CAT COGNOME  NOME NATO IL S  SOCIETA' COD.AFF.
PRG
ToRyo2020 |1 | ITA208 KATAIND | BOTTARO | VIVIANA | 02/09/1987 F | G.S.FIAMME ORO ROMA 12RM0061
2 |ImA230 |61 LALLO VIOLA 23/05/1996 F | C.S.CARABINIERI ROMA 12RM0084
3 |1TA377 |68 SEMERARO | SILVIA 02/05/1996 | F EE“JEOSPORT'VOESERC'TO 12RM0134
PRG CENTRO SPORTIVO ESERCITO
oRvosoao | 1 | ITA322 KATA IND | BUSATO MATTIA | 02/02/1993 M | ova 12RM0134
PRG
ToRyo2020 | 2 | ITA329 67 MARESCA | LUCA 28/12/1993 M | G.S.FIAMME ORO ROMA 12RM0061
PRG R
TOKY02020 3 | ITA192 75 BUSA LUIGI 09/10/1987 M | C.S.CARABINIERI ROMA 12RM0084
4 |ITA494 | 84 MARTINA MICHELE | 18/11/1996 M | G.S.FIAMME ORO ROMA 12RM0061
PRG
TOKY02020 5 |ITA396 84+ MARINO SIMONE 08/12/1996 M | C.S.CARABINIERI ROMA 12RM0084

Gli Atleti convocati con la presente devono presentarsi forniti del seguente materiale:

Gli Atleti sprovvisti di guanto sopra non potranno essere ammessi al Raduno Collegiale/ Gara

PROTEZIONI personali omologate WKF: - corpetto - paradenti, paraseni, guantini, conchiglia, paratibia e paracollo del piede;

KARATEGI: i KARATEGI non dovranno avere nessuna scritta o loghi al di fuori di quelli autorizzati (nel kata non ci dovranno
essere orli con i colori dell’ltalia sulle maniche) e le misure non dovranno superare quelle stabilite dal regolamento;
CINTURE: le cinture, rosse e blu, non dovranno avere nessuna scritta (nome);

n. 2 fotografie recenti formato tessera;

PASSAPORTO in corso di validita;

WKF ID Card, se in possesso;

eventuale copia di richiesta esenzione a fini terapeutici (TUE/ATUE).

X TEL.+39/0656434513-515 — FAX+39/0656470527

RICONOSCIUTA
DAL CONI

P.IVA01379961004

4, VIADEI SANDOLINI,79 - 00122 OSTIA LIDO w SPORTIVA NAZIONALE
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FiJLKAM

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI
AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

CdC COLL-TRAINING + GARA:
1.01.01.01.01.46

KUMITE/KATA — 353° RADUNO COLLEGIALE SENIORES — TRAINING
CAMP ESTERO GOTEMBA - GOTEMBA (JAP) 03/10 OTTOBRE 2018
WKF PL1 TOKYO - TOKYO (JAP)-11/16 OTTOBRE 2018

PROGRAMMA DI ALLENAMENTO DI BASE:
giornata tipo KATA | KUMITE
o mattina ARRIVO ORE 13.00
1" GIORNO 04/10 pomeriggio 16:00/17:30 17:30/19:00
mattina 09:30/11:00 11:00/12:30
2° GIORNO 05/10
/ pomeriggio 16:00/17:30 17:30/19:00
mattina 09:30/11:00 11:00/12:30
3° GIORNO 06/10
/ pomeriggio 16:00/17:30 17:30/19:00
mattina 09:30/11:00 11:00/12:30
4° GIORNO 07/10
pomeriggio 16:00/17:30 17:30 / 19:00
mattina 09:30/11:00 11:00/12:30
5° GIORNO 08/10
pomeriggio 16:00/17:30 17:30/19:00
mattina 09:30/11:00 11:00/12:30
6° GIORNO 09/10
pomeriggio 16:00/17:30 17:30/19:00
mattina 09:30/11:00 11:00/12:30
7° GIORNO 10/10 —
pomeriggio 16:00/17:30 17:30/ 19:00
8° GIORNO 11/10 mattina PARTENZA PER TOKYO — WKF PL1

Le sessioni di scarico sono decise e comunicate dagli Allenatori Federali all'Ufficio Antidoping
antidoping @fijlkam.it

Kk sk Kk k
& VIA DEI SANDOLINI,79 — 00122 OSTIA LIDO E@;@S'C‘I’,EQOLE
V- TEL.+39/0656434513-515 — FAX+39/0656470527 BALCoNI
P.IVA01379961004
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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI
AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

PROGRAMMA GENERALE

03/10/2018
04/10/2018
04/10/2018
04/10/2018

DAL 05/10/2018
AL 10/10/2018

PASTI

CENA

11/10/2018

11/10/2018

12-13-14/10/2018

15/10/2018

16/10/2018

PARTENZA DA ROMA H.11.15
ARRIVO A TOKYO H. 13.00 locali
RICEVIMENTO AMBASCIATA D’ITALIATOKYO  H. 15.00
TRASFERIMENTO A GOTEMBA - ARRIVO ENTRO H. 19.00

ALLENAMENTI GIORNALIERI (MATT / POM)
SEDE DI SOGGIORNO E ALLENAMENTO a GOTEMBA

HOTEL TOKI NO SUMIKA (SISTEMAZIONE IN CASETTE MULTI PERSONE)
719 KAMIYAMA GOTEMBA.CITY SHIZUOKA 412-003 -- TEL. +81-550-87-8828
PALASPORT: HOTEL ARENA (HIGH SCHOOL DI SKY SALA)

BUFFET (COLAZIONE, PRANZO, CENA)
TUTTI | GIORNI alle 19:30

PARTENZA DA GOTEMBA PER TOKYO H. 08.00

ARRIVO A TOKYO — SOGGIORNO PRESSO AYASE KOKUSAI HOTEL - 4-8-5,
KOSUGE,KATSUSHIKA-KU,TOKYO (JAP) - http://www.a-k-hotel.com

GARA WKF PL1 TOKYO

IMPIANTO DI GARA A TOKYO

Tokyo Budokan - 3-20-1 Ayase, Adachi-ku, Tokyo (JAP)

PARTENZA DA TOKYO (NARITA AIRPORT) PER RIENTRO IN ITALIA—H. 17.55

ARRIVO IN ITALIA — AEROPORTO LEONARDO DA VINCI FIUMICINO, ROMA - H. 07.05

TEL.+39/0656434513-515 — FAX+39/0656470527

RICONOSCIUTA
DAL CONI

VIA DEI SANDOLINI, 79 — 00122 OSTIA LIDO w P ORUVA NAZIONALE

P.IVA01379961004
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AREA SPORTIVA SETTORE KARATE
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ISJLKAMS-

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE
LOGISTICA

REGISTRATION

The official accreditation will take place on Thrusday, October 11 from 10.00 a.m. to 16.00 p.m. at
the Tokyo Budo-kan.

a. All the events (Official Accreditation, Weighing, the Draw & the Coach Meeting, the Referee
Briefing) will be held in Tokyo Budokan.

b. Please note that THE OUTDOOR SHOES ARE STRICTLY FORBIDDEN in the Tokyo Budokan.
Therefore, please bring indoor shoes.

HOTEL HEADQUARTER

TOKYO DOME HOTEL
Address: 1-3-61 Koraku, Bunkyo-ku, Tokyo 112-8562
Tel: 81-3-5805-2111  http://www.tokyodome-hotels.co.jp

HOTEL DELEGAZIONE ITALIANA

Ayase Kokusai Hotel (sistemazione solo dormire)
http://www.a-k-hotel.com

Nearest station: Subway Chiyoda Line Ayase Station
Address: 4-8-5, Kosuge,Katsushika-Ku,Tokyo

It takes about 5 minutes by walk to the convention venue.
Located in within 30 minutes to Asakusa, Akihabara, and
Kasumigaseki and so on. Also, in the neighborhood area,
there are spots full of downtown emotions atmospheres,
such as Shibamata Emperor Temple, Kameari, Kanamachi, and Kitasenju.

COMPETITON VENUE

Tokyo Budokan

Address: 3-20-1 Ayase, Adachi-ku, Tokyo, Japan -

ORGANIZER CONTACT DETAILS

Organizer contact details
JAPAN KARATEDO FEDERATION - 1-1-12 Tatsumi, Koto-ku, Tokyo, Japan -
Tel: 81-3-5534-1953 Fax: 81-3-5534-1952 e-mail: jaw@mint.ocn.ne.jp

TEL.+39/0656434513-515 — FAX+39/0656470527 | Saccom ™
P.IVA01379961004
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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

PROGRAMMA

4 Competition Programme

(20:00 — 21:00)

Referee Briefing (Tokyo Budokan)

DAY / HOUR COMPETITION
(IOT(')‘(‘)"_S‘;EYOO) Official Accreditation (Tokyo Budokan)
(IO_T(I;(I)"_S‘EYOO) Weighing for all categories (Tokyo Budokan)
(17]:;';3 r—giiZ)ZOO) Draws and Coach meeting (Tokyo Budokan)

Thursday

Friday
(09:00 — 19:45)

Kata Individual Female
Kata Team Male
Male ( -60 ), Female ( -50 )
Male ( -67 ), Female ( -55)
Male ( -75)

Saturday
(09:00 — 19:30)

Eliminations & Repechages
Kata Individual Male
Kata Team Female
Female ( -61 ), Male (-84)
Female ( -68 ), Male ( +84)
Female ( +68 )

Sunday
(10:00 — 14:00)

Third Places Bouts
Kata Individual Female / Male
Female ( -50 ), Male ( -60 )
Female ( -55 ), Male ( -67)
Female ( 61 ), Male ( -75)
Female ( -68 ), Male ( -84 )
Female ( +68 ), Male ( +84 )
Kata Team Female / Male

Sunday
(14:00 — 14:30)

Break

Sunday
(14:30 — 16:30)

Hnals (TV Produced)
Kata Individual Female / Male
Female ( -50 ), Male ( -60 )
Female ( -55 ), Male ( -67 )
Female ( 61 ), Male ( -75)
Female ( 68 ), Male ( -84 )
Female ( +68 ), Male ( +84 )
Kata Team Female / Male

Award Ceremony

IT IS COMPULSORY TO SEW CORRECTLY THE BACK NUMBER ON THE KARATE-GI BACK. IF
THE BACK NUMBER IS NOT PROPERLY SEWN, IT CAN BE A REASON FOR

DISQUALIFICATION.

%k %k %k %k %k

VIA DEI SANDOLINI, 79 — 00122 OSTIA LIDO

TEL.+39/0656434513-515 — FAX+39/0656470527
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