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JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

LA PREPARAZIONE ALLO SPORT NEI BAMBINI

11 Corso di specializzazione bambini vuole approfondire la delicata tematica legata alla crescita del bambino nella
fascia d’eta 6/11 anni. Verranno affrontati argomenti di carattere generale dove verranno spiegati i principi
metodologici dell’insegnamento, le caratteristiche fondamentali di un insegnante, la crescita ¢ lo sviluppo del
bambino. Verranno evidenziate le esigenze cognitive, motorie, ludiche e inclusive fondamentali in questa fascia
d’eta’ e dati degli spunti sulla Universal Design for Learning per i bambini con bisogni educativi speciali (BES).
11 Corso rilascera 4 crediti formativi.

DESTINATARI

11 Corso ¢ rivolto a tutti gli Insegnanti Tecnici FIJLKAM, tesserati per 1’anno in corso.

LUOGO - DATA DI SVOLGIMENTO - ARGOMENTI

Le lezioni online (n. 12 ore) si svolgeranno su piattaforma Zoom nelle giornate di seguito specificate (al termine
del periodo di iscrizione tutti i partecipanti riceveranno una e-mail con le informazioni per effettuare il
collegamento):

e 21 ottobre 2025 (6 ore lezioni online — 14.00/20.00)
e 23 ottobre 2025 (6 ore lezioni online — 14.00/20.00)

Gli argomenti trattati durante il Corso saranno i seguenti: crescita e sviluppo, le capacita coordinative,
metodologia d’insegnamento e bisogni educativi speciali e Universal Design for Learning, il bambino campione,
I’importanza dell’ambiente arricchito nella proposta motoria. Il programma dettagliato, con 1’indicazione dei
Docenti, sara disponibile successivamente nella sezione “Documenti Corso” della stringa di riferimento dell’ Area
Riservata Personale/Gestione Corsi).

MODALITA DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO

La quota di iscrizione ¢ fissata in euro 150.

Scadenza iscrizioni/pagamento: 19 ottobre 2025.
L’iscrizione ed il pagamento devono essere effettuati online tramite I’area riservata personale.

Nei giorni successivi alla conclusione del Corso verra rilasciato 1’attestato di partecipazione, scaricabile
all’interno della propria area riservata/persone/documenti.

COORDINATRICE DEL CORSO

Dott.ssa Nicole Maussier
Componente Comitato Tecnico Scientifico Fijlkam (Progetti Attivita Adattata e Ricerca Scientifica) —
Componente Commissione delle Attivita Formative Judo - Disabilita

PER INFORMAZIONI
E-mail: formazione@fijlkam.it
Tel.: 06/56434501 - 502




