
 

 

WEBINAR 
 

DISABILITA’ INTELLETTIVO-RELAZIONALI E SPORT: I BENEFICI 

 

In questo Webinar si affronterà il tema dello Sport come strumento efficace per il miglioramento della qualità 

della vita delle persone con disabilità. L’incontro analizzerà il contributo dello Sport nello sviluppo delle abilità 

sociali, dell’autonomia personale, delle competenze emotive e delle capacità motorie, evidenziando come la 

pratica sportiva inclusiva possa rappresentare un potente strumento di inclusione e partecipazione attiva. 

Attraverso contributi teorici ed esempi pratici, verranno condivise esperienze e buone pratiche utili a favorire 

ambienti sportivi accessibili, sicuri, inclusivi e rispettosi delle esigenze delle persone. 

 

DESTINATARI 

Il Webinar è rivolto a tutti i Tesserati Fijlkam, regolarmente iscritti all’Albo della Scuola Nazionale 

e tesserati per l’anno in corso. 
 

QUANDO 

29 settembre 2026 – ore 17.00/20.00 

 

MODALITÀ 

On-line (il link per il collegamento sarà inviato, per e-mail, al termine del periodo di iscrizione). 

 

COSTO 

€ 60. 

 

CREDITI FORMATIVI 

N. 3 

 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

On-line tramite area riservata personale. 

Scadenza iscrizioni: 27 settembre 2026. 

A conclusione del Webinar verrà rilasciato, dopo qualche giorno, l’attestato di partecipazione, scaricabile 

all’interno della propria area riservata – tasto “persone” / “documenti”. 

 

COORDINATRICE 

 

Dott.ssa Nicole Maussier 

Componente Comitato Tecnico Scientifico Fijlkam (Progetti Attività Adattata e Ricerca Scientifica) – 

Disabilità Judo.  

 

 

INFORMAZIONI 

Tel:06/56434501-502-530-614 

E-mail: formazione@fijlkam.it  


