¢ FIOLKAM

SCUOLA NAZIONALE

WEBINAR

STORIA DELLE DISCIPLINE FEDERALI

Un lungo viaggio, dalle origini alla diffusione delle nostre discipline, tra arte e letteratura.
Ecco alcuni argomenti che saranno trattati durante questo Webinar:

LOTTA: la Lotta nell’antichita (Mesopotamia, Egitto, Grecia, Etruria, Roma), la Lotta nella mitologia, la
Lotta dal Medioevo al Novecento, Lottatori famosi (da Milone di Crotone a Giovanni Raicevich).

JUDO: le origini delle arti marziali (il ciliegio e il samurai), Jigoro Kano, diffusione di Jujitsu e Judo in
Occidente.

KARATE: Shaolin ¢ Bodhidarma, Okinawa e Funakoshi, diffusione del Karate in Giappone, il Karate in
Italia.

DESTINATARI
Il Webinar ¢ rivolto a tutti i Tesserati Fijlkam, regolarmente iscritti all’ Albo della Scuola Nazionale e
tesserati per I’anno in corso.

QUANDO
15 settembre 2026 — ore 17.00/20.00

MODALITA
On-line (il link per il collegamento sara inviato, per e-mail, al termine del periodo di iscrizione).

COSTO
€60

CREDITI FORMATIVI
N.3

MODALITA DI ISCRIZIONE

On-line tramite area riservata personale FIJLKAM.

Scadenza iscrizioni: 13 settembre 2026.

A conclusione del Webinar sara rilasciato, dopo qualche giorno, I’attestato di partecipazione,
scaricabile all’interno della propria area riservata — tasto “persone” / “documenti”.

DOCENTE
Livio Toschi
Direttore Comitato Artistico Museo Federale — Consulente Storico

INFORMAZIONI
E-mail: formazione@fijlkam.it
Tel: 06/56434501-502 - 530 - 614




