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CORSO MONOTEMATICO 

“Strategie preventive negli Sport di Combattimento” 

Il Corso approfondirà le tematiche della prevenzione con l’obiettivo di ottimizzare la gestione della 

salute degli Atleti per mettere a confronto le diverse strategie volte al miglioramento del benessere 

psicofisico e della performance sportiva. 
 

 

DESTINATARI 

Il Corso è rivolto a tutti gli Insegnanti Tecnici FIJLKAM, tesserati per l’anno in corso.  

 

QUANDO 

16 Aprile 2024 – dalle ore 14.00 alle ore 20.00. 

 

MODALITÀ 

On-line (il link per il collegamento sarà inviato, per e-mail, al termine del periodo di iscrizione). 

 

COSTO 

€ 75. 

 

CREDITI FORMATIVI 

N. 2  

 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE/PAGAMENTO 

On-line tramite area riservata personale, sezione “GESTIONE CORSI”. 

Scadenza iscrizioni: domenica 14 Aprile 2024. 

A conclusione del Corso sarà rilasciato, dopo qualche giorno, l’attestato di partecipazione, scaricabile all’interno 

della propria area riservata – tasto “persone” / “documenti”. 

 

DOCENTE 

 

Dott. Fabio Fanton 

Presidente Commissione Medica Federale – Medico Federale. 

 

 

 

INFORMAZIONI 

E-mail: formazione@fijlkam.it  

Tel: 06/56434501-502-529 

 

 


