CORSI NAZIONALI ED

PARTE PRATICA
JUDO

15/20 MAGGIO 1° CORSO ALLENATORE - BANDO 2022

il DI GRADUAZIONE

10/15 LUGLIO 2° CORSO ALLENATORE - BANDO 2022
26/29 LUGLIO 1° CORSO MAESTRO - BANDO 2023
p I PEEI ARSI 2° CORSO MAESTRO - BANDO 2023

LOTTA

VTP elo k3 (oI CORSO ALLENATORE / ISTRUTTORE - BANDO 2023
KARATE

22/27 MAGGIO 1° CORSO ALLENATORE - BANDO 2022

17/18 GIUGNO SEMINARIO INTERSTILE

17/22 LUGLIO 2° CORSO ALLENATORE - BANDO 2022

30 AG/2 SET 1° CORSO MAESTRO - BANDO 2023

(YAVES A mE Y11 CORSO ED ESAME UFFICIALI DI GARA
pYIEE A uE Y]]l 2° CORSO MAESTRO - BANDO 2023
4/7 OTTOBRE VERIFICA INSEGNANTI TECNICI ALTRA AREA

PARTE GENERALE ONLINE
YIN:y Lo YF =1 1[N3 CORSO ALLENATORE JUDO / LOTTA / KARATE
VIXele (oY Xe l8lc ol CORSO MAESTRO JUDO / KARATE

ESAMI DI GRADUAZIONE 4° - 5° - 6° DAN

KARATE 17 / 19 NOVEMBRE

JUDO 16 /17 DICEMBRE



WEBI ORSI ON LINE
WEBINAR - 3H CIASCUNO @

28 FEBBRAIO ETICA E SPORT - ILBAMBINO CAMPIONE - 1 credito formativo

8 MARZO DONNA E SPORT -1 credito formativo
24 OTTOBRE DISABILITA E SPORT - 1 credito formativo

TBD LA MATCH ANALYSIS NEGLI SPORT DI COMBATTIMENTO - 1 credito formativo
CORSI MONOTEMATICI - 6H CIASCUNO

4 APRILE
12 SETTEMBRE
CORSI DI SPECIALIZZAZIONE (ON LINE) - 12H CIASCUNO @

9 - 11 MAGGIO SPECIALIZZAZIONE AREA BAMBINI - 4 crediti formativi

pLVE{ K ampaY]:12{8 SPECIALIZZAZIONE AREA GIOVANI - 4 crediti formativi
7/8 NOVEMBRE SPECIALIZZAZIONE AREA ANZIANI - 4 crediti formativi

CORSO PREPARATORE FISICO 1° LIVELLO - 22H TOTALI - 8 CREDITI FORMATIVI

PARTE ON LINE

2-9-16-23 MAGGIO
16 DICEMBRE PARTE PRATICA

CORSO DI APPROFONDIMENTO SULLA PREPARAZIONE FISICA - 9H TOTALI @

11-18-27 APRILE ON LINE - 3 crediti formativi

CORSO FIULKAM/FISDIR - 44H TOTALI - 15 CREDITI FORMATIVI @
25/26 MARZO PARTE GENERALE ON LINE

ry eyt By AEx{iNe][Ve] ol PARTE PRATICA ON LINE
1/2 LUGLIO PARTE PRATICA IN PRESENZA




