


1.0rganizzazione

Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali - Area Sportiva Settore Judo
Via Dei Sandolini, 79 - 00122 - Lido di Ostia/RM

E mail: stage.judo@fijlkam.it

2. Sede dello stage

PalaPellicone — Via della Stazione di Castel Fusano, 00122 Ostia Lido (Roma)

3. Partecipazione

Possono iscriversi allo Stage gli Atleti Esordienti “A”, Esordienti “B”, Cadetti, Juniores, Seniores, Master M1 ed M2 ed
Insegnanti Tecnici regolarmente tesserati presso la FIJLKAM nell’anno in corso e presso le Federazioni appartenenti ad
EJU/ UF

Allo Stage parteciperanno le Nazionali Italiane Cadetti, Juniores e Seniores

4. Modalita di partecipazione
Iscrizione Stage

Per iscriversi € necessario inviare all’indirizzo email stage.judo@fijlkam.it il modello di iscrizione unitamente alla copia del
pagamento per la quota degli allenamenti (solo per gli Atleti), inderogabilmente entro il giorno 10 dicembre 2025

Costo allenamento singolo: 20€
Pacchetto completo per Atleti che pernottano tramite agenzia “Digital Promoter”: 80 €
Pacchetto completo per Atleti esterni (senza alloggio con “Digital Promoter”): 90 €
Pacchetto completo per Atleti iscritti da CTF o Rappresentative Regionali 80 €

E’ concessa una quota di iscrizione gratuita per le Societa Sportive che iscrivano almeno 10 Atleti allo Stage per I'intero
periodo

Il versamento della quota allenamenti dovra essere effettuato sul conto corrente bancario di seguito indicato:

INTESTATARIO: FEDERAZIONE ITALIANA JUDO, LOTTA, KARATE, ARTI MARZIALI
IBAN: IT96A0100503309000000010108

BANCA: BNL Sportello CONI Roma - VIA COSTANTINO NIGRA, 15 -00194 Roma
CAUSALE: Judo Stage 2026

Le iscrizioni che perverranno senza l'attestazione del pagamento non saranno ritenute valide.

Le cancellazioni che saranno comunicate a ridosso dell’evento non potranno essere rimborsate.
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IMPORTANTE:

e Per l'iscrizione degli Atleti minorenni & obbligatorio che sia presente un tecnico/familiare di riferimento
partecipante allo Stage, che deve essere indicato chiaramente nel modello di iscrizione

e Gli Insegnanti Tecnici regolarmente accreditati allo Stage per I'intero periodo otterranno il
riconoscimento di un credito di 4 ore utilizzabile durante i Corsi di Aggiornamento Regionali 2026

Alloggio convenzionato

Per avere diritto alla quota di iscrizione agevolata, la prenotazione dell’alloggio dovra essere effettuata direttamente
tramite l'agenzia di seguito indicata:

Digital Promoter srl

Email: judo@b2event.it - Telefono: 0541012210

Modulo prenotazione online: https://b2event.it/stage-judo-fijlkam/

Costo a persona al giorno in camera doppia:

- B&B €55
- Mezza pensione (cena) €70

Il pranzo in Hotel pud essere acquistato ad un costo aggiuntivo di € 15

La richiesta di una doppia uso singola invece che di una classica singola prevede costi aggiuntivi che saranno
indicati direttamente dall’agenzia.

Il pagamento dell’alloggio dovra essere effettuato con bonifico bancario direttamente all’agenzia Digital
Promoter agli estremi bancari che saranno comunicati dall’agenzia stessa a conferma della prenotazione.

Si specifica che le tasse di soggiorno non sono incluse nei costi indicati, e dovranno essere pagate direttamente
alle strutture in loco al momento del check-out

| partecipanti saranno alloggiati in hotel 3 stelle a circa 10 Km dal PalaPellicone

5. Accredito

L’accredito FIJLKAM per lo stage si svolgera come di seguito specificato:

Venerdi 2 gennaio 14:30/ 19:00
Sabato 3 gennaio 08:30 / 11:30
Domenica 4 gennaio 08:30 / 11:30

6. Programma di allenamento

Sabato 3 gennaio 9:00-13:00 15:00-19:30
Domenica 4 gennaio 9:00-13:00 15:00-19:30
Lunedi 5 gennaio 9:00-13:00
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ALLENAMENTO
CONIL

CAMPIONE

SABATO 3 GENNAIO ORE 11.30
DOMENICA 4 GENNAIO ORE 11.30
PER CLASSI FANCIULLI E RAGAZZI
CENTRO OLIMPICO FIJLKAM

IL COSTO E DI €10 AD ALLENAMENTO, ACCREDITO

E PAGAMENTO DIRETTAMENTE
IN LOCO PRIMA DELL’INIZIO DELLALLENAMENTO

0 FOLKAM




