B) Domanda di esenzione a fini terapeutici (TUE)

Gli atleti inseriti nell’RTP ,  gli atleti che partecipano a gare Internazionali o nazionali, nel caso abbiano necessità di assumere un farmaco inserito nella “Lista delle sostanze e metodi proibiti” devono chiedere preventivamente l’autorizzazione al CEFT (Comitato Esenzione Fini Terapeutici) presentando il Modulo TUE ed una serie di allegati come segue:

· Modulo TUE (presente sul sito www.fijlkam.it sezione antidoping);

· Scheda per il medico curante/specialista (presente sul sito www.fijlkam.it sezione antidoping). E’ la dichiarazione di un medico con specializzazione nel trattamento della posologia in questione, che attesti sia l’assenza di eventuali controindicazioni, anche temporanee, alla pratica agonistica, sia la necessità dell’utilizzo della sostanza e che motivi le ragioni per cui non è possibile utilizzare un altro farmaco consentito;

· Storia clinica medica e risultati degli accertamenti specifici relativi alla patologia in essere;

· Documentazione comprovante la diagnosi;

· Copia certificato di idoneità all’attività agonistica;

· Informativa e consenso sottoscritti dall’atleta.

La domanda di esenzione (TUE) deve essere inviata direttamente dall’Atleta  tramite raccomandata A/R al “CEFT ANTIDOPING del CONI – Stadio Olimpico – Curva Sud – Gate 23 – 00135  ROMA 

La domanda deve essere presentata:

a) almeno 30 giorni prima  di partecipare ad un evento sportivo nel caso un Atleta abbia necessità di assumere una sostanza vietata.

b) Tempestivamente nel caso in cui si verificasse una condizione di emergenza o di esigenza terapeutica non procrastinabile.

1) La TUE va presentata mediante compilazione stampatello, da parte del medico, in lingua inglese, indicando la Federazione di appartenenza, l’attività sportiva dell’atleta e il ruolo specifico dello stesso.

2) Nella TUE devono essere specificati i principi attivi contenuti in medicinali registrati, la via di somministrazione, il dosaggio, la posologia, la data di inizio e la durata di somministrazione della sostanza per cui si richiede l’esenzione, specificando se trattasi di una somministrazione o di terapia effettuata in emergenza o di esigenza terapeutica non procrastinabile.

3) La TUE non sarà presa in considerazione ai fini di una approvazione retroattiva tranne nei casi in cui fosse stato necessario un trattamento di emergenza o di un trattamento di una patologia medica acuta.

4) Il CEFT (Comitato Esenzione Fini Terapeutici) deve esprimersi sulla richiesta di esenzione entro 30 giorni dalla ricezione della documentazione medica .

5) Le decisioni del CEFT devono essere motivate e saranno comunicate all’atleta a mezzo RACCOMANDATA A/R

6) Nel caso in cui il CEFT approvi la TUE, l’atleta potrà cominciare il trattamento farmacologico soltanto dopo aver ricevuto la notifica di autorizzazione del CEFT.
Si fa eccezione per i casi in cui l’intervento farmacologico si configuri quale trattamento di emergenza, indispensabile per le condizioni fisiche dell’atleta e, in tal caso, l’autorizzazione può avere validità retroattiva.

7) Qualsiasi atleta che abbia richiesto una TUE o una TUE retroattiva ed al quale tale TUE è stata negata, NON PUO’ ASSUMERE LA SOSTANZA.

Per qualsiasi altra informazione si rimanda alle Norme Sportive Antidoping consultabili sul sito www.coni.it. 

