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XXX   SSSTTTAAAGGGEEE   IIINNNTTTEEERRRNNNAAAZZZIIIOOONNNAAALLLEEE   FFFIIIJJJLLLKKKAAAMMM      

EEESSS   “““ AAA”””    ---      EEESSS   “““ BBB”””    ---   CCCAAA      ---   JJJUUU   –––   MMM///FFF   
 

26/31 agosto 2014 – LIGNANO SABBIADORO/UD 

       
 

DDDAAATTTAAA   EEE   SSSEEEDDDEEE   DDDEEELLLLLLOOO   
SSSTTTAAAGGGEEE  

26/31 agosto 2014 - Villaggio turistico Ge.Tur.  

Viale Centrale, 29 - 33054 Lignano Sabbiadoro - UDINE  

tel. +39.0431.409511  -  www.getur.com 

OOORRRGGGAAANNNIIIZZZZZZAAATTTOOORRREEE   

FIJLKAM - Area Sportiva Settore Judo 

Via Dei Sandolini, 79 - 00122 Lido di Ostia/RM 

Tel:  06.56434510 / 511  -  Fax: 06.56470527 

E mail: judo.nazionale@fijlkam.it - Sito internet: www.fijlkam.it  

 

Lo Stage si svolgerà sotto la Direzione Tecnica della COMMISSIONE 

NAZIONALE ATTIVITA’ GIOVANILE. 

PPPAAARRRTTTEEECCCIIIPPPAAAZZZIIIOOONNNEEE   

Possono iscriversi allo Stage gli Atleti Esordienti “A”, Esordienti “B”,  

Cadetti e Juniores ed Insegnanti Tecnici tesserati presso la FIJLKAM 

nell’anno in corso. 

La partecipazione e’ consentita anche agli Atleti/Insegnanti Tecnici 

tesserati presso Federazioni Sportive Straniere appartenenti all’IJF. 

SSSOOOGGGGGGIIIOOORRRNNNOOO   EEE   CCCOOOSSSTTTIII   

 

La durata dello Stage è di 6 giorni (5 notti), con doppia  sessione di 

allenamento giornaliera per ciascuna Classe d’età. 

La quota di partecipazione allo Stage e’ di € 310,00 cad. per l’intero 

periodo in pensione completa, sistemazione in camere multiple e 

possibilità di utilizzo dei servizi spiaggia. 

La quota di  partecipazione per una  durata inferiore e’ di € 70,00 cad. 

al giorno, comprensiva di 2 allenamenti. 

La sistemazione in camera singola ha un costo aggiuntivo di € 20,00 al 

giorno e deve essere preventivamente ed inderogabilmente richiesta 

entro i termini previsti. 

 

AVVERTENZA: per l'utilizzo del telo bagno (grande), la GE.TUR prevede 

una cauzione di € 10,00 da pagare direttamente presso la reception. 

 

Allenamento Ospiti Esterni: Atleti e Tecnici non iscritti allo Stage e 

tesserati con Società Sportive Fijlkam, possono prendere parte agli 

allenamenti – previa comunicazione entro e non oltre il 18 agosto e 

fino ad esaurimento spazio sul tatami, compilando il modello 

apposito - ad un costo di € 15,00 a persona per ciascun allenamento 

giornaliero. Il pagamento dovrà essere effettuato in loco ed in 

contanti prima dell’inizio dell’allenamento stesso. 

Sono previsti due allenamenti al giorno, uno la mattina ed uno il 

pomeriggio (Totale 30,00 € a persona) 

N.B: L’eventuale acquisto dei buoni pasto da parte degli ospiti esterni 

dovrà essere effettuato direttamente presso la reception Ge.Tur. 
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DDDAAATTTIII   BBBAAANNNCCCAAARRRIII      

   

 
Federazione Italiana Judo, Lotta, Karate, Arti Marziali (FIJLKAM) 

  

IBAN:  IT96A0100503309000000010108                     

  

NOME DELLA BANCA:  BNL Sportello CONI Roma  

  

SEDE DELLA BANCA: Via Costantino Nigra, 15 - 00194 Roma 

  

CODICE SWIFT:  BNLIITRR 

ATTENZIONE: INDICARE NELLA CAUSALE → 1-Nome dell’evento 2- 
nome Società/Gruppo – 3 cognomi dei componenti 

 

MMMOOODDDAAALLLIIITTTAAA’’’    DDDIII   
IIISSSCCCRRRIIIZZZIIIOOONNNEEE   EEE   

SSSCCCAAADDDEEENNNZZZEEE   

DATA ULTIMA D’ ISCRIZIONE:   LUNEDI’ 07 LUGLIO 2014 

 

Verranno accettate le iscrizioni esclusivamente redatte sull’apposito  

“MODELLO ISCRIZIONI STAGE LIGNANO” (disponibile sul sito 

federale) accompagnate dalla copia del bonifico bancario. 

 

Modelli di iscrizione incompleti, non accompagnati dall’attestato di 

pagamento  o pervenuti oltre i termini di scadenza indicati saranno 

considerati nulli. 

 

NB: NON POTRANNO ESSERE ACCETTATE  PIU’ DI 400 ISCRIZIONI. 

L’ EVENTUALE  RAGGIUNGIMENTO DELLA SOGLIA SARA’ RESO 

VISIBILE SUL SITO FEDERALE. 

 

PPPOOOSSSSSSIIIBBBIIILLLIIITTTAAA’’’    DDDIII   
RRRIIIMMMBBBOOORRRSSSOOO   

In caso di mancata partecipazione il rimborso sarà pari al 50% 

dell’importo versato.  

 

La FIJLKAM si riserva la possibilità di rimborsare l’intero importo solo 

in casi eccezionali. 

 

AAACCCCCCRRREEEDDDIIITTTOOO   

L’accredito avrà luogo MARTEDì 26 agosto con i seguenti orari: 

 

 MATTINA 10.00 - 13.00  

 

 POMERIGGIO A PARTIRE DALLE ORE 15.00 

 

In  sede di accredito verrà consegnato (alla prima persona della 

medesima stanza che si accredita) un tagliandino con il quale sarà 

possibile ritirare la chiave della stanza presso la reception all’ingresso 

del residence assegnato.   

 

Saranno inoltre consegnati n° 10 tickets restaurant  (per l’intero 

periodo) ed un braccialetto necessari per  poter usufruire dei pasti e 

dell’uso gratuito dei servizi spiaggia. 
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TTTRRRAAASSSPPPOOORRRTTTIII   

 

 

• Autostrada A4: uscire a Latisana, seguire la segnaletica per 

Lignano Sabbiadoro seguendo la statale 354 per 20Km circa 

• Autostrada A23: provenendo da Udine, seguire lo svincolo per 

la A4 e poi proseguire come sopra 

 

• Da Udine, collegamento diretto con Lignano 

• Da Latisana, collegamento diretto con Lignano 

• Da Venezia, collegamento Venezia-Portogruaro-Lignano 

• Per maggiori informazioni, consultare i siti delle autolinee SAF 

e ATVO 

 

• Dalla Stazione di Latisana, collegamento via autobus con 

Lignano (23 Km) 

• Dalla Stazione di Udine, collegamento via autobus con 

Lignano (60 Km) 

• Dalla Stazione di Portogruaro, collegamento via autobus con 

Lignano (35 Km) 

 

• Aeroporto Ronchi dei Legionari, Trieste. Collegamento via 

autobus con Lignano (74Km) 

• Aeroporto Marco Polo, Venezia. Collegamento via autobus 

con Lignano (93Km) 

Non sono previsti trasferimenti da parte degli Organizzatori 

 

PPPAAARRRCCCHHHEEEGGGGGGIIIOOO      

 

Il parcheggio di veicoli all’interno del Villaggio comporta costi 

aggiuntivi che andranno pagati direttamente alla reception 

Ge.Tur. 
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INFORMAZIONI E  MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

 LA DURATA DELLO STAGE E’ DI 6 GIORNI (5 NOTTI) - 26/31 AGOSTO 2014

 POSSONO ISCRIVERSI ALLO STAGE GLI ATLETI ESORDIENTI “B”, ESORDIENTI “A”, CADETTI E JUNIORES ED

INSEGNANTI TECNICI TESSERATI PRESSO LA FIJLKAM NELL’ANNO IN CORSO.

LA PARTECIPAZIONE E’ CONSENTITA ANCHE AGLI ATLETI/INSEGNANTI TECNICI TESSERATI PRESSO

FEDERAZIONI SPORTIVE STRANIERE APPARTENENTI ALL’IJF

 LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE ALLO STAGE E’ DI € 310,00 cad. PER L’INTERO PERIODO IN PENSIONE

COMPLETA , SISTEMAZIONE IN CAMERE MULTIPLE , POSSIBILITA’ DI ULTIZZO DEI SERVIZI SPIAGGIA DEL

VILLAGGIO E COMPRENSIVA DI 2 ALLENAMENTI GIORNALIERI.

IL NUMERO TOTALE DEI BUONI PASTO E’ DI 10 CAD.  (DALLA CENA DEL 26 AL  PRANZO DEL 31 AGOSTO).

PARTICOLARI ESIGENZE VANNO SEGNALATE PREVENTIVAMENTE.

IN SEDE DI ACCREDITO E’ POSSIBILE RICHIEDERE LA SOSTITUZIONE DEL PRANZO DEL 31 AGOSTO CON UN

PACKET LUNCH COMPILANDO UN APPOSITO MODELLO PRESSO LA RECEPTION GE.TUR.

 LA QUOTA DI  PARTECIPAZIONE PER UNA  DURATA INFERIORE E’ DI € 70,00 cad. AL GIORNO  IN PENSIONE

COMPLETA E CON SISTEMAZIONE IN CAMERE MULTIPLE

 LA SISTEMAZIONE IN CAMERA SINGOLA HA UN COSTO AGGIUNTIVO DI € 20,00 AL GIORNO E DEVE ESSERE

PREVENTIVAMENTE ED INDEROGABILMENTE RICHIESTA ENTRO I TERMINI PREVISTI.

DATO IL NUMERO LIMITATO DI CAMERE SINGOLE A DISPOSIZIONE, LE STESSE VERRANNO ASSEGNATE

TENEDO CONTO DELLA PRIORITA’ DI ISCRIZIONE

 ATLETI E TECNICI NON ISCRITTI ALLO STAGE E TESSERATI CON SOCIETA’ SPORTIVE FIJLKAM POSSONO

PRENDERE PARTE AGLI ALLENAMENTI PREVIA COMUNICAZIONE ENTRO E NON OLTRE IL 18 AGOSTO, FINO

AD ESAURIMENTO SPAZIO SUL TATAMI E COMPILANDO IL MODELLO APPOSITO AD UN COSTO DI € 15,00 A

PERSONA PER OGNI ALLENAMENTO. IL PAGAMENTO DOVRA’ ESSERE EFFETTUATO IN LOCO ED IN CONTANTI

PRIMA DELL’INIZIO DELL’ALLENAMENTO STESSO. SONO PREVISTI 2 ALLENAMENTI AL GIORNO PER OGNI

CLASSE D’ETA’, UNO LA MATTINA ED UNO IL POMERIGGIO (TOTALE 30,00 €) A PERSONA AL GIORNO.

L’EVENTUALE ACQUISTO DI BUONI PASTO DA PARTE DEGLI OSPITI ESTERNI DOVRA’ ESSERE EFFETTUATO

DIRETTAMENTE PRESSO LA RECEPTION GE.TUR.
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 EVENTUALI ESIGENZE RELATIVE ALLA SISTEMAZIONE NEGLI ALLOGGI DEVONO ESSERE OBBLIGATORIAMENTE

SEGNALATE AL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE. IN ASSENZA DI TALI SEGNALAZIONI LA SISTEMAZIONE NELLE

CAMERE AVVERRA’ IN MODO AUTOMATICO E NON POTRA’ ESSERE MODIFICATA IN LOCO

 I BAMBINI DI ETA’ INFERIORE AI 3 ANNI HANNO DIRITTO AL SOGGIORNO GRATUITO PREVIA ISCRIZIONE ALLO

STAGE

 I VINCITORI DEL TROFEO ITALIA 2013 ED  I MEDAGLIATI AI CAMPIONATI EUROPEI CADETTI 2014 HANNO

DIRITTO ALLA PARTECIPAZIONE GRATUITA ALLO STAGE, PREVIA CONFERMA DI PARTECIPAZIONE ENTRO I

TERMINI PREVISTI

 PER ISCRIVERSI E’ NECESSARIO INVIARE - ENTRO E NON OLTRE LUNEDI’ 07 LUGLIO 2014 -  L’APPOSITO

MODELLO DI ISCRIZIONE  DEBITAMENTE COMPILATO IN TUTTE LE SUE PARTI.

IL SUDDETTO MODELLO DEVE PERVENIRE ALL’AREA SPORTIVA SETTORE JUDO (E MAIL:

judo.nazionale@fijlkam.it - FAX: 0039 0656470527) INSIEME ALLA COPIA DEL BONIFICO APPROVANTE

L’AVVENUTO PAGAMENTO.

MODELLI DI ISCRIZIONE INCOMPLETI, NON ACCOMPAGNATI DALL’ATTESTATO DI PAGAMENTO  O PERVENUTI

OLTRE I TERMINI DI SCADENZA INDICATI SARANNO CONSIDERATI NULLI

 LA NECESSITA’ DI PARCHEGGIARE VEICOLI ALL’INTERNO DEL VILLAGGIO COMPORTA COSTI AGGIUNTIVI CHE

ANDRANNO PAGATI DIRETTAMENTE ALLA GE.TUR.

 PER MOTIVI LOGISTICI, LE ISCRIZIONI SARANNO ACCETTATE FINO AL RAGGIUNGIMENTO DEL NUMERO

MASSIMO PREVISTO

 PER AGEVOLARE L’ATTESA E RENDERE EFFICIENTE  IL CHECK-IN, LO STESSO AVVERRA’ IL 26 AGOSTO IN DUE

ORARI DIFFERENTI (MATTINA 10.00-13.00 ; POMERIGGIO A PARTIRE DALLE ORE 15.00)

 L’EVENTUALE PRENOTAZIONE PER I GIORNI ANTECEDENTI IL 26 AGOSTO, HA UN COSTO DI € 55 CAD.

GIORNALIERE E VA SEGNALATO AL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE. LA SISTEMAZIONE IN CAMERA SINGOLA HA

UN COSTO AGGIUNTIVO DI € 20,00 AL GIORNO E DEVE ESSERE PREVENTIVAMENTE ED INDEROGABILMENTE

RICHIESTA ENTRO I TERMINI PREVISTI.

 I SOGGIORNI SUCCESSIVI ALLO STAGE DEVONO ESSERE RICHIESTI E SALDATI DIRETTAMENTE PRESSO LA

RECEPTION GETUR.

 I GENITORI DEGLI ATLETI INTERESSATI A SOGGIORNARE PRESSO IL VILLAGGIO SENZA PARTECIPARE ALLO

STAGE POSSONO  EFFETTUARE LA PRENOTAZIONE SEMPRE TRAMITE judo.nazionale@fijlkam.it .
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MODELLO ISCRIZIONI STAGE LIGNANO 2014
Scadenza prenotazioni: 07 luglio 2014

Modello da inviare debitamente compilato a judo.nazionale@fijlkam.it o via fax al numero 0039 0656470527

NOME GRUPPO / CODICE TESSERAMENTO

NOME REFERENTE E MAIL RECAPITO TELEFONICO

NUMERO TOTALE DEI COMPONENTI N° MASCHI N° FEMMINE

NOTE

RICHIESTA N°  CAMERE SINGOLE

RICHIESTE AGGIUNTIVE /
COMUNICAZIONI
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ELENCO NOMINATIVO – DA COMPILARE IN TUTTE LE SUE PARTI-

COGNOME NOME SESSO DATA DI
NASCITA

LUOGO DI
NASCITA

DATA DI
ARRIVO

DATA DI
PARTENZA COMUNE DI RESIDENZA

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14
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COGNOME NOME SESSO DATA DI
NASCITA

LUOGO DI
NASCITA

DATA DI
ARRIVO

DATA DI
PARTENZA COMUNE DI RESIDENZA

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30



X STAGE INTERNAZIONALE FIJLKAM LIGNANO
LIGNANO S./UD, 26/31 AGOSTO 2014

6

MODELLO PRENOTAZIONE ALLENAMENTO GIORNALIERO
Scadenza prenotazioni: 18 agosto 2014

N.B. si ricorda che giornalmente si svolgono N.2 allenamenti al costo di 15,00€ l’uno. Specificare all’interno del modello eventuali necessità.

Modello da inviare debitamente compilato a judo.nazionale@fijlkam.it o via fax al numero 0039 0656470527

NOME GRUPPO/COD. TESSERAMENTO

NOME REFERENTE E MAIL RECAPITO TELEFONICO

NUMERO TOTALE DEI COMPONENTI

NOMI COMPONENTI Dal giorno Al giorno TOT. ALLENAMENTI EVENTUALI NOTE


