ISJLKAM

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

Roma, 10 marzo 2011

Alle Societa Sportive

Ai Componenti della Direzione Tecnica

Nazionale

Ai Componenti delle Commissioni Nazionali
e, p.c. Ai Componenti del Consiglio di Settore

Ai Presidenti dei Comitati Regionali

Ai Vicepresidenti dei Comitati Regionali

Loro Indirizzi

CIRCOLARE N° 50/ 2011 - JUDO
Consiglio di Settore Judo - 26 febbraio 2011

Settore Tecnico

Il Consiglio di Settore, nella riunione del 26 febbraio u.s., ha svolto una accurata disamina
dei risultati conseguiti e degli obiettivi futuri delle Squadre Nazionali ponendo I'accento sulla
difficile sfida che attende i nostri portacolori nel percorso di qualificazione ai prossimi Giochi
Olimpici di Londra 2012 e sulle prospettive per I'edizione di Rio de Janeiro 2016.

Il ritmo serrato delle competizioni che concorrono alla formazione della Ranking List e gli
appuntamenti Europei e Mondiali in calendario che ci separano dal vicino impegno olimpico
richiedono agli Atleti Azzurri un costante sforzo di preparazione fisica e di ricerca delle giuste
motivazioni, mentre la Direzione Tecnica Nazionale & chiamata al difficile compito di mantenere
alta la tensione agonistica affinando nel contempo le doti tecniche e tattiche di ciascun Atleta.

In questo contesto il Consiglio, al fine di meglio supportare I'attivita olimpica e la non meno
importante attivita giovanile, ha inserito nell'organico degli Staff Tecnici Nazionali il MdS Vittoriano
Romanacci, grande e riconosciuto esperto nello studio della metodologia dell’allenamento, con lo
specifico incarico di predisporre i programmi individuali degli Atleti.

Inoltre, il Consiglio, preso atto della momentanea indisponibilita di Luigi Guido a ricoprire
l'incarico di Allenatore Federale, ha rivolto allo stesso il piu sentito ringraziamento per la preziosa
ed appassionata collaborazione fin qui prestata che, comunque, sara richiesta per specifiche
occasioni, ed ha provveduto a rimodulare le competenze degli Allenatori Federali attribuendo a
Dario Romano l'incarico di Capo Allenatore.

Infine, nell'oftica di fornire un piu efficace supporto alla preparazione delle Squadre
Nazionali, il Consiglio ha stabilito di aderire al progetto di ricerca promosso dalla Federazione
Internazionale e finalizzato all’analisi delle performances attraverso la video analisi dei
combattimenti.
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. La Federazione, in collaborazione con l'lstituto di Scienza dello Sport del CONI, potra
monitorare ed elaborare il materiale filmato avvalendosi della consulenza scientifica del Prof.
Renato Manno con il supporto tecnico del M° Sandro Rosati.

Pertanto, la composizione della Direzione Tecnica Nazionale & la seguente:

Direttore Tecnico

Capo Allenatore

Allenatore

Preparatore Atletico

Coordinatore Attivita Interforze
Responsabile Squadre Universitarie

Consulenti

Programmatore

Esperto Video Analisi
Regolamento Tecnico Arbitrale
Dietologo

Valutazioni Funzionali

Collaboratori Tecnici delle Squadre Nazionali

Felice Mariani

Dario Romano
Girolamo Giovinazzo
Alberto Di Mario
Marino Beccacece
Pierangelo Toniolo

Vittoriano Romanacci
Sandro Rosati
Massimo Sulli
Carmine Orlandi
Giovanni Melchiorri

Il Consiglio, nel’ambito del potenziamento della Direzione Tecnica Nazionale e della
Commissione Nazionale Attivita Giovanile, ha deciso di nominare Collaboratori Tecnici Giuseppe

Maddaloni e Olindo Rea.

Normaliva internazionale Judogi

Il Consiglio, preso atto del nuovo regolamento elaborato dalla International Judo Federation

e gia recepito dallEuropean Judo Union in
internazionali, ha deliberato di rimborsare es

materia di utilizzo dei Judogi nelle competizioni
clusivamente agli Atleti che prenderanno parte ai

prossimi Campionati Europei e Mondiali Seniores, il costo sostenuto per I'acquisto del Judogi

bianco e del Judogi blu.

La Segreteria Generale ha inviato agli interessati una apposita comunicazione sulle novita
regolamentari introdotte, consultabile sul sito della Federazione nella sezione Judo/Regolamenti.

Cordiali saluti.
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