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       Roma, 22 gennaio 2019  

 
 
Alle Società Sportive  
Ai Componenti del Consiglio di Settore 

       Ai Componenti delle Commissioni Nazionali 
       Ai Componenti del Settore Tecnico Nazionale  
       Ai Presidenti dei Comitati Regionali 

  Ai Vicepresidenti dei Comitati Regionali  
      
       Loro Indirizzi 

 

 
CIRCOLARE  N° 38/2019 JUDO 

 

 
 

 
 

 
 

GRAND PRIX NAZIONALE DI KATA  e  CRITERIUM NAZIONALE DI KATA 
Possono partecipare al Grand Prix Nazionale di Kata tutte le coppie formate da atleti tesserati Fijlkam. 
Ogni Coppia può essere formata anche da atleti appartenenti a Società o Regioni diverse. 
Alle gare del Grand Prix, con la sola eccezione del Campionato Italiano, possono partecipare anche le 
coppie straniere. 

GRAND PRIX NAZIONALE riservato alle coppie che hanno rivestito e rivestono la maglia 

Azzurra, le coppie medagliate ai Campionati Italiani entro il 2018 e le coppie medagliate in una gara 
del Grand Prix e le prime due coppie classificate nel  Criterium 2018 purché graduati cintura Nera.  
Il Grand Prix Kata viene assegnato nei seguenti Kata: NAGE NO KATA, KATAME NO KATA, JU NO 
KATA, KIME NO KATA, KODOKAN GOSHIN JUTSU e si svolgerà in 6 fasi (l'ultima  fase  sarà  il 
Campionato Italiano e determinerà  la classifica finale del Gran Prix 2019). 
In caso di partecipazione ad una o più prove con Tori e Uke invertiti i punteggi non saranno 
cumulabili. Le coppie vincitrici per ogni singolo Kata vengono premiate durante il Campionato Italiano. 
In caso di parità fra due o più coppie si terrà conto del risultato ottenuto ai Campionati Italiani per 
definire le prime tre posizioni in classifica. 

CRITERIUM NAZIONALE KATA riservato alle nuove coppie di nuova formazione  e viene 

assegnato nei seguenti Kata: NAGE NO KATA, KATAME NO KATA, JU NO KATA, KIME NO KATA, 
KODOKAN GOSHIN JUTSU e si svolgerà in 5 fasi (l’ultima fase del Criterium determinerà la classifica 
finale 2019).  
In caso di partecipazione ad una o più prove con Tori e Uke invertiti i punteggi non saranno 
cumulabili. Le coppie vincitrici per ogni singolo Kata vengono premiate durante la Fase Finale.  In 
caso di parità fra due o più coppie si terrà conto del risultato ottenuto alla Fase Finale per definire le 
prime tre posizioni in classifica.  
Requisiti : età minima 16  anni – grado da cintura verde. 

TOUR DI  KATA JUNIOR viene assegnato nei seguenti Kata: NAGE NO KATA (primi tre gruppi) + 

KATAME NO KATA (primo gruppo): dopo l’esecuzione di uchi mata a sinistra Tori e Uke si posizionano 

REGOLAMENTO GARE KATA 2019 
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in kyoshi e continuano con le osae waza.  
Si svolgerà in 5 fasi (l’ultima fase del Criterium determinerà la classifica finale 2019).  
Requisiti :  età minima 14  anni – grado da cintura blu a cintura nera 1°Dan. 
In caso di partecipazione ad una o più prove con Tori e Uke invertiti i punteggi non saranno 
cumulabili. Le coppie vincitrici per ogni singolo Kata vengono premiate durante la Fase Finale. In caso 
di parità fra due o più coppie si terrà conto del risultato ottenuto alla Fase Finale per definire le prime 
tre posizioni in classifica. 

TOUR  KATA SENIOR viene assegnato nei seguenti Kata: KOSHIKI NO KATA E ITSUTSU NO KATA e 

si svolgerà in 5 fasi (l’ultima fase del Criterium determinerà la classifica finale 2019).  
Requisiti :  età minima 20  anni – grado da cintura nera 1°Dan. 
In caso di partecipazione ad una o più prove con Tori e Uke invertiti i punteggi non saranno 
cumulabili. Le coppie vincitrici per ogni singolo Kata vengono premiate durante la Fase Finale. In caso 
di parità fra due o più coppie si terrà conto del risultato ottenuto alla Fase Finale per definire le prime 
tre posizioni in classifica. 
Esclusivamente per le gare del Criterium, è consentita la partecipazione di atleti non in possesso dei 
requisiti di grado ed età, ma gli stessi non potranno essere presi in considerazione per le convocazioni 
alle gare internazionali. 
La Federazione provvede alle spese di vitto, alloggio e di viaggio di un Commissario di Gara per ogni 
singola manifestazione ed ai premi per le classifiche finali. Tutte le altre spese sono a carico degli 
organizzatori. 
Per determinare le Coppie vincitrici vendono assegnati i seguenti punteggi: 1°- 10p; 2°- 8p; 3°- 6p; 
4°- 5p; 6°- 3p; dal  7° posto in poi - 2p. Tali punteggi vengono raddoppiati per il Campionato Italiano 
di Kata. 
GARE DI ENBU JUDO ex Judo Show : le gare di Enbu Judo saranno inserite  in particolare nelle 
gare che precedono i Campionati Europei di Kata. 
Requisiti : età minima 16 anni  - grado da cintura marrone. 
 
Le gare del Grand Prix Nazionale di Kata e Criterium di Kata sono le seguenti: 

 Torneo di Giaveno – Giaveno (TO) 

 Trofeo Villanova – Pordenone (PN) 

 Memorial Bisi – Reggio Emilia 

 Dynamic Kata Cup - Catania 

 Torneo delle Regioni – Coppa Italia di Kata – Siziano (PV) 

 Campionato Italiano di Kata – Vittorio Veneto (TV)   

 

CAMPIONATO ITALIANO DI KATA 
1.  Sono ammessi al Campionato Italiano di Kata 2019 nei rispettivi Kata: 

 
 le coppie medagliate al Campionato Italiano Kata 2018;  

 le coppie classificate al 1° posto nel Torneo delle Regioni e nella Coppa Italia 2018; 

 le coppie del  Gran Prix di Kata che abbiano conquistato almeno 6 punti nella classifica 2019 

prima del  Campionato Italiano;  

 le coppie del  Criterium di Kata che abbiano conquistato almeno 4 punti nella classifica 2019 

prima del  Campionato Italiano.  

2.  Ogni Atleta può partecipare ad un solo Kata. Qualora un Atleta o una coppia sia qualificato a più 
di un Kata dovrà comunicare agli Organizzatori del Campionato Italiano di Kata la sua opzione con 
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almeno 20 giorni di anticipo. In caso di mancata comunicazione sarà inserito nel Kata in cui è meglio 
piazzato seguendo l’ordine sopra indicato. 
3. Possono partecipare al Campionato Italiano di Kata solo le coppie tesserate Fijlkam, anche di 
Regioni diverse. 
4. Le gare sono disciplinate dalle norme previste dal Regolamento EJU – IJF alla data del Campionato 
Italiano. Compreso il numero di Arbitri. 
5. Il sorteggio sull’ordine di esecuzione dei partecipanti sarà effettuato in sede di gara. 
6. La Finale Nazionale si svolgerà secondo gli orari di gara comunicati dagli  Organizzatori. 
7. Nel Campionato Italiano di Kata si svolgeranno soltanto i 5 Kata presenti ai Mondiali. 
 

TORNEO DELLE REGIONI (Criterium di Kata – Tour Kata Junior – Tour Kata Senior ) 

COPPA ITALIA DI KATA (Grand Prix) 

 

1. Le due manifestazioni si svolgono nella stessa data e nella stessa sede di gara. 
2. La Federazione invia, a sue spese, un Commissario di Gara. Per tutto il resto non è previsto alcun 
intervento economico da parte della FIJLKAM. 
3. Ogni coppia può partecipare ad un solo dei 5 Kata (Nage No Kata, Katame No Kata, Ju No Kata, 
Kodokan Goshin Jutsu, Kime No Kata) e alle gare di Randori No Kata (se ne ha i requisiti).La 
partecipazione a Itsutsu No Kata e Koshiki No Kata è aperta anche a coloro che partecipano al Torneo 
delle Regioni o alla Coppa Italia degli altri Kata. 
4. Sono ammesse alla gara coppie straniere, che saranno premiate a parte se classificate ai primi tre 
posti. 
5. La gara è aperta alle Squadre Regionali e ai Club. Le coppie iscritte al Torneo delle Regioni devono 
essere tesserate per Società della stessa Regione. 
6. Nel Torneo delle Regioni ogni Squadra può essere formata da un minimo di una coppia ad un 
massimo di dieci coppie. 
7. Le gare sono disciplinate dalle norme previste dal Regolamento EJU – IJF alla data del Campionato 
Italiano. Fatta eccezione per il numero di Arbitri. 
8. Per ognuno dei 7 Kata in cui si assegna il Torneo delle Regioni (Nage No Kata, Katame No Kata, 
Kodokan Goshin Jutsu, Ju No Kata, Kime No Kata, Itsutsu no Kata, Koshiki No Kata) + il Randori No 
Kata, verrà redatta una classifica individuale e dovranno essere premiate, a cura degli organizzatori, 
le prime tre Coppie classificate. 
9. Concorreranno alla classifica finale del Torneo delle Regioni tutte le Regioni iscritte. Si terrà conto 
per la classifica finale del miglior piazzamento ottenuto per ogni Kata del Torneo delle Regioni. 
I punteggi per la classifica a squadre saranno i seguenti: 1°- 10p; 2°- 8p; 3°- 6p; 4°- 5p; 5 °- 4p; 6°- 
3p; dal   7° posto in poi- 2p. 
10. Per ogni singolo Kata viene stilata una classifica a parte. 
11. Dovranno essere premiate, a cura degli organizzatori, le prime tre Regioni classificate. 
 

ISCRIZIONI E FORMULA DI GARA  
La quota di iscrizione è quella stabilita dalla FIJLKAM.  
 

Formula di gara :  
1.Le gare verranno disputate con un’unica prova secca indipendentemente dal numero di coppie; per 
il Gran Prix e Criterium per i 5 Kata ammessi al Campionato del Mondo,  trattasi di gara unica con 
classifiche separate, ma il punteggio ottenuto rispecchierà la posizione acquisita.  
Tale formula non sarà applicata per Coppa Italia  e Torneo delle Regioni.  
Le gare  saranno officiate da 3 Arbitri ed il risultato finale dell’esecuzione sarà determinato dalla 
somma delle 3 valutazioni, tranne per i Campionati  Italiani che saranno officiati da nr. 5 Arbitri. 
Eventuali decisioni in sede di gara sulla formula possono essere prese solo dai Commissari designati.  
2. I Presidenti di Giuria devono trascrivere per ogni coppia i club di appartenenza.  
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3. Gli organizzatori delle prove del Gran Prix e Criterium FIJLKAM di Kata devono garantire il 
personale necessario per i conteggi, mentre gli Arbitri verranno di volta in volta convocati dalla 
Federazione su proposta della Commissione Nazionale. Agli Arbitri verrà corrisposto un gettone di 
presenza.  
4. Entro 2 giorni dalla fine della gara i risultati completi in formato on-line devono pervenire a 
judo.amatoriale@fijlkam.it.  
5. Il Commissario di gara del 2019 è Erissini Giosuè. Il Commissario di Gara avrà il compito di 
organizzare le Giurie e verificare la regolarità della gara, di verificare in tempo reale le valutazioni 
degli Arbitri e correggere eventuali palesi errori. Le spese di viaggio e soggiorno verranno rimborsate 
dalla Federazione.  
6. Nella finale dei Campionati Italiani agli Arbitri convocati verranno rimborsate le spese con le 
modalità previste nella lettera di convocazione.  
7. In caso di modifica da parte dell’IJF del Regolamento di gara dei Campionati del Mondo verrà 
modificato anche il presente Regolamento Fijlkam. 
 
 

CALENDARIO GARE 
 

Data Denominazione Sede 

20/01/19 Torneo di Giaveno Giaveno (To) 

24/03/19 Trofeo Villanova Pordenone (PN) 

01/05/19 Memorial Bisi  Reggio Emilia (RE) 

15/06/19 Coppa di Kata Sicilia - Dynamic Judo Cup 
KATA 

Catania (CT) 

29/09/19 Torneo delle Regioni – Coppa Italia di Kata   Treviglio (BG) 

10/11/19 Campionati Italiani di Kata Vittorio Veneto (TV) 
 

 ATTIVITA’ 2019   DELLE SQUADRE NAZIONALI 

 9° Eju Kata Belgium – Bruxelles (BEL) – 24 Febbraio 2019 
 12° Eju Kata Tournament – Pordenone 23 Marzo 2019 
 15° Campionato Europeo di Kata – Las Palmas (Isole Canarie) 20-21 Luglio 2019  
 10° Campionato Mondiale di Kata (sede e data da destinarsi) 

  
Qualora la Fijlkam intenda aderire a manifestazioni internazionali di Kata verrà data un’apposita 
comunicazione. 
Potranno partecipare agli Eju Kata Tournement  fino a quattro coppie per Kata per gara. Le coppie 
vengono indicate nel presente comunicato. Visto che tutte le spese di partecipazione e iscrizione sono 
a carico dei partecipanti l’eventuale rinuncia non comporterà alcuna ricaduta sull’attività 2019. 
L’eventuale forfait alla gara una volta data la conferma, deve essere tempestivamente 
comunicata     e  comporterà l’esclusione dell’attività azzurra, salvo il verificarsi di  cause di forza 
maggiore. 
Le eventuali altre coppie autorizzate a partecipare in caso di rinuncia verranno definite in base ai 
risultati delle gare di Gran Prix. 
2. A parità di risultati si terrà conto delle medaglie ottenute ai Campionati Mondiali e, quindi, ai 
Campionati Europei. 
Gli Atleti che intendono partecipare all’attività Internazionale devono essere in regola con la licenza 
Internazionale (ID CARD). Per sottoscrivere la tessera dovrà essere accreditata alla Federazione, 
tramite bonifico bancario, la quota di 45,00 Euro all’IBAN: IT96A0100503309000000010108 - Swift 
Code: BNLIITRR; dovrà inoltre essere inviata con congruo anticipo rispetto alla manifestazione presso 
l’indirizzo e-mail  judobase@fijlkam.it,  l’attestazione del pagamento unitamente ad una fototessera 
digitale formato Jpeg (stesse caratteristiche valide per le fototessere richieste per i passaporti). Nel 
testo dell’e-mail dovranno essere indicati il nome e cognome del richiedente tesseramento, la sua 

mailto:judobase@fijlkam.it
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data di nascita, la cintura, l’altezza e la tecnica di Judo preferita. Il tesseramento IJF ID Card non  
sarà  accettato dalla IJF in mancanza di uno dei parametri sopra indicati (compresa la fototessera che 
rientri nei parametri richiesti). Senza tale tesseramento non è possibile richiedere la partecipazione ai 
Tornei Internazionali né con la qualifica di Tecnico né con la qualifica di Atleta, poiché sarebbe 
respinta dalla IJF. 
 
 

 

 
 

1. Le coppie medagliate ai Campionati Europei e Campionati Mondiali 2018 potranno  partecipare ai 
Campionati  Europei e Mondiali 2019, tenendo conto dei Regolamenti EJU ed IJF relativamente a 
tipologia ed età dei partecipanti e purché  partecipino durante l'anno 2019 all’attività nazionale.  
In caso di due o più coppie medagliate aventi diritto nello stesso gruppo si terrà conto del miglior 
punteggio durante le gare precedenti i Campionati Europei e Mondiali e  dei risultati storici.  
 
2. In caso di modifica da parte dell’ EJU e dell’ IJF del Regolamento di gara dei Campionati Europei e 
dei Campionati Mondiali verrà modificato anche il presente Regolamento Fijlkam. 
 
 

COPPIE AMMESSE AI CAMPIONATI EUROPEI DI KATA  (che devono dare la conferma della 
partecipazione entro il 28 febbraio 2019 a : judo.amatorial@fijlkam.it e a 
katamasterfijlkam@yahoo.com).  
 
NAGE NO KATA   Under 34  - Gino Gian Marco Stefanel – Alessandro Cugini  
NAGE NO KATA   Over  34  - Mauro Collini/Tommaso Rondinini.  
KATAME NO KATA   Under 44 – Andrea Fregnan/Corcioni Pietro.  
KATAME NO KATA   Over  44 – Stefano Proietti/Alessandro Varazi.  
KATAME NO KATA   Over  44 – Massimo Cester/ Davide Mauri 
JU NO KATA     Under 44 – Laura Bugo/Carlotta Checchi 
JU NO KATA     Over  44 – Giovanni Tarabelli – Angelica Tarabelli.  
KIME NO KATA  Under 44 – Enrico Tommasi-Giulio Gainelli 
KIME NO KATA  Over  44 – Antonio Mavilia – Giovanni Gandolfo   
KODOKAN GOSHIN JITSU  Over  47 – Marika Sato/Fabio Polo  
KODOKAN GOSHIN JITSU  Over  47 – Ubaldo Volpi – Maurizio Calderini    
 
 
Oltre alle coppie sopra indicate saranno convocate  le coppie  secondo l’andamento della classifica 
nelle gare precedenti i Campionati Europei, dei risultati storici;  inoltre, potrebbe essere 
eventualmente  preso in considerazione il risultato agli EJU di Bruxelles e Pordenone delle coppie  
autorizzate a partecipare.  
 
COPPIE AMMESSE AI CAMPIONATI MONDIALI DI KATA  (che devono dare la conferma della 
partecipazione entro il 28 febbraio 2019  a : judo.amatorial@fijlkam.it e a 
katamasterfijlkam@yahoo.com).  
 
NAGE NO KATA   Mauro Collini/Tommaso Rondinini.  
KATAME NO KATA   Andrea Fregnan/ Pietro Corcioni.  
KATAME NO KATA   Massimo Cester/ Davide Mauri 
JU NO KATA     Laura Bugo/Carlotta Checchi. 
JU NO KATA     Giovanni Tarabelli – Angelica Tarabelli.  
 

Campionati Europei e Campionati Mondiali 2019 
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 RIMBORSI: 
 
CAMPIONATI DEL MONDO: Le coppie medagliate ai Mondiali 2019  riceveranno un rimborso delle 
spese di iscrizione, viaggio, vitto e alloggio su presentazione di foglio di missione fino a un massimo 
di €.500  a coppia. 
 
CAMPIONATI EUROPEI: Le coppie medagliate agli Europei 2019  riceveranno un rimborso delle 
spese di iscrizione, viaggio, vitto e alloggio su presentazione di un foglio di missione fino a un 
massimo di €. 250 a coppia. 
 
EJU KATA TOURNAMENT. Di seguito si riportano le coppie autorizzate all’iscrizione. Le iscrizioni 
verranno effettuate dalla Fijlkam, il perfezionamento economico e logistico delle stesse dalle coppie 
interessate secondo le norme dettate dagli Outlines delle gare reperibili sul sito www.eju.net.  
Tutte le coppie di seguito indicate devono confermare o meno l’adesione alle convocazioni entro il 10 
Febbraio  (judo.amatoriale@fijlkam.it e a katamasterfijlkam@yahoo.com). Dopo tale data le 
convocazioni saranno integrate in caso di forfait. 
 

COPPIE AUTORIZZATE A PARTECIPARE AGLI EJU KATA TOURNAMENT 2019 
 

EUROPA CUP – MEMORIAL CLAUSE 
Bruxelles (BEL) 24  Febbraio 2019 

EUROPA CUP PORDENONE 
Pordenone - 23 marzo 2019 

NAGE NO KATA 

Mauro Collini – Tommaso Rondinini 
Luigi Rizzo - Edoardo Rizzo  
Franza Riccardo - Gianoglio Dario 
Coppia da selezionare 

Stefano Cesana – Tommaso Campanella 
Matteo Martini – Alberto Gainelli 
Gino Gianmarco Stefanel – Alessandro Cugini 
Sofia Gliemmo – Gabriele Ortini 

KATAME NO KATA 

Andrea Fregnan  – Pietro Corcioni 
Dorigo Paolo - Dorigo Matteo 
Coppia da selezionare 
Coppia da selezionare  

Stefano Proietti – Alessandro Varazi 
Massimo Cester – Davide Mauri 
Michael Chiara - Marco Corvetti 
Coppia da selezionare 

JU NO KATA 

Giovanni Tarabelli – Angelica Tarabelli 
Marco Calugi – Martina Calugi 
Giovanni Enriore – Alice Mandracci 
Durigon Marco - Romeo Benedetta 

Laura Bugo – Carlotta Checchi 
Roberto Bibolotti – Luca Benelli 
Carlotta Franzina – Camilla Franzina 
Coppia da selezionare 

KIME NO KATA 

Enrico Tommasi – Giulio Gainelli 
Drigo Tommaso - Rizzetto Andrea 
Cavecchia Luca – Pasquinizzi Omar  
Coppia da selezionare 

Antonio Mavilia – Giovanni Gandolfo 
Sella Valter - Rizzi Sergio  
Andrea Giani Contini – Yuri Ferreti  
Coppia da selezionare 

KODOKAN GOSHIN JUTSU 

Gianluca Della Valentina – Michele Capparella 
Elena Cazzola  - Elisa Tanda  
Giulia Bazzoni – Davide Sartori 
Cesario Lisa - Bondi Marco 

Marika Sato – Fabio Polo 
Loi Sergio - Guzzo Giuseppe 
Placidi Ilaria – Placidi Nicola  
Coppia da selezionare 

 

 
 

 

http://www.eju.net/
mailto:katamasterfijlkam@yahoo.com
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 ARBITRI 
 

PARTECIPAZIONE DEGLI ARBITRI INTERNAZIONALI ALL’ ATTIVITA’ EJU o IJF  
1. Tutti gli arbitri internazionali potranno partecipare agli EJU Kata Tournament a loro spese o 
attraverso accordi con gli organizzatori.  
Ne dovranno dare comunicazione entro il 10 Febbraio a judo.amatoriale@fijlkam.it e a 
katamasterfijlkam@yahoo.com.  
2.Tutti gli esami di qualifica sono a totale carico economico degli interessati: 
- Agli Esami per la qualifica internazionale EJU potranno partecipare, previa segnalazione ed 
autorizzazione da parte della Commissione Nazionale, soltanto Arbitri Nazionali già in possesso di 
tutte cinque le qualifiche ed Arbitri Continentali per le qualifiche mancanti. Tutte le spese saranno a 
carico degli interessati.  
3. La FIJLKAM invierà ai Campionati Europei e Mondiali due arbitri spesati e autorizzerà altri due arbitri a 

partecipare a spese proprie.  
 

ESAME ARBITRI E DOCENTI FEDERALI DI KATA  2019.  
La Circolare relativa alla logistica Esami per l’acquisizione delle qualifiche  sarà pubblicata 
successivamente.  
I Regolamenti relativi ad Arbitri e Docenti Federali di Kata sono  pubblicati sul sito FIJLKAM nell’aerea 
Kata e Master. 
 

Cordiali saluti. 
 

 

 

 

       
 

IL SEGRETAR 

ILILIL 


